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Préambule 
 

Une dynamique nationale pour la pêche à pied récréative 

Préoccupaƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳŀƴǘ Ł ǎƻƴ ŘŜǾenir, la pêche à pied de loisir ŀ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜǇǳƛǎ нллфΦ  

[Ŝ /ƻƴǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ Řǳ ƭƛǘǘƻǊŀƭ Ŝǘ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀƛǊŜǎ ƳŀǊƛƴŜǎ ǇǊƻǘŞƎŞŜǎ ƻƴt voulu faire de cette 
thématique une priorité. Près de 30 acteurs territoriaux souhaitent engager, sur leurs littoraux, des 
actions de diagnostic, de pédagogie, et de concertation pour mieux connaître cette activité et 
envisager pour elle, les conditions ŘΩǳƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜΦ  

! ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ нлмнΣ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ [LC9Ҍ ŀ ŞǘŞ ǊŜƳƛǎ Ł ƭΩ¦ƴƛƻƴ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜΦ Lƭ a permis la mise en place 
ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ŘΩŜƴǾŜǊƎǳǊŜ ǎǳǊ мм ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ŎƾǘƛŜǊǎΦ /ŜǘǘŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ 
ǎǳǊ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ Ƴéthodologiques, que nous avons tenté de réunir dans le présent 
document.  

{ƻƴ ŀƳōƛǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǘƻǳǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ŘŜ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜǊ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳƛ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ Ł ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ 
récréative, et de permettre une certaine harmonie dans les actions qui seront menées localement, 
permettant à terme une valorisation nationale des informations recueillies.  

 

 

Un cahier méthodologique toujours plus complet  

Déjà consistants, les éléments qui figurent dans ce cahier doivent être réappropriés par les différents 
acteurs, expérimentés dans différents contextes, discutés. Ce cahier fait  ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞǾƛǎƛƻƴ 
régulière. A ce titre, toute remarque de fond ou de forme, et tout complément nous seront utiles. 

Les rédacteurs 

 

Précédente version du cahier méthodologique : 

Privat A., Delisle F., Bonnin J-B., Piques B., Bernard M. & Ponsero A., 2013. Etude et diagnostic de 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ǊŞŎǊŞŀǘƛǾŜΦ /ŀƘƛŜǊ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ǊŜŎǳŜƛƭ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣ моф pp. 
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Introduction 
tǊƻŦƻƴŘŞƳŜƴǘ ŀƴŎǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ƭƛǘǘƻǊŀƭŜ de nombreǳȄ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ōƻǊŘŀƴǘ ƭΩ!tlantique et la 
Manche, la pêche à pied trouve ses sources à la préhistoire. Elle a traversé les âges, apportant aux 
hommes un complément ŘΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǘκƻǳ ŘŜ ǊŜǾŜƴǳ ǘǊŝǎ ǎƻǳǾŜƴǘ Ǿƛǘŀƭ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǎǘǊǳŎǘǳǊŀƴǘ ƭŜ 
paysage social et culturel des communautés littorales, influençant par exemple les langages, les 
coutumes, et la structuration de groupes.  

/ΩŜǎǘ Ł ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴƎŞǎ ǇŀȅŞǎ Ŝǘ ǇŀǊ ƭŀ ŘŞƳƻŎǊŀǘƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŞƧƻǳǊǎ au bord de la mer que la 
pêche à pied a amorcé en France métropolitaine une mutation vers le loisir. Le tourisme, puis le 
tourisme de masse, ont apporté aux territoires littoraux métropolitains de nouveaux pêcheurs à pied, 
mais également une manne économique qui a participé à un changement de point de vue sur les 
ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ƳŀǊƛƴŜǎ ƎƭŀƴŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴΦ 

Sur des milieux littoraux qui restent fragiles et peu étendus, cette transformation relativement 
rapide (quelques décennies) est accompagnée de conséquences. En maints endroits,  la pression de 
pêche a modifié les équilibres, amenant des interrogations sur la pérennité de la qualité des 
pêcheries. Le milieu naturel, qui ne se limite pas aux espèces pêchées loin de là, se trouve impacté 
ǇŀǊ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴΦ CǊŀƎƛƭƛǎŞŜΣ ƭŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜǎ ŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜǎ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŜƭƭŜ-même 
ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘΣ Ł ŘƛǾŜǊǎ ǘƛǘǊŜǎΦ 

/ŜǘǘŜ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘΩǳƴŜ ŘƛƭǳǘƛƻƴΣ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǘŜ ŀƴƴƻƴŎŞŜ ŘŜ ǘƻǳǘ ǳƴ Ǉŀƴ ǇŀǘǊƛƳƻƴƛŀƭ 
ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΣ ƭƻŎŀƭΣ ƭƛŞ ŀǳȄ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŀƴŎŜǎǘǊŀƭŜǎΣ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ Ǉƭǳǎ ƘƻƳƻƎŝƴŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƾǘŜǎΦ  

Face à ces constats et à ces interrogations, dès 2004, les associations VivArmor Nature (Côtes 
ŘΩ!ǊƳƻǊύ Ŝǘ Lh559 ό/ƘŀǊŜƴǘŜ-Maritime) débutaient chacune sur leur territoire respectif un plan 
ŘΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ Ces initiatives étaient animées par le même objectif : apporter des données 
ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ ŦƛŀōƭŜǎΣ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭǎ ǇǊƻōƭèmes et apporter des solutions réalistes pour assurer 
ŎƻƴƧƻƛƴǘŜƳŜƴǘ ƭŀ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ƭŜ ōƻƴ Şǘŀǘ ŘŜǎ ƎƛǎŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ƴŀǘǳǊŜƭΦ 

De nombreuses questions se posaient :  

¶ Qui sont les pêcheurs à pied ? Combien sont-ils ? Comment se répartissent-ils sur les 
estrans ? 

¶ Quelles espèces sont pêchées ? En quelles quantités ? 

¶ Comment réagissent les populations animales ? 

¶ Le milieu naturel est-il réellement atteint ? Par exemple, ǉǳŜƭ Ŝǎǘ ƭΩƛƳǇŀŎǘ Řǳ ǊŜǘƻǳǊƴŜƳŜƴǘ 
des pierres par les pêcheurs ? 

¶ Les pêcheurs connaissent-ils la réglementation ? La respectent-ils ? 

¶ Quelles sont les mauvaises pratiques ? Quelles sont celles qui peuvent être améliorées ? 
Comment passer ce message aux pratiquants ? 

¶ [ΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǎǘ-elle garantie dans la durée ou doit-elle ǎΩŀŘapter pour perdurer ? 

¶ Qui « gère » cette activité Κ Χ 

De nombreux travaux ont ainsi été ƭŀƴŎŞǎ ǇƻǳǊ ǘŜƴǘŜǊ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ, demandant 
méthode, rigueur, créativité Ŝǘ Ƴŀƛƴ ŘΩǆǳǾǊŜ. /ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ŎŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǉǳΩŀ ŞǘŞ ƭŀƴŎŞ en 2013 le projet 
Life Pêche à pied de loisir Řƻƴǘ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ 
pêche à pied récréative basée sur une gouvernance locale et nationale. Ce projet repose sur 11 
territoires pilotes couvrant 50% des estrans du littoral Manche, Mer du Nord et Altantique.
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LA PECHE A PIED : DESCRIPTION, CONTEXTE JURIDIQUE ET ENJEUX 

Cahier méthodologique étude et caractérisation de la pêche à pied récréative      11 

La pêche à pied 
[ŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǇǊŞŎƛǎŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǾŀǊƛŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƻǳ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ όŎŜƭǳƛ Řǳ ƭŞƎƛǎƭŀǘŜǳǊΣ Řǳ 
ǇǊŀǘƛŎƛŜƴ ƻǳ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǉǳƛ ŞǘǳŘƛŜ ƭΩŀŎǘƛvité : ethnologue ou géographe), mais il est généralement 
ŀŘƳƛǎ ǉǳŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ǊŜŎƻǳǇŜ ζ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘŜ ǇşŎƘŜ ǉǳƛ ǎƻƴǘ 
ǇǊŀǘƛǉǳŞŜǎ ǎŀƴǎ ƭΩŜƳǇƭƻƛ ŘΩǳƴŜ ŜƳōŀǊŎŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ǊƛǾŀƎŜ Ŝǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊƻŎƘŜǊǎ Ŝǘ ƞƭƻǘǎΣ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ 
se déplaçant essentiellement à pied » (définition de Guy Prigent en 1999).  

Pratiquée depuis la nuit des temps en différents endroits du monde (Siegfried et al. 1994, Barton et 
al. 1999, Alvarez-Fernandez et al. 2010, Jerardino & Marean 2010, Mannino et al. 2011), la pêche 
ŁǇƛŜŘ ŀ ŞǘŞ ǳƴŜ ǇşŎƘŜ ŘŜ ǎǳōǎƛǎǘŀƴŎŜΣ ǎƻƛǘ ǎƻǳǊŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜΣ ǎƻƛǘΣ ǇŀǊ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ 
découvertes en zone intertidale, complémentaire des autres ressources terrestres et/ou marines à 
disposition des populations du littoral. Partout dans le monde où elle était, et est encore possible, 
ŜƭƭŜ ŀ ƳŀǊǉǳŞ ƭŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ƭƛǘǘƻǊŀǳȄ ό{ǿŀŘƭƛƴƎΣ мфтсύΣ ǇŜǊƳƛǎ ƭΩŜȄǇŀƴǎƛƻƴ ŘŜǎ 
populations (Stringer, 2000 et Walter et al., 2000), la survie pendant les périodes de famine 
(Woodman, 2001), a abouti à des pratiques et des vocables spécifiques (Luquet et Brétaudeau, 
2009).  

aŀƛǎΣ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ƻǴ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ƳƻŘŜ ŘŜ ǾƛŜ ŎƻƴŘǳƛǘ ŀǳ ŘŞƭŀƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ 
traditionnelles au profit de nouvelles habitudes quotidiennes, la pêche à pied est dans une phase de 
transition entre une activité identitaire et de subsistance et une activité de loisir, souvent banalisée. 
/Ŝ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ Ŝǎǘ ŀŎŎŜƴǘǳŞ ǇŀǊ ƭŀ ƭƛǘǘƻǊŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ƎƭƻōŀƭŜ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎΣ Ŝǘ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ ƳŀǎǎƛǾŜ ŘŜ 
nouvelles populations en quête de qualité de vie et cherchant à profiter des aménités des zones 
ŎƾǘƛŝǊŜǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǇŀǊ ƭŀ ŘŞƎǊŀŘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜǎ ŎƾǘƛŜǊǎ ŎƻƴŘǳƛǎŀƴǘ Ł ƭΩŀǇǇŀǳǾǊƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 
ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ Ŝǘ Ł ƭŀ ōŀƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜǎǇŀŎŜǎ ŎƾǘƛŜǊǎΦ [ΩŞǾƻƭǳtion de la pêche à 
ǇƛŜŘΣ ƴŜ ǎΩŜǎǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ Ǉŀǎ ŦŀƛǘŜ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ǾŜǊǎ ƭŜ ƭƻƛǎƛǊΣ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎƻŎƛŞǘŞǎ ƻŎŎƛŘŜƴǘŀƭŜǎΣ 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŀƭƛǎŞŜ ǾŜǊǎ ǳƴŜ ǇşŎƘŜ ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭŜΣ ŀǾŜŎ ǳƴ ŎŀŘǊŀƎŜ ǎƻǳǾŜƴǘ ǎǘǊƛŎǘΦ 

5Ωǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜΣ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘŞŦƛƴƛŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜƳŜƴǘ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ 
Elle est la conjonction de deux définitions : 

Pêche maritime de loisir Υ ŘŞŦƛƴƛŜ ŘΩŀōƻǊŘ ǇŀǊ ǎƻƴ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ƴƻƴ ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭ όƭƻƛǎƛǊύΣ Řƻƴǘ ƭŜ ǇǊƻŘǳƛǘ 
Ŝǎǘ ŘŜǎǘƛƴŞ Ł ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ όƻǳ ƭΩǳǎŀƎŜύ ŜȄŎƭǳǎƛŦ Řǳ ǇşŎƘŜǳǊ Ŝǘ ŘŜ ǎŀ ŦŀƳƛƭƭŜΦ 9ƭƭŜ ǎΩŜȄŜǊŎŜ ǎǳǊ ƭŜ 
domaine public maritime et sur la partie des fleuves, rivières ou canaux où les eaux sont salées (Art. 
R921-83 du Décret n°2014-1608). Toute pêche à pied exercée par un pêcheur non professionnel dans 
un but de revente est qualifiée de pêche à pied commerciale à titre non-professionnel et est 
ƛƴǘŜǊŘƛǘŜΣ ǉǳŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ǎƻƛŜƴǘ ǎŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜ όŜƴƎƛƴǎΣ ŘŀǘŜǎΣ ŜǘŎΦύΦ  

Pêche à pied : définie dans la réglementation concernant la pêche à pied professionnelle comme une 
ζ ŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ǇşŎƘŜ ǇǊƻǇǊŜƳŜƴǘ ŘƛǘŜ ώǉǳƛϐ ǎΩŜȄŜǊŎŜ Υ ǎŀƴǎ ǉǳŜ ƭŜ ǇşŎƘŜǳǊ ŎŜǎǎŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ŀǇǇǳƛ ŀǳ ǎƻƭ 
et sans équipement respiratoire permettant de rester immergé » (Art. D921-67 du Décret n°2014-
1608). 

 

Est donc considérée comme pêcheur à pied récréatif toute personne qui, présente à marée basse 
ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴΣ ǇǊŞƭŝǾŜ ŎƻǉǳƛƭƭŀƎŜǎΣ ǇƻƛǎǎƻƴǎΣ ŀƭƎǳŜǎ ƻǳ ŎǊǳǎǘŀŎŞǎ ǇƻǳǊ ǎŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ ƻǳ 
ŎŜƭƭŜǎ ŘŜ ǎŜǎ ǇǊƻŎƘŜǎΣ ǎŀƴǎ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ǊŜǾŜƴǘŜΦ [Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ŜȄŎǳǊǎƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴΣ ƴƻǘŀƳment 
les familles, qui ramassent dans les flaques quelques bigorneaux ou crevettes sont donc considérées 
comme des pêcheurs. Sont exclus les pêcheurs à la canne du bord (leurre manié, surf casting) et les 
ǇşŎƘŜǳǊǎ Ǉƻǎŀƴǘ Ł ǇƛŜŘ ŘŜǎ ŜƴƎƛƴǎ ŘƻǊƳŀƴǘǎ ǎǳǊ ƭΩŜǎtran (palangre, filets calés, casiers). Les pêcheurs 
ŘΩŀǇǇŃǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŀƳŀǎǎŜǳǊǎ ŘΩŀƭƎǳŜǎ ǎƻƴǘΣ ǇŀǊ ŎƻƴǘǊŜΣ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞǎ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘΦ 
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Les différents ǘȅǇŜǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ 
La pêche à pied récréative est une activité qui, en Atlantique et en Manche, se pratique 
principalement en zone intertidale (zone de balancement des marées), autrement appelée estran.  

Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜǎ ŘŜǎ ŜǎǘǊŀƴǎΣ ōŀǎŞǎ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǎǳōǎǘǊŀǘ Ŝǘ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ 
au courant. Ces deux facteurs conditionnent la constitution des communautés benthiques et donc la 
ǇǊŞǎŜƴŎŜ ƻǳ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǊŜŎƘŜǊŎƘŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘΦ  

5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŞǘŀǇŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜ ŘƻƴŎ Ł ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ 
des estrans que ƭΩƻƴ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ŞǘǳŘƛŜǊΦ 

1. Les estrans rocheux  

[Ŝǎ ŜǎǘǊŀƴǎ ŘǳǊǎ ǎƻƴǘ ŎƻƳǇƻǎŞǎ ŘŜ ǊƻŎƘŜǎ ǎƻǳƳƛǎŜǎ Ł ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳŜǊΦ Sur la façade Manche-
!ǘƭŀƴǘƛǉǳŜΣ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǊƻŎƘŜǎ : magmatiques (ex. : granites), 
métamorphiques (ex : schistes) ou sédimentaires (ex : calcaires). 

La différence de dureté des roches qui constituent les estrans rocheux entraine des spécificités 
propres. Les estrans calcaires (tendres) sont par exemple particulièrement bien adaptés aux 
organismes foreurs (ǇƘƻƭŀŘŜǎΣ ǇŞǘǊƛŎƻƭŜǎΧύ ǉǳƛ ŎǊŞŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜǳǊ ŀŎǘƛƻƴ ǳƴŜ ƳǳƭǘƛǘǳŘŜ ŘŜ ǇŜǊŦƻǊŀǘƛƻƴǎΣ 
ensuite réutilisés comme habitats par de nombreuses espèces plus ou moins cavernicoles. Les 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǊƻŎƘŜǎ ƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ƛƳǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜΦ [Ŝǎ ǇƛŜrres constituant les 
champs de blocs prospectés par les pêcheurs de crabes sont bien plus lourdes sur un estran 
granitique que sur un estran calcaire. 

aŀƭƎǊŞ ŎŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎΣ ŘŜǳȄ Ǉƻƛƴǘǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜƴǘ ƭŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ǊƻŎƘŜǳȄΦ [ΩƘŞǘŞǊƻƎŞƴŞƛǘŞ Řǳ ǎǳōǎǘǊŀǘ 
abouǘƛǎǎŀƴǘ Ł ǳƴŜ ƳƛŎǊƻ ǘƻǇƻƎǊŀǇƘƛŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩŀōǊƛ όŎŀǾŜǊƴŜǎΣ ōƭƻŎǎ ǊƻŎƘŜǳȄ 
ŞǊƻŘŞǎύ Ŝǘ ƭŀ ǇǊŞŘƻƳƛƴŀƴŎŜ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŞǇƛƎŞŜǎ όƘǳƛǘǊŜǎΣ ƳƻǳƭŜǎΣ ƎŀǎǘŞǊƻǇƻŘŜǎΣ ŎǊŀōŜǎΣ ŎǊŜǾŜǘǘŜǎΧύ 
ŀǳ ŘŞǘǊƛƳŜƴǘ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŜƴŘƻƎŞǎ όŎƻǉǳŜǎΣ ŎƻǳǘŜŀǳȄΣ ǇŀƭƻǳǊŘŜǎΧύ 

Figure 1 : Estran rocheux (zones de blocs à gauche, platiers sur la droite) 

Il faut cependant noter que la plupart des estrans rocheux sont entrecoupés de zones sédimentaires, 
minoritaires en surface, constituées de substrats variables (du gravier à la vase). Si leur profondeur le 
permet, on y retrouve des espèces fouisseuses typiques des estrans meubles, ce qui explique par 
exemple que la pêche des palourdes ou celle des vers « tubes » puisse se pratiquer sur des estrans 
dits « rocheux ».  
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2. Les estrans meubles 

Les estrans meubles sont formés de sables, de graviers, de vases. La nature des sédiments présents 
sur un site dépend de sa position paǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳȄ ǎƻǳǊŎŜǎ ǎŞŘƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎ όŜǎǘǳŀƛǊŜǎΣ ŦŀŎƛŝǎ ŘΩŞǊƻǎƛƻƴ 
rocheuse, fragmentation de ŘŞōǊƛǎ ŎƻǉǳƛƭƭŜǊǎΣ ŀǳǘǊŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǎŞŘƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ŘΩǳƴŜ ƳşƳŜ ŎŜƭƭǳƭŜύ Ŝǘ 
de son exposition aux courants. Schématiquement, la concentration en vase augmente à proximité 
des estuaires ou dans les fonds de baies et baisse sur les sites exposés aux flux marins (et 
inversement pour les graviers).  

tƻǳǊ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ Řǳ ǘȅǇŜ ŘΩŜǎǘǊŀƴ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ, nous distinguons deux types extrêmes 
ŘΩŜǎǘǊŀƴs meubles. Les « sables battus » presque purs ou mêlés aux graviers et aux galets, et les 
« vases » ou « vasières » qui sont généralement des estrans sablo-vaseux pour lesquels la proportion 
de vase est beaucoup plus importante que celle du sable.  

Les espèces dominantes et principalement pêchées sur ces deux milieux sont différentes. Sur les 
vases on rencontrera de fortes populations de palourdes (Venerupis spp., principalement japonaises), 
de petites populations de coques (Cerastoderma edule), des lavignons (Scrobicularia plana, plus 
fréquemment près des estuaires), des bigorneaux (Littorina spp.). Sur les sables battus, la population 
sera dominée par les flions (Donax spp., autrement appelés pignons, luisettes, tellines, donaces). 

5Ŝ ƴƻƳōǊŜǳȄ ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ǘȅǇŜǎ ŜȄǘǊşƳŜǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴǎ ƳŜǳōƭŜǎΦ [Ŝǎ ŜǎǘǊŀƴǎ 
où le sable et la vase se mélangent dans des proportions similaires sont appelés « sables abrités ». 
Logiquement on les rencontre dans une position géographique souvent intermédiaire entre les vases 
Ŝǘ ƭŜǎ ǎŀōƭŜǎ ōŀǘǘǳǎΦ [Ŝǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ȅ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ǎƻƴǘ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ : les populations 
de coques y sont importantes, les palourdes moins communes. La pêche concerne également les 
couteaux (Ensis spp., Solen spp.et Pharus legumen), les moules (Mytilus spp.) et parfois des 
bigorneaux (Littorina spp). ou les crabes enragés (Carcinus maenas). 

[ŀ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǾŀǎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǎŀōƭŜǎ ŀōǊƛǘŞǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŞǾƛŘŜƴǘŜ Τ ǇƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜǳȄ Ŝǘ 
sur des surfaces restreintes, la proportion de vase peut être très variable et sur un court linéaire on 
peut voir une imbrication de zones de vases, de sables abrités et de bon nombre de faciès de 
transition. 

5Ŝ ƎǊŀƴŘŜǎ ȊƻƴŜǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ ƳŜǳōƭŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƛƴŎƭǳǊŜ ŘŜ ǇŜǘƛǘŜǎ ȊƻƴŜǎ ǊƻŎƘŜǳǎŜǎ ƻǴ ƭΩƻƴ 
rencontrera une partie des espèces typiques ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄΦ 

Figure 2 : Estrans meubles : vasières (cliché de gauche) et estrans sableux battus (à droite) 
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3. Cas des concessions conchylicoles  

Les concessions conchylicoles sont, en général, des 
ȊƻƴŜǎ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ ŘŜǎ ŎƻǉǳƛƭƭŀƎŜǎΦ [ΩŜǎǇŀŎŜ ȅ Ŝǎǘ 
généralement occupé par des structures nécessaires 
aux cultures marines : bouchots, filières, tables 
ostréicoles, collecteurs. Généralement positionnées sur 
ŘŜǎ ŜǎǘǊŀƴǎ ƳŜǳōƭŜǎΣ ŜƭƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩşǘǊŜ ǎǳǊ 
des estrans rocheux.  

La présence des tables à huitres entraîne souvent un 
envasement des zones sableuses ou rocheuses.   

Les concessions conchylicoles sont fermées à la pêche 
(Décret 90-618 du 11 juillet 1990 modifié par le Décret 
727-2009 du 18 juin 2009) et généralement dans une 
zone « tampon » autour de celles-ci (la taille de cette 
zone est définie par arrêté du préfet de région et varie 
ŘƻƴŎ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ȊƻƴŜǎύΦ 5ŀƴǎ ƭŜǎ Ŧŀƛǘǎ Ŝǘ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ŜƴŘǊƻƛǘǎΣ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǎǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘŜ ǎΩȅ ǇǊŀǘƛǉǳŜǊ 
tout de même : palourdes aux pieds des parcs, huitres ou pétoncles fixées sur les parties solides, 
moules sur les bouchots abandonnés. Cette activité concerne souvent des concessions à 
« ƭΩŀōŀƴŘƻƴ », ou perçues comme tel. Des vols sur des concessions en activités sont également 
rapportés. 

4. Les zones de pêche à pied en Méditerranée  

Le marnage moyen des côtes méditerranéennes françaises est relativement négligeable (environ 40 
cm). Il est cependant en légère augmentation selon un gradient ouest-Ŝǎǘ Ŝǘ Ŝǎǘ ƳŀȄƛƳǳƳ όŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ 
de 60 cm) pour les côtes orientales et septentrionales de la CorseΦ [ΩŜŦŦŜǘ ŘŜ ŎŜǎ ƳŀǊŞŜǎ ŜǎǘΣ ŘŜ ǇƭǳǎΣ 
souvent contrebalancé par les conditions atmosphériques (marées barométriques et effets du vent). 

5ŀƴǎ ŎŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎΣ ƭΩŜǎǘǊŀƴ Ŝǎǘ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ǉǳŀǎƛ ŀōǎŜƴǘŜ ŘŜǎ ŎƾǘŜǎ ƳŞŘƛǘŜǊǊŀƴŞŜƴƴŜǎ Ŝǘ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł 
pied se pratique principalement dans le subtidal haut. La typologie utilisée est la même que pour les 
sites des autres façades (on y pêche par exemple les oursins en zone rocheuse et les flions en 
/ŀƳŀǊƎǳŜ ǎǳǊ ǇƭŀƎŜǎ ōŀǘǘǳŜǎύΣ Ƴŀƛǎ ƭŀ ǇşŎƘŜ ǎΩȅ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŀǳǎǎƛ Ŝƴ ȊƻƴŜ ƭŀƎǳƴŀƛǊŜ (coques et 
palourdes dans les étangs littoraux). La limite transversale des sites méditerranéens est  plus difficile 
à définir et fonction de la pente du substrat. 

 

  

Figure 3 : Concessions conchylicoles sur l'île d'Oléron 
(parcs ostréicoles à plat au premier plan et tables à 

l'arrière plan) 
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Les espèces pêchées 
De ǘǊŝǎ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ǎƻƴǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩêtre pêchées à pied. Nous proposons ici des listes 
qui se veulent les plus complètes possibles mais qui ne peuvent, bien sûr, pas prétendre à 
ƭΩŜȄƘŀǳǎǘƛǾƛǘŞ. Nous ne traitons dans ce guide que des espèces animales. Les algues et les plantes qui 
peuvent également être ramassées sont ignorées, leur diversité étant relativement importante et les 
pêcheurs récréatifs pratiquant leur récolte peu nombreux. 

1. %ÓÐîÃÅÓ ÄȭÉÎÔïÒðÔ ÆÏÒÔ Û ÍÏÙÅÎ ÄÏÎÔ ÌÁ ÐðÃÈÅ Û ÐÉÅÄ récréative est avérée 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ Ŧŀƛǎŀƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ǇşŎƘŜǎ ŎƛōƭŞŜǎ Ŝǘ légales (objectif de pêche principal) ou souvent 
ramassées comme complément de récolte. 

Mollusques : 

¶ Amande de mer 

¶ Coques 

¶ Coquille Saint-Jacques 

¶ Couteau droit 

¶ Couteau silique 

¶ Telline/Flion/Donax 

¶ Huitre creuse 

¶ Huitre plate 

¶ Lavagnon 

¶ Moule 

¶ Palourde européenne 

¶ Palourde japonaise 

¶ Palourde rose 

¶ Pétoncle 

¶ Praires 

¶ Mactres 

¶ Seiche 

¶ Poulpe/pieuvre 

¶ Bigorneau 

¶ Ormeau de l'Atlantique 

¶ Patelles 

¶ Troque épaisse 

 

Crustacés, échinodermes et poissons : 

 

¶ Araignée de mer 

¶ Bouquet 

¶ Crabe de rocher 

¶ Crabe enragé 

¶ Crevette de casse 

¶ Crevette grise 

¶ Etrille 

¶ Homard 

¶ Tourteau 

¶ Oursin vert 

¶ Oursin violet 

¶ Congre 

¶ Poissons plats 

¶ Torpille 

¶ Anguille
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2. %ÓÐîÃÅÓ ÄȭÉÎÔïÒðÔ moyen  à faible  ou moins communes  susceptible s ÄȭðÔÒÅ 

concernées par la pêche à pied récréative  

[ŀ ǇşŎƘŜ ŘŜ ŎŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ŏƻƴnue des rédacteurs (ni observations dans des paniers de 
pêcheurs, ni références bibliographiques ou communications personnelles, même si elle peut avoir 
existé historiquementύ ƻǳ Ŧƻƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ǇşŎƘŜǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŞŜǎ ǇŀǊ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ 
personnes et dans des zones restreintes (les anémones de mer, par exemple, sont pêchées au 
printemps sur la côte Royanaise en Charente-Maritime par une petite population de pêcheurs, 
ǎƻǳǾŜƴǘ ƛǎǎǳǎ Řǳ ±ŜǊŘƻƴΣ ǎǳǊ ƭŀ ǊƛǾŜ ƎƛǊƻƴŘƛƴŜ ŘŜ ƭΩŜǎǘǳŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ DƛǊƻƴŘŜύΦ 

 

¶ Violet 

¶ Anémone de mer 

¶ Pouce-pied 

¶ Holothuries 

¶ Clams 

¶ Couteau américain 

¶ Couteau arqué 

¶ Couteau sabre 

¶ Lutraires 

¶ Montre fauve 

¶ Myes 

¶ Palourde bleue 

¶ Palourde jaune 

¶ Vernis fauve 

¶ Buccin ou bulot 

¶ Crépidule 

¶ Littorine des rochers 

¶ Pourpre/ouarque 

 

 

3. Espèces généralement no n consommées mais pouvant être  concernées par la 

pêche à pied 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ǊŀƳŀǎǎŞŜǎ ǇŀǊ ƳŞŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ όŜȄΦ ŘŜǎ ŎǊŀōŜǎ ŘŜ ŦŀƛōƭŜ ƛƴǘŞǊşǘ 
culinaire ramassés par des pêcheurs ciblant tourteaux ou étrilles) ou par erreur (ex. des Bernard-
ƭΩƘŜǊƳƛǘŜ ǎƻǳǾŜƴǘ ŎƻƴŦƻƴŘǳǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ƎŀǎǘŞǊƻǇƻŘŜǎ ǾƛǾŀƴǘǎύΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ 
esthétiques (ex. des bucardes et  étoiles de mer) ou encore comme pêche ludique de découverte 
(principalement dans le cas de familles avec enfants en séjour sur le littoral). 

 

¶ Bernard l'ermite 

¶ Crabe bras de fer 

¶ Crabe marbré 

¶ Etoiles de mer 

¶ Ophiures 

¶ Bucardes 

¶ Bigorneau perceur 

¶ Nasse réticulée 

¶ Pourpre 

¶ Aplysies 

¶ Syngnathes et Hippocampes 

¶ Gobies et Blennies 
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4. Espèces ram asséeÓ ÐÏÕÒ ÓÅÒÖÉÒ ÄȭÁÐÐÝÔÓ 

Ces espèceǎ ǎƻƴǘ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŎƻǳǊŀƳƳŜƴǘ ǇşŎƘŞŜǎ ǇƻǳǊ ǎŜǊǾƛǊ ŘΩŀǇǇŃǘǎ ǇƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
types de pêche de loisir, soit pour la pêche de poisson (pêche à la ligne, pêche palangrière), soit pour 
ŘŜǎ ǇşŎƘŜǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŜƴƎƛƴǎ ŘƻǊƳŀƴǘǎ ƻǳ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł Ǉied (pêche à la balance par 
ŜȄŜƳǇƭŜύΦ ¦ƴ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ǎƻƴǘ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜǎ ǇŀǊ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǇşŎƘŜΣ ƻǴ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ŎƻƭƭŜŎǘŞŜ 
ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŦƛƴŀƭΣ Ŝǘ ŜƴŎƻǊŜ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ, seules les plus courantes sont présentées. Ainsi des 
ǇşŎƘŜǎ ŘΩŀǇǇŃǘǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŘŜǎ ōƛǾŀƭǾŜǎ ƻǳ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀǊǘƘǊƻǇƻŘŜǎΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜǎ ŎŀƭƭƛŀƴŀǎǎƛŘŞǎ ƻƴǘ ŘŞƧŁ 
été régulièrement observées, mais dans des proportions anecdotiques vis-à-vis des espèces 
présentées ici. 

 

¶ Crabe enragé et autres « crabes » 

¶ Gobies et Blennies 

¶ Vers tube 

¶ Arénicole 

¶ Lanice 

¶ Néréis 

¶ Siponcle 
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Les différents types de pêche à pied 
La  pêche  à  pied  est  une  activité  regroupant  une  grande  variété  de  techniques  visant  à  la  
collecte  de nombreuses  espèces.  Les  différents  types  de  pêche  à  pied  présentent  des  
difficultés  de pratique  plus  ou  moins  grandes.  Certaines  nécessitent  une  bonne  expérience  et  
ǳƴŜ  ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛŜ  ŘŜ  ƭΩŜǎǘǊŀƴ Τ  ŘΩŀǳǘǊŜǎ  ǎƻƴǘ  ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ  ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜs  aux  débutants.  
Il  est  donc  possible  dans une certaine mesure de rattacher un certain profil de pêcheur à une 
activité. 

1. La pêche des fouisseurs  

a) La pêche à la gratte 

La gratte désigne la technique de pêche consistant à gratter le sédiment à la recherche de 
coquillages. On peut la pratiquer à la main mais un outil à dents est souvent utilisé notamment sur 
les vases. Celui-ci peut être de différentes formes et porter de nombreuses appellations locales. 
Beaucoup de pêcheurs emploient de simples petits outils de jardinage et parfois des râteaux (ce qui 

est parfois interdit, la taille du ƳŀƴŎƘŜ ŘΩǳƴ ƎǊŀǘǘƻƛǊ étant souvent 
réglementée par département ou région et ne doit généralement 
pas excéder 80 cm).  

La pêche à la gratte se pratique sur les sables abrités, les sables 
battus, les vases, Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎheux dans les petites 
zones sédimentaires qui le parsèment. Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǇşŎƘŜ 
aux fouisseurs la plus simple et sans doute la plus pratiquée (en 
Charente-Maritime et en sud Vendée, près de 55% des pêcheurs à 
pied de palourdes et de coques utilisent des grattoirs et/ou des 

râteaux). 

Les espèces pêchées sont nombreuses. On peut citer de façon non exhaustive : les coques, les flions, 
les palourdes, les praires et ƭΩŀƳŀƴŘŜ ŘŜ ƳŜr. 

Sur les sables, une variante peu pratiquée consiste à piétiner le sable quand les vagues arrivent avec 
la marée montante : certaines espèces comme les coques ou les flions apparaissent alors sans trop 
ŘΩŜŦŦƻǊǘ. 

Par ailleurs, beaucoup de pêcheurs plus expérimentés utilisent des techniques de pêche à la 
« marque ηΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ƭŜ ǎŞŘƛƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩƛƴŘƛŎŜǎ ŘŜ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜǎǇŝŎŜ 
recherchée. On parle alors de pêche aux « trous », de pêche à la « crotte », de pêche à la « pissée »Χ 

b) La pêche au « trou »  

Cette technique consiste à rechercher les trous laissés par les siphons des bivalves. Une fois repéré, il 
ǎǳŦŦƛǘ ŘΩŜȄǘǊŀƛǊŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŘƻƛƎǘǎ ƻǳ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ƻǳǘƛƭ de type « couteau à palourdes ». Cette 
ǇşŎƘŜ ǇŜǊǘǳǊōŜ Ƴƻƛƴǎ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ǉǳŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ƭŀ ƎǊŀǘǘŜ ǎŀƴǎ ŀǳŎǳƴŜ ǇŜǊǘŜ ŘΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞΦ La plupart des 
bivalves peut être pêchée ainsi. Dans les faits, cette pratique concerne principalement les palourdes.   
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c) Autres types de marques pour les palourdes 

Plusieurs indices trahissent la présence des coquillages quand les 
trous paraissent peu. Par exemple les pêcheurs expérimentés 
recherchent les petites dépressions formées par les palourdes ou 
les petits tas de sédiments rejetés par leurs siphons et appelés 
« crottes ».  Sur certains sites une petite algue verte se 
développe fixée aux palourdes ou aux flions. Les pêcheurs 
ƭΩǳǘƛƭƛǎŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭƻŎŀƭƛǎŜǊ ŎŜǎ ŎƻǉǳƛƭƭŀƎŜǎΦ  

d) La pêche à la pissée  

Certains coquillages comme la praire, la mye des sables, les 
mactres ou encore le clams, se manifestent par un jeǘ ŘΩŜŀǳ 
expulsé par leur siphon quand on marche à proximité. Les 
pêcheurs utilisent bien sûr cette particularité pour les localiser. Il 
ǎǳŦŦƛǘ ŀƭƻǊǎ ŘŜ ƭŜǎ ŜȄǘǊŀƛǊŜ Ł ƭŀ Ƴŀƛƴ ƻǳ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ƻǳǘƛƭ ŀŘŀǇǘŞΦ 

e) La pêche « à vue » des coquilles Saint-Jacques 

Les coquilles Saint-Jacques se rencontrent par très fort coefficient sur les estrans meubles, 
principalement en Bretagne. Les coquilles sont souvent simplement posées sur le sable ou 
partiellement enterrées. Il est généralement possible de distinguer au moins leur valve supérieure 
dépassant du sédiment. Elle se ramasse donc à vue.  

Parfois camouflée sous les algues ou les zostères à marée basse, la coquille Saint-Jacques est souvent 
trahie par le bruit caractéristique émis par la fermeture brutale de ses valves.  

Quand le coefficient de marée ne suffit pas pour que les zones concernées soient découvertes, 
ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ŞǾƻƭǳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŜŀǳ Ŝǘ ǳǘƛƭƛǎŜƴǘ ǳƴŜ ŎŀƛǎǎŜ Ŝƴ ǇƭŀǎǘƛǉǳŜ ǘǊŀƴǎǇŀǊŜƴǘŜ ǇƻǳǊ 
ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ƭŜǎ ŎƻǉǳƛƭƭŜǎ ŘŜǇǳƛǎ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜΦ /ŜǘǘŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ǎŜƳōƭŜ Ƴƻƛƴǎ ǊŞǇŀƴŘǳŜ ǉǳŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ 
petites dragues à main (râteaux grillagés qui permettent également la pêche des praires), appelées 
localement « ravageurs η ǇŀǊ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ǉǳƛ ŎƻƴŘŀƳƴŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ 
ƳŀǘŞǊƛŜƭ Ł ŦƻǊǘ ƛƳǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭŜ ǎŞŘƛƳŜƴǘΦ 5ŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎΣ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩƻǳǘƛƭ Ŝǎǘ ŘΩŀilleurs interdit. 

f) Une pêche au « trou » particulière : la pêche des couteaux droits  

Le couteau marginé Solen marginatus, aussi appelé couteau 
droit ou couteau noir, se rencontre sur les estrans sableux 
abrités. Il Ǿƛǘ Řŀƴǎ ǳƴ Ŏŀƴŀƭ ǉǳΩil creuse verticalement dans le 
sable, et qui se termine en surface par un « trou » de forme 
rectangulaire. Le pêcheur fait couler du sel fin dans ce trou, ce 
ǉǳƛ ǇǊƻǾƻǉǳŜ ƭŀ ǊŜƳƻƴǘŞŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉƭǳǎ ǉǳΩŁ şǘǊŜ 
cueilli. Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ludique très appréciée des 
ǇşŎƘŜǳǊǎ ǉǳƛ ŘŞŎƻǳǾǊŜƴǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ.  

Une autre technique consiste à insérer un fil de fer, un rayon de 
vélo ou une baleine de parapluie dans le trou du couteau afin 
de faire remonter le couteau en tournant autour de sa coquille. 
Cette technique est abondamment décrite dans la littérature 
ƎǊŀƴŘ ǇǳōƭƛŎ ŎƻƴǎŀŎǊŞŜ Ł ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ Ƴŀƛǎ Ŝǎǘ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ǳǘƛƭƛǎŞŜ 
par les pêcheurs. 

  



LA PECHE A PIED : DESCRIPTION, CONTEXTE JURIDIQUE ET ENJEUX 

Cahier méthodologique étude et caractérisation de la pêche à pied récréative      20 

g) La pêche des couteaux du genre Ensis 

Comme le couteau droit, les couteaux du genre Ensis (Ensis ensis et E. siliqua) se rencontrent sur les 
sables abrités mais leurs caractéristiques biologiques sont distinctes, aboutissant à une technique  de 
pêche totalement différente.  

[ΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǊŜǇŞǊŞ ǇŀǊ ǳƴŜ ƳŀǊǉǳŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ ǘǊƻǳ Ƴŀƛǎ ǳƴŜ ǘǊŝǎ ƭŞƎŝǊŜ ŘŞǇǊŜǎǎƛƻƴ Ŝƴ 
ŦƻǊƳŜ ŘΩŜƴǘƻƴƴƻƛǊΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ Ŏŀƴŀƭ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ 
généralement pas vertical mais incliné. On utilise alors une pelle, une fourche ou une bêche 
(attention Υ ŎŜ ǘȅǇŜ ŘΩƻǳǘƛƭǎ Ŝǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘ Řŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎύ pour extraire une motte de sable dans 
laquelle on trouvera le couteau quand on maîtrise bien le geste. Cette pêche étant assez technique, 
ŜƭƭŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ 

2. La pêche de cueillette  

Cette appellation a été donnée, concernant ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩŜǎǘǊŀƴ rocheux, aux pêcheǎ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ 
relativement accessibles : densités importantes, espèces épigées sur les faces supérieures des pierres 
et des bancs de roches.  

Les espèces les plus pêchées de cette manière sont les bigorneaux Littorina sp., les troques épaisses 
Osilinus lineatus, les patelles Patella sp., les moules Mytilus sp. et les huitres Crassostrea gigas (et 
occasionnellement Ostrea edulis).  

Selon les espèces, les pêcheurs peuvent être ou non 
équipés ŘΩƻǳǘƛƭǎ όŎƻǳǘŜŀǳȄΣ ŘŞǘǊƻǉǳŜǳǊǎ ƻǳ ǎǳōǎǘƛǘǳǘs de 
détroqueurs). 

La plupart des pêcheurs concernés se rencontre en bord 
ŘŜ ǇƭŀƎŜ ƻǳ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘΩŜǎǘǊŀƴΣ Ƴŀƛǎ ŎŜǊǘŀƛƴŜs espèces 
peuvent également être pêchées plus loin. Dans certains 
ŎŀǎΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ǇşŎƘŜ ƳƻƴƻǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ όǇşŎƘŜ ŘŜ 
« poignées » de bigorneaux à des fins apéritives, pêche 
ŘΩƘǳƛǘǊŜǎ), mais le plus souvent, les paniers sont panachés 
de plusieurs espèces. Certaines récoltes peuvent être 

conséquentes, notamment pour les huitres ou les moules.  

Dans les paniers de ces pêcheurs on peut également retrouver quelques crabes mélangés aux 
espèces précédemment citées. La plupart du temps ces espèces de crabes se distinguent elles aussi 
par leur abondance : crabes enragés Carcinus maenas, crabes bras de fer Lophozozymus incisus, et 
crabes marbrés Pachygrapsus marmoratus, mais quelques étrilles Necora puber et des juvéniles de 
tourteaux Cancer pagurusΣ ŘΩŀǊŀƛƎƴŞŜǎ ŘŜ ƳŜǊ Maja brachydactyla et de crabes de rochers Eriphia 
verrucosa peuvent également être observés.  
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3. La pêche des crabes 

La pêche des crabes se pratique principalement ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄ, généralement par forts 
coefficients de marée (plus de 80ύΣ ǎǳǊ ƭŀ ȊƻƴŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ōŀǎǎŜ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ.  /ΩŜǎǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǇşŎƘŜ 
ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŜƳōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ŜƭƭŜ ƳƻōƛƭƛǎŜ ǳƴŜ ǇŀǊǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳrs à pied.  

Les crabes sont recherchés sous les pierres des champs de blocs ou dans les anfractuosités, 
notamment celles des micros falaises. La non remise en place des pierres retournées par les 
ǇşŎƘŜǳǊǎ ŘŜ ŎǊŀōŜǎ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜΣ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀles causes de dégradation du milieu et de 
sa biodiversité. 

Plusieurs outils peuvent être utilisés. Pour retourner les pierres, les pêcheurs qui ne veulent pas se 
ōŀƛǎǎŜǊ ǎŜ ǎŜǊǾŜƴǘ Řǳ ǎŀōǊŜ ŘŜ ƳŀǊŞŜ όƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ōŀǊǊŜ ŘŜ ŦŜǊ ǇƭŀǘŜΣ ǊŜŎƻǳǊōŞŜ Ŝƴ ƭŀǊƎŜ Ŏrochet à 
son extrémité, localement appelée espiotte, fonceuille voire espadotte, bien que ce dernier terme 
ǇǳƛǎǎŜ ŀǳǎǎƛ ŘŞǎƛƎƴŜǊ ǳƴŜ ǎƻǊǘŜ ŘŜ ƎŀŦŦŜύ ƻǳ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘΩǳƴ ƻǳǘƛƭ ŘŜ ƧŀǊŘƛƴ Řǳ ǘȅǇŜ ζ pioche ». Les crabes 
sont ensuite récupérés à la main (souvent gaƴǘŞŜύ ƻǳ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ ŞǇǳƛǎŜǘǘŜΣ ǾƻƛǊŜ ǇŀǊŦƻƛǎ ŀǾŜŎ 
ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳŜƭ ŀǳǘǊŜ ƻǳǘƛƭ ǇǊŞƘŜƴǎƛƭŜ : même une pince à barbecue ! Les pêcheurs recherchant les 
crabes dans les trous utilisent un crochet à crabe (tige de fer fine portant un petit crochet à son 
extréƳƛǘŞύΦ /ŜǊǘŀƛƴ ǇşŎƘŜǳǊǎ ǎΩŞǉǳƛǇŜƴǘ ŘŜ ŎƻƳōƛƴŀƛǎƻƴ όǎŀƴǎ ƳŀǎǉǳŜ Ŝǘ ǘǳōŀύ ǇƻǳǊ ǇşŎƘŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ 
trous et anfractuosités de la zone subtidale proche. 

5ŀƴǎ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ŎŀǎΣ ŎΩŜǎǘ ƭΩŞǘǊƛƭƭŜ ǉǳƛ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ƭŀ ǎƻǊǘƛŜ Ƴŀƛǎ ƭŜ ŎǊŀōŜ ŜƴǊŀƎŞ Ŝǎǘ 
égaleƳŜƴǘ ŦǊŞǉǳŜƳƳŜƴǘ ǊŀƳŀǎǎŞΦ /ŜǘǘŜ ŜǎǇŝŎŜ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ǳōƛǉǳƛǎǘŜ ǉǳŜ ƭΩŞǘǊƛƭƭŜ Ŝǘ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǊŀƳŀǎǎŞŜ 
ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄΦ 9ƭƭŜ ǇŜǳǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ şǘǊŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ǎǳōǎǘǊŀǘ 
meuble mais sa pêche est rarement observée sur ce type de milieu. Si elle ne fait généralement pas 
ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ǇşŎƘŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΣ ŜƭƭŜ ǇŜǊƳŜǘ Ł ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǇşŎƘŜǳǊǎ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜǳǊ ǊŞŎƻƭǘŜΦ 

5ΩŀǳǘǊŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎΣ Ƴƻƛƴǎ ŀōƻƴŘŀƴǘŜǎΣ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇŀƴƛŜǊǎΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ Řǳ ǘŜƳǇǎ 
comme complément de récolte et ǎƻǳǾŜƴǘ ŀǳ ǎǘŀŘŜ ŘŜ ƧǳǾŞƴƛƭŜΥ ƭŜ ǘƻǳǊǘŜŀǳΣ ƭΩŀǊŀƛƎƴŞŜ ŘŜ ƳŜǊΣ ƭŜ 
crabe de rocher. Dans certains sites ou régions, présentant de belles populations de tourteaux 
ŀŘǳƭǘŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴΣ ŎŜ ŎǊŀōŜ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ǇşŎƘŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΦ [Ŝǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ŘŞōǳǘŀƴǘs ou 
peu expérimentés ramassent également les crabes considérés comme non comestibles mais 
abondants, comme le bras de fer et le crabe marbré. Pour 
certains, peu chanceux et peu au fait des différences entre 
crabes, ces espèces peuvent même constituer la seule 
ǊŞŎƻƭǘŜ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŞŜΦ bƻǘƻƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŦǊŞǉǳŜƴǘ 
de voir quelques oursins ou pétoncles dans les paniers des 
pêcheurs de crabes, ces animaux se rencontrent en effet 
souvent abrités sous les pierres. 

Une petite proportion des pratiquants pêche les crabes à 
ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ōŀƭŀƴŎŜǎ ŀǇǇŃǘŞŜǎ (voir infra : « pêche de la 
crevette à la balance η ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭύ dans 
ƭŜǎ ƳŀǊŜǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴΣ ƭŜ ƭƻƴƎ ŘŜǎ ƳƛŎǊƻŦŀƭŀƛǎŜǎ des bancs 
rocheux, et également sur les digues des ports (dans ce 
dernier cas ƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉƭǳǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘύΦ 
Cette pêche se réalise de jour, mais aussi de nuit lorsque les 
crabes sortent plus volontiers de leur abri. 
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4. La pêche des crevettes 

a) La pêche de crevettes Ł ƭΩŞǇǳƛǎŜǘǘŜ 

{ǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄ, la crevette des casses est ramassée par de nombreux pêcheurs dans les flaques 
se formant à marée basse. Elle est présente suǊ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴΣ même près de la plage. 
Cette pêche se pratƛǉǳŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŞǇǳƛǎŜǘǘŜ όŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎΩȅ ŀǾŜƴǘǳǊŜƴǘ Ł ƭŀ Ƴŀƛƴύ : ŎΩŜst la pêche 
typique de vacances pour les enfants, en ce sens elle se rapproche de la pêche de découverte (voir 
infra). 

La crevette bouquet, peuple le circalittoral. Un peu plus graƴŘŜ ǉǳŜ ƭŀ ŎǊŜǾŜǘǘŜ ŘŜ ŎŀǎǎŜǎΣ ŎΩest 
ƭΩŜǎǇŝŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳŀǊŎƘŞǎ ǎƻǳǎ ƭΩŀǇǇŜƭƭŀǘƛƻƴ ζ bouquet ». Elle remonte 
ŎȅŎƭƛǉǳŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ pour se reproduire όƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘΩŞǘŞύ mais se cantonne le plus 
souvent à la partie infralittorale. Elle est alors récoltée comme la première. Certains pêcheurs, 
ƭΩŀǘǘǊŀǇŜƴǘ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ōŀƭŀƴŎŜǎ appâtées. 

b) La pêche de crevettes à la balance 

La saison de remontée sur ƭΩŜǎǘǊŀƴ Řǳ ōƻǳǉǳŜǘ 
Ŝǎǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴs pêcheurs de pêcher à 
ƭŀ ōŀƭŀƴŎŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ panier, ŎƻƳǇƻǎŞ ŘΩǳƴ ƻǳ 
deux cercles de métal portant un filet, maintenu 
tendu par un plomb (voir illustration ci-contre). 
Dans certaines régions les balances sont montées 
en séries sur une ralingue flottante qui permet de 
situer, à la surface, la position des engins. Un fil 
de fer ou un petit filet est disposé en travers de la 
balance pour être ƎŀǊƴƛ ŘΩŀǇǇŃǘǎ όŀōŀǘǎ et restes 
alimentaires, chair de gastéropodes type 
ǇŀǘŜƭƭŜǎΧύΦ [ŀ ōŀƭŀƴŎŜ Ŝǎǘ ŘŞǇƻǎŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŜŀǳ Ŝǘ 
est relevée ŀǳ ōƻǳǘ ŘΩǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ǘŜƳǇǎ, soit avec 
ǳƴŜ ƎŀŦŦŜΣ ǎƻƛǘ ŀǳ ƳƻȅŜƴ ŘΩǳƴŜ ŎƻǊŘŜ ŘŜ ƭŜǾŀƎŜ. Comme pour les crabes pêchés de cette manière, ce 
type de pêche est aussi souvent pratiqué de nuit que de jour.  

c) La pêche de crevettes au haveneau 

[Ŝ ǘŜǊƳŜ ŘŜ ƘŀǾŜƴŜŀǳ Ŝǎǘ ǳƴ ƎŞƴŞǊƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ŘŞǎƛƎƴŜǊ ƭŜǎ ŜƴƎƛƴǎ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ƭŀ ŎǊŜǾŜǘǘŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ 
pousser sur le fond ŘŜ ƭΩŜŀǳ όŜǘ ƴƻƴ Ǉŀǎ ǳƴ ƻǳǘƛƭ ŘŜ ǎŀƛǎƛŜ ƻǳ ŘŜ ǇƻǳǊǎǳƛǘŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ŞǇǳƛǎŜǘǘŜύΦ hƴ 
retrouve principalement trois grandes formes : le haveneau en « croix de lorraine », le haveneau en 
« demi-cercle » et le haveneau à deux manches croisés (généralement terminés par des patins). Ces 
engins portent de très nombreuses dénominations locales. 

Le haveneau est utilisé principalement pour pêcher la crevette grise sur estrans meubles, mais il peut 
également permettre la capture du bouquet sur les mêmes milieux ou dans les zones sédimentaires 
ǉǳƛ ǇŀǊǎŝƳŜƴǘ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄΦ  
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5. Autres pêches ciblées sur une espèce 

Plusieurǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄΣ ŀǳȄ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǇŜǳ ŘŜƴǎŜǎ Ŝǘ ǾƛǾŀƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ 
Řŀƴǎ ŘŜǎ ŀƴŦǊŀŎǘǳƻǎƛǘŞǎΣ Ŧƻƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ǇşŎƘŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ ƭŀ Ǉƭǳpart du temps par fort coefficient. Il 
ǎΩŀƎƞǘ ŘŜ ƭΩƻǊƳŜŀǳ ŘŜ ƭΩ!ǘƭŀƴǘƛǉǳŜ, du pétoncle, des oursins Paracentrotus lividus et Psammechinus 
miliaris, ainsi que le poulpe. [ΩƻǊƳŜŀǳ Ŝǘ ƭΩƻǳǊǎƛƴ ǎŜ ŘŞŎǊƻŎƘŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ŎƻǳǘŜŀǳΣ 
le pétoncle à la main.  

Selon les pêcheurs et la densité des espèces considérées dans la zone étudiée, ces pêches peuvent ne 
pas être spécifiques mais associées à des pêches de crabes par exemple.  

bƻǘƻƴǎ ǉǳŜ ƭΩƻǳǊǎƛƴ Ŝǎǘ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ Ŝƴ ƘƛǾŜǊ όƘƻǊǎ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ Ǌeproduction) et que la 
ǇşŎƘŜ ŘŜ ŎŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǎƻǳƳƛǎŜ Ł ŘŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ ŘΩŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ 
ƘƛǾŜǊƴŀƭŜǎ όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ƭΩƻǊƳŜŀǳ Ŝǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘŜ Řǳ мр Ƨǳƛƴ ŀǳ ом ŀƻǶǘ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ Ŝǘ Řǳ мer 
avril au 14 septembre sur les gisements ƛƴǎǳƭŀƛǊŜǎ Řǳ tŀǊŎ ƴŀǘǳǊŜƭ ƳŀǊƛƴ ŘΩLǊƻƛǎŜύΦ /Ŝǎ ƛƳǇŞǊŀǘƛŦǎ 
saisonniers et la complexité de la pêche de ces différentes espèces favorise plutôt un public averti au 
détriment des pêcheurs débutants et/ou en séjour.  

La pêche des poulpes est une spécificité de la 
côte basque. Si le poids minimum de capture 
pour le poulpe (750g) est le même des deux 
côtés de la frontière franco-espagnole, ƛƭ ǎΩŀǾŝǊŜ 
que les espagnols sont limités à un poulpe par 
pêcheur et par jour. Ces derniers représentent 
ainsi une part importante des pêcheurs sur la 
ŎƾǘŜ ōŀǎǉǳŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ ƻǴ ƛƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ 
quota. /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇşŎƘŜ ǉǳƛ ŘŜƳŀƴŘŜ ǳƴŜ 
certaine maîtrise et une bonne connaissance 
des milieux. Les techniques sont variables mais 

la plus commune consiste à traîner un chiffon 
dans ƭΩŜŀǳ ǇǊŝǎ ŘŜǎ ŎŀŎƘŜǘǘŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ł ƭΩŀƛŘŜ 
ŘΩǳƴ ōŃǘƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǘǘǊŀǇŜǊ ǉǳŀƴŘ ƛƭ ǎƻǊǘ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ǎŜŎƻƴŘ ōŃǘƻƴ ƻǳ ŘΩǳƴ ŎǊƻŎƘŜǘΦ 

Pour ne pas rentrer bredouille, le pêcheur de poulpes se laisse parfois tenter par quelques oursins. 

On peut également classer dans cette catégorie la pêche du pouce-pied, crustacé primitif fixé sur des 
falaises battues par les vagues, ou la pêche de la pholade, bivalve perceur qui se loge dans des roches 
tendres ou des argiles marines, qui est récolté en creusant son substrat. Cependant, la dangerosité 
ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇşŎƘŜ ŘΩǳƴ ŎƾǘŞ ƻǳ ƭŀ ǘŜŎƘƴƛŎƛǘŞ Ŝǘ ƭΩŀǎǇŜŎǘ ŘŜǎǘǊǳŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ŎƾǘŞΣ ƛƴŎƛǘŜƴǘ Ł ǇŜƴǎŜǊ 
ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ ǉǳŜ ǇŜǳ ǇǊŀǘƛǉǳŞŜǎ ǇŀǊ ŘŜ ǊŞŜƭǎ ŀƳŀǘŜǳǊǎΦ Par ailleurs, la pholade est une espèce 
protégée et sa pêche est interdite.  

Figure 4. Pêche aux poulpes sur la côte basque 
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6. Les pêches à la fouëne et à la gaffe 

a) La pêche à la fouëne 

Cette pêche se pratique dans les zones sédimentaires bordant les 
rochers, ou sur de grandes étendues de sable. Elle nécessite des 
ŎƻŜŦŦƛŎƛŜƴǘǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎΦ [Ŝ ōǳǘ Ŝǎǘ ŘΩƘŀǊǇƻƴƴŜǊ, Ł ƭΩŀƛŘŜ Ře la 
fouëne (voir illustration ci-contre), des poissons plats en frappant 
plus au moins au hasard dans le sable. Certains pêcheurs utilisent 
aussi leurs pieds nus pour repérer les poissons. Cette technique 
peut également être utilisée pour attraper les seiches, mais cette 
pêche se pratique alors plutôt la nuit. 

 

b) La pêche au congre et au homard 

Le congre Conger conger est recherché dans les trous et fissures des 
microfalaises dans lesquels les pêcheurs introduisent une gaffe ou 
une fouëne au manche assez long. Une fois piqué, le poisson ǎΩŜƴǊƻǳƭŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŀǳǘƻǳǊ Řǳ 
manche et le pêcheur tente alors de le sortir. 

[Ŝ ƘƻƳŀǊŘ ǎΩŀōǊƛǘŜ Řŀƴǎ ǳƴ ǘǊƻǳ ǉǳŜ ƭŜ ǇşŎƘŜǳǊ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞ Ŏƻƴƴŀƛǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜ ƻǳ 
ǉǳΩƛƭ ǊŜǇŝǊŜ ǇŀǊ ƭΩŀŎŎǳƳǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎŞŘƛƳŜƴǘ Ł ǎƻƴ ŜƴǘǊŞŜΦ [Ŝ ƘƻƳŀǊŘ Ŝǎǘ ŘŞƭƻƎŞ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ ǎƻǊǘŜ 
de gaffe όǎƻǳǾŜƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜ ŘΩǳƴ ƎǊƻǎ ƘŀƳŜœƻƴ ǘȅǇŜ ζ hameçon à morue η ƭƛƎŀǘǳǊŞ Ł ƭΩŜȄǘǊŞƳƛǘŞ 
ŘΩǳƴ ƳŀƴŎƘŜ Ŝƴ ōƻƛǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŘŜǳȄ ƳŝǘǊŜǎύΣ ƭŜ ōǳǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƭŜ ǇƛǉǳŜǊ mais de le gêner 
suffisamment pour entǊŀƛƴŜǊ ǎŀ ǊŜƳƻƴǘŞŜ ƻǳ ǎŀ ŦǳƛǘŜ ǇŀǊ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǘǊƻǳ ǊŜǇŞǊŞ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ 
saisi à la main. 

Ces pêches, autrefois très courantes, ne sont ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǇǊŀǘƛǉǳŞŜs ǉǳŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ǇƻƛƎƴŞŜ ŘΩƛƴƛǘƛŞǎ, 
connaissant parfaitement les « trous ». Certains adeptes entretiennent même certaines cavités afin 
de favoriser la présence de ces espèces. Notons que les deux espèces peuvent vivre à proximité : le 
homard se nourrit des restes du congre et parfois le congre dévore le homard quand il est en mue. 

7. La pêche de découverte  

[ΩŀǇǇŜƭƭŀǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ŎƘƻƛǎƛŜ ǇƻǳǊ ŘŞŎǊƛǊŜ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘŜ ǾƛǎƛǘŜǳǊǎ ŘŜǎ ŜǎǘǊŀƴǎΦ /ŜǘǘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞΣ 
Ł ƭŀ ƭƛƳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜΣ Ŝǎǘ ǇǊŀǘƛǉǳŞŜ ǇǊŜǎǉǳŜ ŜȄŎƭǳǎƛǾŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŀǾŜŎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ 
ǊƻŎƘŜǳȄΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŀƳŀǎǎŜr pour consommer Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǘƾǘ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ŘŜ Ŧŀœƻƴ 
ludique. On trouve dans les seaux des petits crabes, des étoiles de mer, des crevettes, des petits 
ǇƻƛǎǎƻƴǎΧ  

La majorité des personnes interrogées déclare rejeter les animaux capturés avant de partir. Pour les 
autres, on peut penser que leur vie se termine en haut de la plage ou carrément dans des poubelles. 

8. La pêche des appâts 

Certain pêcheurs à pied fréquentent ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǇƻǳǊ ǊŀƳŀǎǎŜǊ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ǉǳƛ ƭŜǳǊ ǎŜǊǾƛǊƻƴǘ ŘΩŀǇǇŃǘǎ 
ǇƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇşŎƘŜǎ όgénéralement à la ligne, embarquée ou depuis la côte). Les animaux 
recherchés sont généralement des crabes mous, des poissons ou des vers, mais certains utilisent 
ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ōƛǾŀƭǾŜǎ όƳƻǳƭŜǎΣ ŎƻǳǘŜŀǳȄΧύ ou des gastéropodes (patelles). 

Les poissons sont ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŀǘǘǊŀǇŞǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ǇŜǘƛǘŜǎ ŞǇǳƛǎŜǘǘŜǎ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ǾŜǊǎ ǎƻƴǘ 
recherchés par leurs marques (différentes selon les espèces) et déterrés Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ ǇŜƭƭŜ ōşŎƘŜ ƻǳ 
ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ƻǳǘƛƭ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘΦ 
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9. La pêche des lançons 

Cette pratique nécessite une très bonne connaissance des coins de pêche parfois limités à quelques 
bancs de sable. Le lançon ou équille désigne en fait plusieurs espèces de petits poissons appartenant 
à la famille des Ammodytidae.  

! ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ōǳǘƻƛǊ ƻǳ ŘΩǳƴ ǊŃǘŜŀǳΣ ƭŜ ǇşŎƘŜǳǊ ŎǊŜǳǎŜ ǳƴ ǎƛƭƭƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŀōƭŜ ŀŦƛƴ ŘΩȅ ŘŞƭƻƎŜǊ ƭŜǎ 
ƭŀƴœƻƴǎΦ /Ŝǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ŀƛƴǎƛ ǎƻǊǘƛǎ Řǳ ǎŀōƭŜ  ǎΩŜƳǇǊŜǎǎŜƴǘ  ŘΩȅ  ǊŜǘƻǳǊƴŜǊ  ŀǳ  Ǉƭǳǎ  ǾƛǘŜ  Ŝǘ  ƛƭ  Ŧŀǳǘ  ŦŀƛǊŜ  
ǇǊŜǳǾŜ ŘΩŀŘǊŜǎǎŜ Ŝǘ ŘŜ ǊŀǇƛŘƛǘŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀǘǘǊŀǇŜǊΦ /ŜǘǘŜ ǇşŎƘŜ ǎŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ōƛƴôme : 
ƭΩǳƴ ǘƛǊŜ ƭŜ ōǳǘƻƛǊ ǇŜƴŘŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ǊŞŎǳǇŝǊŜ ƭŜǎ ƭŀƴœƻƴǎΦ [Ŝ ƭŀƴœƻƴ ǇŜǳǘ ǎŜǊǾƛǊ ŘΩŀǇǇŃǘ Ƴŀƛǎ Ŝǎǘ 
également apprécié en friture ou au barbecue. 

10. ,Á ÒïÃÏÌÔÅ ÄȭÁÌÇÕÅÓ ÄÅ ÒÉÖÅ 

[ŀ ŎǳŜƛƭƭŜǘǘŜ ŘΩŀƭƎǳŜǎ ŘŜ ǊƛǾŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ 
ancestrale pour des usages divers selon les époques 
(alimentation animale, fertilisants agricoles, 
ƎŞƭƛŦƛŀƴǘǎΧύΦ [ŀ ǊŞŎƻƭǘŜ ŘΩŀƭƎǳŜǎ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝǎǘ ǳƴŜ 
activité récente qui tend à se généraliser : 
récoltants professionnels et occasionnels, sorties 
découvertes et ateliers cuisine ŀǳȄ ŀƭƎǳŜǎΧ /ŜǘǘŜ 
ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝƴ ǇƭŜƛƴ ŜǎǎƻǊ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ 
règlementation récente en Bretagne. 

 

  

Figure 5Φ Υ wŞŎƻƭǘŜ ŘΩIƛƳŀƴǘƘŀƭŜ à Landrellec - 
Pleumeur-Bodou. 
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Les pêcheurs à pied 

1. Profil type  

De très nombreuses personnes bien différentes pratiquent la pêche à pied, cependant il ressort un 
profil type des différentes études (Contrat Nature pour VivArmor Nature, programme REVE pour 
Lh559Σ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ƭŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ [L9b{ǎ ǎǳǊ ƭŜ ƴƻǊŘ ŘŜ ƭΩƞƭŜ ŘΩhƭŞǊƻƴΣ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 
du bassin versant de la baie de Bourgneuf, étude téléphonique BVA/IFREMER ou DDASS Normandie). 

[Ŝǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘ ǎƻƴǘ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ǉƭǳǘƾǘ ŃƎŞŜǎΦ {Ŝƭƻƴ ƭŜǎ ǎƛǘŜǎΣ ŘŜ рр Ł ср ҈ ŘŜǎ 
ǇşŎƘŜǳǊǎ ƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ рл ŀƴǎΦ 5ΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ, les adolescents et les jeunes adultes sont assez 
peu représentés parmi les pêcheurs, contrairement aux jeunes enfants qui sont souvent présents 
dans des groupes familiaux auprès de leurs parents ou grands-parents. 

Les pêcheurs à pied sont majoritairement des hommes : près de 60 % des pratiquants en Charente-
aŀǊƛǘƛƳŜ Ŝǘ ро҈ Ŝƴ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊΦ 

La grande diversité du littoral métropolitain offre généralement la possibilité aux pêcheurs à pied de 
pratiquer une grande partie des pêches décrites aux paragraphes précédents à proximité de leur lieu 
ŘŜ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ƻǳ ŘŜ ǎŞƧƻǳǊΦ aŀƭƎǊŞ ŎŜƭŀΣ ƛƭǎ ǎΩŀǾŝǊŜƴǘ şǘǊŜ ŀssez routiniers Υ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŘΩŜƴǘǊŜ 
ŜǳȄ όƧǳǎǉǳϥŁ ср ҈ύ ƴŜ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜƴǘ ǉǳΩǳƴ ǎŜǳƭ ǎƛǘŜ ŘŜ ǇşŎƘŜ (même dans le cas de personnes 
effectuant des déplacements de plusieurs dizaines de kilomètres entre le lieu de résidence et le lieu 
de pêche, voir infra « pêcheurs à la journée »). 

! ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƛƴƛǘƛŞǎ όǇşŎƘŜǳǊǎ ŘŜ ǇƻǳƭǇŜǎΣ ŘΩƻǊƳŜŀǳȄύΣ ƭŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘ ǎΩŀǾŝǊŜƴǘ 
şǘǊŜ ǇŜǳΣ ǾƻƛǊŜ ǘǊŝǎ ƳŀƭΣ ƛƴŦƻǊƳŞǎ ǎǳǊ ƭŀ ƭŞƎƛǎƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ŀŎǘƛǾƛǘŞΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŦŀƳƛƭƛŀǳȄ 
qui pratiquent des pêcƘŜǎ ŦŀŎƛƭŜǎ ŘΩŀŎŎŝǎ όŎƻǉǳŜǎΣ ǇŀƭƻǳǊŘŜǎΧύΦ [Ŝǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ 
menées par IODDE et VivArmor Nature montraient par exemple que plus de 80 % des personnes 
ƛƴǘŜǊǊƻƎŞŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ƛƴŎŀǇŀōƭŜǎ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ƭŀ ǘŀƛƭƭŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜǎ Şǘŀƛent en train 
de ramasser. Cette connaissance de la règlementation augmente significativement sur les sites 
ŞǉǳƛǇŞǎ ŘŜ ǇŀƴƴŜŀǳȄ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ł ƧƻǳǊ Ŝǘ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŀǳ Ǉƭǳǎ ǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł 
pied. 

2. Liens au territoire  

Quatre ŦƻǊƳŜǎ ŘΩǳǘƛƭƛǎation du territoire se rencontrent chez les pêcheurs à pied. 

a) Les pêcheurs locaux 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘ Ł ǇǊƻȄƛƳƛǘŞ ŘƛǊŜŎǘe des sites de pêche. Cette proximité reste à définir 
sur la base des relations que ces personnes entretiennent avec le milieu marin et côtier de la zone où 
ils pratiquent la pêche Υ ƻƴ ǇŜǳǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŜǊ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƞǘ ǉǳŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜs vivant sur les communes 
littorales du territoire étudié ou de définir une distance maximale au-delà de laquelle les pêcheurs ne 
sont plus considérés comme des locaux mais comme des pêcheurs à la journée (voir infra). 

b) Les pêcheurs à la journée 

Les habitants des départements littoraux (voir limitrophes aux départements littoraux) se déplacent 
ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘΩǳƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ ǇşŎƘŜǊΦ /Ŝǎ ŘŞǇlacements sont bien sûr maximaux au 
moment des grandes marées.  

c) Les pêcheurs en résidence secondaire 

Une partie des ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎŞƧƻǳǊ ǎǳǊ ǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘƛǎǇƻǎŜ ŘΩǳƴŜ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ όƻƴ ŜƴǘŜƴŘ 
par là des personnes propriétaires ; ƛƭ ǇŜǳǘ ǎΩŀƎƛǊ ŘΩǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴe habitation 
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légère dans un terrain privatif ou dans un camping). Les pêcheurs à pied en résidence secondaire se 
distinguent ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ŝƴ ǎŞƧƻǳǊ, par une meilleure habitude des coins 
de pêche et des pratiques locales liées à cet attachement au territoire. 

d) Autres pêcheurs en séjour 

[Ŝǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎŞƧƻǳǊ ƴŜ ŘƛǎǇƻǎŀƴǘ Ǉŀǎ ŘΩǳƴŜ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŘŜ 
figure très variables. Certains pêcheurs fréquentent le même lieu de vacances depuis 10 ans ou plus 
et peuvent être assimilés ŀǳ ǊŞǎƛŘŜƴǘ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ǇşŎƘŜΦ 5Ŝ ƳşƳŜ pour les 
personnes visitant leurs familles ou des amis de longue date. A contrario, une grande partie de ces 
personnes en séjour visite le territoire pour la première fois ou occasionnellement, leurs 
connaissances ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ et des sites seront par conséquent restreints.  

3. ,ȭÅØÐïÒÉÅÎÃÅ ÅÔ ÌȭÈÁÂÉÔÕÄÅ 

[Ŝǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Ŝǘ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜ ǎƻƴǘ Ł ōƛŜƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŜǊ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ de 
nombreuses personnes déclarent pêcher à pied depuis 20 ans, mais leurs connaissances et leurs 
ŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǾŞǊƛǘŀōƭŜƳŜƴǘ ŞǾƻƭǳŞŜǎ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ ǇŞǊƛƻŘŜΦ ! ŎƻƴǘǊŀǊƛƻΣ ǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƳƻǘƛǾŞŜ ƻǳ 
bien entourée, peu rapidement en deux ou trois saisons, apprendre de nombreuses techniques et 
devenir très expérimentée. De ce fait, les questions posées aux pêcheurs lors des entretiens 
ƳŜǎǳǊŜƴǘ ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƛƴǘŜǊǊƻƎŞŜΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ǎƻƴ ƴƛǾŜŀǳ 
ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǎŜ ŦŜǊŀ Ǉƭǳǘƾǘ ǇŀǊ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ƻǳǘƛƭǎ Ŝǘ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ŝǘ Řǳ ŎƻƴǘŜƴǳ ŘŜ 
sa récolte. 
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La réglementation de la pêche 
N.B: Toute information réglementaire énoncée sur ce document ne saurait remplacer la 
réglementation en vigueur officielle. 

1. Contexte général  

La pêche (à pied) « appartient » à tous, les coquillages à personne. 

[ŀ ƭƛōŜǊǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜǊ Ŝƴ ƳŜǊ Ŝǎǘ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ǳƴ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŀƴŎƛŜƴ Řǳ ŘǊƻƛǘ Ŝǘ ǉǳƛ ŀ ŜȄƛǎǘŞ Řŝǎ ƭΩŞǇƻǉǳŜ 
romaine. La mer et son rivage sont considérés par le droit naturel comme bien commun (res 
communis) à tous les hommes. Dans son traité de droit latin « De injuris », en 1708, Arnold Kelffken 
ǊŜƭŝǾŜ ǉǳŜ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŜƳǇşŎƘŜǊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ŘŜ ǇşŎƘŜǊ Ŝƴ ƳŜǊ Ŝǎǘ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ Ł ŜƳǇşŎƘŜǊ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ŘŜ 
jouir de son propre bien et constitue une injure. 

Mais le teȄǘŜ ŦƻƴŘŀǘŜǳǊ ǎǳǊ ŎŜǘ ŀǎǇŜŎǘ Ŝǎǘ ƭΩƻǊŘƻƴƴŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊƛƴŜ ŘŜ мсумΣ ŘƛǘŜ ŘŞŎǊŜǘ ζ /ƻƭōŜǊǘ ηΣ 
qui a affirmé que la pêche est un bien commun de la nation : « Déclarons la pêche de la mer libre et 
commune à tous nos sujets auxquels nous permettons de la faire, tant en pleine mer que sur les 
grèves, avec les filets et engins permis ». 

Ce principe a été plusieurs fois réaffirmé dans la loi dite « Littoral » du 3 janvier 1986 qui prévoit que 
ζ ƭΩǳǎŀƎŜ ƭƛōǊŜ Ŝǘ ƎǊŀǘǳƛǘ ǇŀǊ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ƭŀ ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŦƻƴŘŀƳentale des plages au même titre 
que leur affectation aux activités de pêche ». 

 

Il faut donc une réglementation en fonction. 

Pour assurer la permanence de cette liberté de pêche, les législateurs de la Rome antique ou depuis 
Colbert ont pris nombre de réglementations pour prévenir les abus qui pourraient diminuer 
ƭΩŀōƻƴŘŀƴŎŜ Řǳ ǇƻƛǎǎƻƴΣ ŜƳǇşŎƘŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƻǳ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭΩǳǎŀƎŜ Ł ŘŜǎ ŎŜǊŎƭŜǎ ǘǊƻǇ ǊŜǎǘǊŜƛƴǘs 
de personnes. Pour ce faire, ont été instaurés des principes du droit des pêches, qui ont pu être plus 
ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ŀǇǇƭƛǉǳŞǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎΣ 
encore en vigueur actuellement : les juvéniles doivent être protégés et la pêche ne doit pas dégrader 
ƻǳ ǇǊƛǾŀǘƛǎŜǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ Ł ŎŜ ǉǳŜ ƭŜ ŘǊƻƛt de pêche des suivants ne soit pas lésé. 

! ŎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŀƴŎƛŜƴǎ Ŝǎǘ ǾŜƴǳ ǎΩŀƧƻǳǘŜǊΣ Ǉƭǳǎ ǊŞŎŜƳƳŜƴǘΣ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎΣ 
dont les consommateurs du produit de la pêche contre les risques sanitaires. 

Certaines considérations ou autres éléments de droits, comme la protection des activités 
ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ Ŝƴ ƳŜǊΣ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ƻǳ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜ ǎΩŀƧƻǳǘŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 
à ces principes. 
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2. Qui fait la réglementation  ? 

a) [ΩUnion européenne 

Depuis les années 1970, une partie importante de la réglementation des pêches (surtout à 
destination de la pêche professionnelle) en France est fixée au niveau européen et appelé Politique 
Commune des Pêches. 

9ƴ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǎΣ ƭΩ¦9 ƛƴǘŜǊǾƛŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ de loisir en mer 
ǇŀǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ Υ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊǎ όǉǳŀƭƛǘŞ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ ŘŜǎ ŎƻǉǳƛƭƭŀƎŜǎύ ƻǳ 
ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ όŘƛǊŜŎǘƛǾŜǎ ζ bŀǘǳǊŀ нллл ηΣ 5ƛǊŜŎǘƛǾŜ /ŀŘǊŜ ǎǳǊ ƭΩ9ŀǳ Ŝǘ 5ƛǊŜŎǘƛǾŜ 
Cadre Stratégie sur les Milieux Marins)). 

 

b) [ΩEtat français 

Dans la pratique, la plupart de la réglementation nationale est prise par décrets et arrêtés 
ministériels (notamment les questions de taille), complétée et affinée aux échelons locaux par des 
arrêtés préfectoraux. Ils concernent la qualité des prises (aspects sanitaires), les quantités pêchées, 
ainsi que les périodes, zones et modes de pêche autorisés. 

[Ŝǎ ǇǊŞŦŜǘǎ ǇǊŜƴƴŜƴǘ ŘŜǎ ŀǊǊşǘŞǎ ƭƻŎŀǳȄ Ŝƴ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ǘŜȄǘŜǎ Ŝǘ ǊŜƭŀǘƛŦǎ Ł ƭΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ ŘŜ 
certaines zones pour raison sanitaire. 

 

c) Les collectivités locales 

[Ŝǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ ǇǊŞǾǳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǎΦ 9ƭƭŜǎ 
peuvent réglementer la pêche dans les limites administratives des ports dont elles sont 
ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎΣ ǎƛ ƭŀ ǇşŎƘŜ ƴΩȅ Ŝǎǘ Ǉŀǎ ƛƴterdite par un arrêté préfectoral. 

[Ŝǎ ƳŀƛǊŜǎ ŜȄŜǊŎŜƴǘ ƭŜǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘŜ ǇƻƭƛŎŜ ƧǳǎǉǳΩŁ la ƭƛƳƛǘŜ ŘŜǎ ŜŀǳȄ όŜǘ ŘƻƴŎ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴύ Ŝǘ ǇŜǳǾŜƴǘ 
être amenés à prendre des arrêtés ou des règlements intéressant la salubrité et la sécurité publique 
pouvant avoir des conséquences sur les activités de pêche à pied de loisir. 

3. Les dispositions réglementaires  

a) Dispositions nationales 

La pêche à pied de loisir est soumise aux dispositions réglementaires internationales, 
ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎ ǉǳƛ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜƴǘ ŀǳȄ ǇşŎheurs professionnels en ce qui concerne la 
ǘŀƛƭƭŜ ƳƛƴƛƳŀƭŜ ŘŜǎ ŎŀǇǘǳǊŜǎ ŀǳǘƻǊƛǎŞŜΣ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŜƳǇƭƻƛ ŘŜǎ ŜƴƎƛƴǎ ŘŜ 
pêche, les modes et procédéss ainsi que les zones, périodes, interdictions et arrêtés de pêche. 

Le ministre chargé ŘŜǎ ǇşŎƘŜǎ ƳŀǊƛǘƛƳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǉǳŀŎǳƭǘǳǊŜ ƳŀǊƛƴŜ ǇŜǳǘΣ ǇŀǊ ŀǊǊşǘŞΣ ŦƛȄŜǊ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜǎ 
relatives au poids ou à la taille minimale de capture des espèces de poissons et autres animaux 
marins propres à la pêche de loisir. Dans ce cas, ces règles ne peuvent être plus favorables que celles 
applicables aux pêcheurs professionnels. 

Les dispositions locales (arrêtés préfectoraux concernant une région ou un département) applicables 
à la pêche professionnelle, ne sont pas automatiquement applicables aux pêcheurs de loisir. 
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b) En pratique 

¶ Zones de pêche 

/ŜǊǘŀƛƴŜǎ ȊƻƴŜǎ ǎƻƴǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘŜǎ Ł ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ Υ 

¶ Les ports de pêche et de commerce pour toutes les espèces (sauf dérogation) ; 

¶ Les cantonnements de pêche, interdisant toute pêŎƘŜΣ ŎŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŜǎǇŝŎŜs ou 
ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŜƴƎƛƴǎ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǊǊşǘŞ ŎǊŞŀƴǘ ƭŜ ŎŀƴǘƻƴƴŜƳŜƴǘ ό!ǊǊşǘŞ Řǳ п Ƨǳƛƴ 
1963 portant réglementation de la création de réserves ou de cantonnements pour la pêche 
maritime côtière) ; 

¶ Les concessions de ŎǳƭǘǳǊŜǎ ƳŀǊƛƴŜǎΣ ǇƻǳǊ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ƻǳ ƭŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŀŎǘŜ ŘŜ 
concession et le cahier des charges (la pêche des algues y est interdite pour tous les types de 
concessions sans autorisation expresse) ; 

¶ Les zones de productions conchylicoles classéŜǎ / ǇƻǳǊ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎΣ ƭŀ ǇşŎƘŜ ŘŜǎ 
espèces de ce groupe y est interdite (pour plus de renseignements, voir la réglementation 
sanitaire) ; 

¶ Certaines espaces naturels ǎŜƭƻƴ ƭŜ ŘŞŎǊŜǘ ƻǳ ƭΩŀǊǊşǘŞ ŘŜ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ŜǎǇŀŎŜǎ (réserves 
naturelles, parcs ƴŀǘƛƻƴŀǳȄΣ ŀǊǊşǘŞǎ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ōƛƻǘƻǇŜΧύ. 

¶ Espèces pêchables 

La pêche des espèces protégées est interdite mais, Ł ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƴƎǳƛƭƭŜΣ ŎŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ǎƻƴǘ ǇŜǳ 
concernées par la pêche à pied de loisir. 

Les espèces interdites à la pêche professionnelle le sont également à la pêche à pied de loisir. 

La pêche de certaines espèces dont les stocks sont en déclin peut être spécifiquement interdite à la 
pêche de loisir, pour tout ou certains stades de leurs vies : requin taupe, esturgeon, anguille (anguille 
argentée et civelle) ou très encadrée comme le thon rouge. 

¶ Marquage des espèces 

Afin de lutter contre la revente du produit de la pêche non professionnelle, certaines espèces 
ŎŀǇǘǳǊŞŜǎ Ŝƴ ǇşŎƘŜ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ƳŀǊǉǳŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŀōƭŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ Ře leur nageoire 
ŎŀǳŘŀƭŜ ό!ǊǊşǘŞ ƳƛƴƛǎǘŞǊƛŜƭ Řǳ мт Ƴŀƛ нлммύΦ 5ŜǳȄ ŜǎǇŝŎŜǎ ǎƻƴǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩşǘǊŜ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜǎ ǇŀǊ ŎŜ 
marquage en pêche à pied : le homard et la sole. 

¶ Tailles minimales de pêche des différentes espèces  

Les tailles minimales de capture des organismes marins sont fixées à deux niveaux :  

¶ 9ǳǊƻǇŞŜƴ ŘΩŀōƻǊŘ : Règlement (CE)  N°  850/98 du conseil du 30 mars 1998 visant à la 
conservation des ressources de pêche par le biais de mesures techniques de protection des 
ƧǳǾŞƴƛƭŜǎ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ ƳŀǊƛƴǎΣ  

¶ national ensuite : Arrêté ministériel du 29 janvier 2013 déterminant la taille minimale ou le 
poids minimal de capture des poissons et autres organismes marins (pour une espèce 
donnée ou pour une zone géographique donnée) effectuée dans le cadre de la pêche 
maritime de loisir.  
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c) Autres dispositions nationales et contraventions 

[ŀ ǇşŎƘŜ Řƻƛǘ ǎΩŜȄŜǊŎŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ƴŀǘǳǊŜƭ Ŝǘ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŘŞƎǊŀŘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ όŜƴ 
cas de grattages ou de creusements par exemple, ceux-ci doivent rester légers) ; une dégradation 
volontaire et importante constituant un délit de grande voirie. 

Le non respect des mesures de limitation de captures (tailles minimales, quotas), la pêche dans une 
ȊƻƴŜ ƛƴǘŜǊŘƛǘŜΣ ƭŀ ǇşŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ŜǎǇŝŎŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ƻǴ ŎŜƭƭŜ-ci est interdite, ƭΩǳǎŀƎŜ ƻǳ ƭŀ ǇƻǎǎŜǎǎƛƻƴ 
ŘΩŜƴƎƛƴǎ ƛƴǘŜǊŘƛǘǎΣ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƳŀǊǉǳŀƎŜ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ǉǳƛ ƭŜ ŘƻƛǾŜƴǘΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭΩŀŎƘŀǘ ƻǳ ƭŀ ǊŜǾŜƴǘŜ 
ŘŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǇŀǎǎƛōƭŜ ŘŜ нн рллϵ ŘΩŀƳŜƴŘŜΦ [ŀ ǊŞŎƛŘƛǾŜ Ŝǎǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǳƴ 
facteur aggravant dans la détermination du montant total des contraventions. 

[ΩǳǎŀƎŜ ŘŜ ŦƛƭŜǘ ǘǊŀŎǘŞ όŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ǎŜƴƴŜ ƻǳ ǳƴ ŎƘŀƭǳǘύ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇşŎƘŜ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊΣ ƳşƳŜ Ł ǇƛŜŘΣ Ŝǎǘ 
interdit à moins de trois milles des côtes, ǎŀǳŦ ƳŜǎǳǊŜ ŘŞǊƻƎŀǘƻƛǊŜΦ [ŀ ǇşŎƘŜ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ŀǳȄ ŀǊǘǎ 
dormants (filets fixes, lignes de fonds, casiers) ne constitue pas une activité de pêche à pied, mais elle 
est aussi réglementée. 

d) Quelles réglementations locales et où les chercher ? 

Deǎ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ƭƻŎŀƭŜǎΣ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜǎ ƻǳ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜǎΣ ŜƴŎŀŘǊŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł 
pied de manière plus précise que celle détaillée ici. 

Ces réglementations concernent généralement la pêche des coquillages, certaines fois celle de 
certains crustacés, et précisent : 

¶ Les outils, en listant les outils autorisés, certaines fois en précisant les utilisations par espèce; 

¶ Les quantités maximales qui peuvent être prélevées par marée, par pêcheur et par espèce 
όƻǳ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǎŀ ǇşŎƘŜύ Τ 

¶ Les périodes de pêche, pour certaines espèces pour tout ou partie de la zone considérée ; 

¶ Les zones de pêche, en listant les zones où la pêche de tout ou partie des coquillages est 
interdite. Le plus souvent ces zones sont interdites pour raison sanitaire et fonǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ 
ou plusieurs arrêtés spécifiques. La réglementation peut aussi interdire la pêche dans un 
certain rayon autour des concessions de cultures marines ; 

¶ Certaines règles locales et bonnes pratiques. 

 

Ces réglementations sont disponibles sur les différents sites internet des DDTM (dans la rubrique « 
aŜǊ Ŝǘ [ƛǘǘƻǊŀƭ η ŘŜ ƭΩƻƴƎƭŜǘ ζ tƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ ηύ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇŀƎŜǎ ŘŞŘƛŞŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ 
www.pecheapied-loisir.fr.  

  

http://www.pecheapied-loisir.fr/


LA PECHE A PIED : DESCRIPTION, CONTEXTE JURIDIQUE ET ENJEUX 

Cahier méthodologique étude et caractérisation de la pêche à pied récréative      32 

4. Réglementation sanitaire  

a) Les risques sanitaires encourus 

[Ŝ ǇşŎƘŜǳǊ Ł ǇƛŜŘ ǎΩŜȄǇƻǎŜ Ł ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ǘƻȄƛŎƻƭƻƎƛǉǳŜ ŀǾŞǊŞ Υ ƭŜǎ ƳƻƭƭǳǎǉǳŜǎ ŦƛƭǘǊŜǳǊǎ Ŝǘ ōǊƻǳǘŜǳǊǎ 
peuvent concentrer une centaine de fois les polluants (bactéries, métaux lourds, toxines 
phytoplanctoniques et bactériologiques) présents dans le milieu.  

Les risques liés à la consommation de fruits de mer contaminés sont divers. Les suites les plus 
courantes sont des nausées et des gastro-entérites, mais dans certains cas extrêmes des séquelles 
neurologiques, des hépatites et des risques accrus de cancers sont possibles.  

Pour cette raison, la qualité des coquillages destinés à la consommation humaine est surveillée par 
différents organismes. Le suivi des zones professionnelles de production et de reparcage des 
coquillages (zones de pêche à pied professionnelle, parcs conchylicoles cohabitant ou non avec la 
ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊύ Ŝǎǘ ŀǎǎǳǊŞ ǇŀǊ ƭΩLŦǊŜƳŜǊΦ [Ŝǎ !ƎŜƴŎŜǎ wŞƎƛƻƴŀƭŜǎ ŘŜ {ŀƴǘŞ ό!w{ύ ƻƴǘ, quant-à-
elles, vocation à surveiller les zones de pêche à pied de loisir selon des critères de fréquentation 
déterminés. 

b) Le classement des zones professionnelles 

Le classement des zones professionnelles de production et de reparcage des coquillages est établi sur 
la base de textes réglementaires communautaires et nationaux : 

Le règlement (CE) n° 854/2004 du 29 avril 2004 du Parlement européen et du Conseil du 29 avril 
2004 fixant les règles spécifiques d'organisation des contrôles officiels concernant les produits 
d'origine animale destinés à la consommation humaine 

Le règlement (CE) n°  420/2011 de la commission du 29 avril 2011 portant fixation de teneurs 
maximales pour certains contaminants dans les denrées alimentaires et  

[Ω!ǊǊşǘŞ ƛƴǘŜǊƳƛƴƛǎǘŞǊƛŜƭ Řǳ с ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмо ǊŜƭŀǘƛŦ ŀǳ ŎƭŀǎǎŜƳŜƴǘΣ Ł ƭŀ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ 
sanitaire des zones de production et des zones de reparcage de coquillages vivants. 

 

 

Le préfet de département définit par arrêté la qualité des zones de production pour chaque groupe 
de coquillages (gastéropodes, échinodermes et tuniciers / bivalves fouisseurs / bivalves non 
ŦƻǳƛǎǎŜǳǊǎύ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ƛǎǎǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ŘŜǎ ȊƻƴŜǎΣ Ŝƴ ǊŝƎƭŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ 
des trois dernières années. Les règles de classement prévoient quatre classes de qualité. 
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Tableau 1. Classement sanitaire règlementaire des zones professionnelles de production et de reparcage des coquillages 

Classes de 
qualité 

Répartition des résultats 
ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ  

(pour 100 gr de chair de 
coquillage et de liquide 

intervalvaire) 

Conséquences pour la pêche à pied 
professionnelle et la conchyliculture 

Conséquences pour la 
pêche à pied de loisir 

  

 

 

Zone A 

ул҈ ƻǳ Ǉƭǳǎ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Җ 
230 E. coli 

Maximum 20% des 
résultats compris entre 230 
et 700 E. coli 

Aucun résultat > 700 E. coli 

Les coquillages peuvent être récoltés pour 
la consommation humaine directe. 

La pêche à pied de loisir 
des coquillages y est 
autorisée. 

Zone B 

фл҈ ƻǳ Ǉƭǳǎ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Җ 
à 4600 E. coli 

Et aucun résultat > à 46000 
E. coli 

Les coquillages peuvent être récoltés mais 
ne peuvent être mis sur le marché pour la 
consommation humaine directe qu'après 
purification ou après reparcage en vue de 
satisfaire aux normes sanitaires applicables 
aux mollusques bivalves vivants.  

La pêche à pied de loisir 
des coquillages y est 
tolérée à déconseillée, 
les pêcheurs à pied 
doivent porter une 
grande attention à l'état 
des coquillages qu'ils 
consomment. Une 
cuisson prolongée est 
conseillée. 

Zone C 

Moins de 90% des résultats 
Җ Ł пслл 9Φ Ŏƻƭƛ 

Et aucun résultat > à 46000 
E. coli 

 

Les coquillages peuvent être récoltés mais 
ne peuvent être mis sur le marché pour la 
consommation humaine directe qu'après un 
reparcage de longue durée ou après un 
traitement thermique adapté, en vue de 
satisfaire aux normes sanitaires applicables 
aux mollusques bivalves vivants.  

La pêche à pied de loisir 
des coquillages y est 
interdite. 

Zone non classée 

Au moins un résultat > à 
46 000 E. coli ou 
ŘŞǇŀǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ǎŜǳƛƭ 
sanitaire pour la chimie 

½ƻƴŜǎ ǉǳƛ ƴŜ Ŧƻƴǘ Ǉŀǎ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ǎǳƛǾƛ 
ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩLŦǊŜƳŜǊ ŀǳ ǘƛǘǊŜ Řǳ ŎƻƴǘǊƾƭŜ 
biologique des zones de production. Toute 
production ou récolte y sont interdites. 

Ces zones non classées 
ne préjugent pas de 
l'interdiction d'exercer 
l'activité de pêche à 
pied de loisir des 
coquillages, sous 
réserve des 
prescriptions sanitaires 
ŘŜ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ wŞƎƛƻƴŀƭŜ 
ŘŜ {ŀƴǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ 
administrative 
compétente. 

Lien utile : http://www.atlas-sanitaire-coquillages.fr/ 

 

 

 

 

 

http://www.atlas-sanitaire-coquillages.fr/
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c) Le classement des zones de pêche à pied de loisir 

En ce qui concerne les zones de pêche à pied de loisir, leur classement est également effectué selon 
leur qualité sanitaire, sur le modèle du classement professionnel mais adapté pour les pêcheurs de 
loisir. 

En effet, contrairement aux zones professionnelles de production de coquillages, les sites de pêche à 
pied récréative ne sont pas classés à partir d'un classement réglementaire spécifique. De plus, les 
pêcheurs à pied ne disposent pas des procédés d'épurations des coquillages des professionnels 
(reparcage, bassin de purification). 

Ainsi, un classement non réglementaire spécifique à la pêche de loisir, calculé à partir des données 
des trois dernières années avec le complément de dires d'experts, a été créé. 

 

Tableau 2 : Classement sanitaire non règlementaire des zones de pêche à pied de loisir 

Répartition des résultats 
ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ 

 (pour 100 gr de chair de 
coquillage et de liquide 

intervalvaire) 

Qualité Recommandations Conséquences pour la pêche à pied de loisir 

    
млл҈  ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Җ нол 
E. coli 

Bonne Site autorisé 
Pas de risque sanitaire. Consommation directe 
des coquillages sans risque sanitaire. 

90% ou plus des résultats 
Җ м ллл 9Φ Ŏƻƭƛ 

Et aucun résultat > 4600 
E. coli 

Moyenne Site toléré 

Risque sanitaire faible. La consommation de 
coquillages ne peut être considérée comme en 
permanence sans risque pour la santé. La 
cuisson est un moyen de réduire 
significativement le risque sanitaire. 

90% ou plus des résultats 
Җ пслл 9Φ Ŏƻƭƛ 

Et aucun résultat > 46000 
E. coli 

Médiocre Site déconseillé 

Risque sanitaire fort et régulier. La 
consommation de coquillages ne peut être 
considérée comme sans risque pour la santé. La 
cuisson ne peut que réduire ce risque sans pour 
cela le supprimer. 

млл҈ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Җ 
46000 E. coli 

Mauvaise Site interdit 

Risque sanitaire fort et permanent. Toute 
ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ǎŜǊŀƛǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜǎ 
élevés pour la santé, la cuisson ne pourrait 
réduire suffisamment les risques sanitaires 

Au moins un résultat > 
46000 E. coli 

Très mauvaise Site interdit 

Risque sanitaire fort à très fort et permanent. 
Toute consommation de coquillages 
constituerait un grave danger pour la santé 
même après cuisson. 

 

Lien utile : http://www.pecheapied-responsable.fr/ 

 

 

http://www.pecheapied-responsable.fr/


LA PECHE A PIED : DESCRIPTION, CONTEXTE JURIDIQUE ET ENJEUX 

Cahier méthodologique étude et caractérisation de la pêche à pied récréative      35 

5. Zones interdites  

[Ŝǎ ȊƻƴŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ǇƻǊǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴŎŜǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ƳŀǊƛƴŜǎ Ŝǘ ŎŜ, dans 
un rayon variable autour de ces installations selon les arrêtés des préfets de région (de 0 à 25m).  

a) Les fermetures temporaires 

La pêche à pied récréative peut être interdite de façon temporaire lorsqu'il est établi que la 
consommation des coquillages présente un risque sanitaire. C'est le cas en particulier lorsque les 
résultats de la surveillance sanitaire mettent en évidence une contamination microbiologique, une 
contamination par des phycotoxines (produites par des micro-algues toxiques) ou encore une 
contamination chimique. 

Lorsque des incidents sont suspectés de rendre les coquillages impropres à la consommation 
(incidents sur les rŞǎŜŀǳȄ ŘΩŀǎǎŀƛƴƛǎǎŜƳŜƴǘΣ Ǉƻƭƭǳǘƛƻƴ ŎƘƛƳƛǉǳŜ ŀŎŎƛŘŜƴǘŜƭƭŜΦΦΦύΣ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ 
temporaire de pêche peut également être prise, à titre préventif, dans l'attente de vérification d'une 
réelle contamination ou non. 

Dans tous les cas de figure, les interdictions temporaires sont décidées par les autorités sanitaires 
compétentes (commune ou préfecture) et émises sous la forme d'arrêtés municipaux ou 
préfectoraux. 

L'Ifremer et l'ARS ont un rôle d'information et de conseil auprès des administrations de façon à ce 
que l'autorité compétente puisse prendre les mesures adaptées pour la protection de la santé des 
consommateurs. 

6. Sanctions encourues par les contrevenants  

[Ŝǎ ŎƻƴǘǊŜǾŜƴŀƴǘǎ ŀǳȄ ƳŜǎǳǊŜǎ ŘŜ ƭƛƳƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŀǇǘǳǊŜ ǎΩŜȄǇƻǎŜƴǘ Ł ǳƴŜ ŎƻƴǘǊŀǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ±ŝƳŜ 
classe (1 рлл ϵύ. Mŀƛǎ ŘŜǇǳƛǎ ƭŜ с Ƴŀƛ нлмл Ŝǘ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƭƛǾǊŜ L· Řǳ ŎƻŘŜ ǊǳǊŀƭ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ 
ƳŀǊƛǘƛƳŜΣ ƭŀ ǇşŎƘŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ƛƴǘŜǊŘƛǘŜΣ ƭŀ ǇşŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ŜǎǇŝŎŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ƻǴ ŎŜƭƭŜ-ci est 
ƛƴǘŜǊŘƛǘŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŀ ǊŜǾŜƴǘŜ ŘŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ passible de 22 500 ϵ ŘΩŀƳŜƴŘŜΦ 

La récidive est notamment un facteur aggravant dans la détermination du montant total des 
contraventions. 
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7. 4ÁÂÌÅÁÕ ÒïÃÁÐÉÔÕÌÁÔÉÆ ÄÅÓ ÔÅØÔÅÓ ÒïÇÌÅÍÅÎÔÁÉÒÅÓ ÅÎÃÁÄÒÁÎÔ ÌȭÁÃÔÉÖÉÔï 

 

Préfecture de 
département 

Préfecture de région 
(dans le cadre du décret 
du 11 juillet 1990 relatif 
à la pêche maritime de 
loisir) 

Gouvernement (Ministère 
de la pêche) 

Europe (Conseil, parlement et 
commission) 

Engins de pêche 

 

Lister les engins autorisés 
par arrêté 

  

Tailles minimales 
de capture 

 

Déterminer des tailles de 
captures pour tout ou 
ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ŜǎǘǊŀƴǎ ŘΩǳƴ 
département (plus 
ǊŜǎǘǊŜƛƎƴŀƴǘ ǉǳΩŀǳ ƴƛǾŜŀǳ 
national)  

Arrêté du 29 janvier 2013 
déterminant la taille 
minimale ou le poids 
minimal de capture des 
poissons et autres 
organismes marins 
effectuée dans le cadre de 
la pêche de loisir 

Règlement (CE)  N°  850/98 du 
conseil du 30 mars 1998 visant 
à la conservation des 
ressources de pêche par le biais 
de mesures techniques de 
protection des juvéniles 
ŘΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ ƳŀǊƛƴǎ 

Normes sanitaires 

Suivis et classement 
des zones de pêche 
(Article R 231- 38 du 
Code rural et de la 
pêche maritime) 

 

Arrêté du 6 novembre 2013 
relatif au classement de 
salubrité et à la surveillance 
des zones de production et 
des zones de reparcage des 
coquillages vivants 

Règlement (CE) n°  420/2011 de 
la commission du 29 avril 2011 
portant fixation de teneurs 
maximales pour certains 
contaminants dans les denrées 
alimentaires, et Directive 
2006/113/CE du parlement 
européen et du conseil du 12 
décembre 2006 relative à la 
qualité requise des eaux 
conchylicoles 

Espèces pêchées 

 

Lister des espèces 
interdites à la pêche 

  

Périodes de pêche 

 

5ŀǘŜǎ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜ 
pêche sur certains 
gisements   

Zones 
d'interdictions de 
pêche 

Pour raison sanitaire 
(Article R 231- 39 et 
231-41 du Code rural 
et de la pêche 
maritime) 

Interdiction temporaire 
ou permanente de zones 
de pêche et 
établissement de zones 
de protection autour des 
zones de productions  

Etablissement de 
cantonnement de pêche 
(loi du 4 juin 1963 portant 
réglementation de la 
création de réserves ou de 
cantonnements pour la 
pêche maritime côtière) et 
décret prévu par l'article 
L922-2 du Code rural et de 
la pêche maritime 
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Pourquoi la concertation est-elle un préalable à 
ƭΩŀŎǘƛƻƴ ? 
La pêche à ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ŎƻƴŎŜǊƴŜΣ ŎƻƳƳŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƭƛǘǘƻǊŀƭŜǎΣ ǳƴ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ 
professionnels et récréatifs en responsabilité à la fois sur le milieu terrestre et le milieu marin (Figure 6). 
9ƭƭŜ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴΣ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ƴŀǘǳǊŜƭ ǇŀǊŦƻƛǎ ǇǊƛǾŀǘƛǎŞ ǘŜƳǇƻǊŀƛǊŜƳŜƴǘ ƎǊŃŎŜ à des concessions, 
ǇƻǳǾŀƴǘ şǘǊŜ ŀǊǘƛŦƛŎƛŀƭƛǎŞ όŎŀƭŜǎΣ ǇƻǊǘǎΣ ŘƛƎǳŜǎύ Ŝǘ ǎƻǳƳƛǎ Ł ōƛŜƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƛƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ 
pas un interlocuteur unique qui pourrait détenir les solutions de gestion de la pêche à pied de loisir et 
aurait les moyens de les mettre en place. Enfin, les réglementations, même si elles tendent à 
ǎΩƘŀǊƳƻƴƛǎŜǊΣ ǊŜǎǘŜƴǘ ŘƛǎǇŀǊŀǘŜǎ ŘΩǳƴ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΦ 

[ŀ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƭŜȄŜ Ŝǘ ƴécessite une prise en compte des contraintes et des volontés 
ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ǘƻǳǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ŎƻƴǎŜǊǾŜǊ ƭŜǳǊ ŀŎǘƛǾƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ŎŜƭƭŜǎ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ Ŝǘ ŘΩǳƴ 
estran de bonne qualité environnementale. Ce dernier point est le dénominateur commun qui réunit les 
acteurs littoraux : ǳƴ ŜǎǘǊŀƴ Ŝƴ ōƻƴ Şǘŀǘ Ŝǎǘ ƭŜ ƎŀƎŜ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘǳǊŀōƭŜΦ /ΩŜǎǘ Ŝƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ 
ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ŎŜǘ ŀǊƎǳƳŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ŘŜǾƛŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǊŞǳƴƛǊ ŘŜǎ ŀŎteurs aux intérêts en apparence 
divergents, puis de les accompagner vers la reconnaissance de la légitimité de chacun, premier pas vers la 
ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎΦ   

 

 

Figure 6. [ŀ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘΣ ǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŎƻƳǇƭŜȄŜ όwƛŎhard Coz, 2013) 
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Avant de réunir les acteurs, il est important de considérer les limites de leur implication, puis de les 
ŎƭŀǊƛŦƛŜǊ ŀǾŜŎ ŜǳȄ ŀŦƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ŦǊǳǎǘǊŀǘƛƻƴǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǎƛ ǳƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ ǎΩŀǘǘŜƴŘ Ł Ŏƻ-construire les 
questions et que la place qui lui est allouée lui permet uniquement de partager des informations, son 
ƛƴǎŀǘƛǎŦŀŎǘƛƻƴ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ ƎǊŀƴŘŜ όFigure 7ύΦ {Ωƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ŀǳȄ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ 
autonomie et la possibilité de faire de vrais choix, pour une question de temps ou de moyens limités par 
exemple, alors il est important de leur expliquer dès la première réunion.  

 

Figure 7. Pyramide représentant le niveau de satisfaction exprimé par les acteurs eut égard à leurs attentes et à la place qui 
leur a été allouée dans le projet Life Pêche à pied de loisir (Marion Bourhis et Frédérique Chlous, 2017) 

Le niveau de gouvernance à envisager lors de la concertation peut être relatif au désir de rendre les 
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜΣ ŀǳ ǎƻǳƘŀƛǘ ŘΩǳƴŜ ƎŜǎǘƛƻƴ intégrée des questions 
ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘŀƭŜǎ ƻǳ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜΦ {ƻƛǘΣ ǘŜƭ ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ƭŜ Ŏŀǎ ŀǳ 
cours du Life Pêche à pied de loisir, à tous ces aspects en même temps, avec une importance différente 
suivant le choix du coordinateur selon son contexte local (Bourhis et Chlous, 2017). 

" ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ choisir le type de gouvernance selon : 

¶ les contraintes organisationnelles et légales (classement en espace protégé, implication des 
serǾƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩ;ǘŀǘΧύΣ 

¶ et les moyens disponibles. 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊŀ ƭŜ niveau de délégation du pouvoir attribué aux acteurs, dont dépendra leur 
implication (Figure 8). 

Le choix du type de gouvernance influencera la formalisation des rencontres (nombre de participants, 
fréquence, modalités de réunion, etc.).  
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Figure 8. Choix de gouvernance et différents niveaux de participation (Richard Coz, 2013) 

En adoptant une attitude bienveillante et en créant les ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻǳǘŜ Ŝǘ Řǳ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜǎ 
informations et des avis, on atténue les résistances au changement Ŝǘ ƻƴ ǇŜǊƳŜǘ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ŀōƻǳǘƛǎǎŀƴǘ Ł ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ όFigure 9).  

 

Figure 9. ;ǘŀǇŜǎ Řǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƳŜƴŀŎŜ ƭƛŞ Ł ƭŀ ŎƻƴǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 
nature (Rare, 2013) 

tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎΣ ƭŜǎ ŘŞōŀǘǎ ƻƴǘ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ǘƻǳǊƴŜǊ Ŝƴ ǊƻƴŘ ƻǳ Ł ǎΩŞƭƻƛƎƴŜr du sujet. 
Lƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ŦƛȄŜǊ ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴΦ [Ŝ ǇŀǊǘŀƎŜ Ŝǘ ƭΩŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ de données objectives 
issues des suivis sont donc indispensables à la concertation.  

La démarche adoptée durant le Life Pêche à pied de loisir intégrait ce besoin de pédagogie Ŝǘ ǎΩŀǇǇǳȅŀƛǘ 
sur le triptyque Diagnostic-Concertation-Sensibilisation. Elle partait du principe que la montée en 
ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŀƛŘŀƛǘ Ł ƭŀ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴΣ ŘƛƳƛƴǳŀƛǘ ƭŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŘΩǳǎŀƎŜǎ Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘǘŀƛǘ ǳƴŜ 
adhésion durable à des valeurs communes (Figure 10). [ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŎǊŞŀƴǘ ƭŜ ǘŜǊǊŜŀǳ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ŎƻƘŞǊŜƴǘŜǎ 
et bien comprises. 
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Figure 10. [ƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ǘŜƭƭŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ ǇǊŞǾǳŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ [ƛŦŜ tşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭoisir (Privat et al., 2013) 

La concertation est un outil, voire une garantie :  

¶ de la pertinence du programme par rapport aux réalités des uns et des autres ; 

¶ dŜ ƭΩŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜǎ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎ Řǳ ǇǊƻƧŜǘΣ ŘŜ ǎƻƴ ƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ ƭƻŎŀƭŜ Τ 

¶ de la pertinence et de la cohérence des messages qui seront véhiculés sur ce projet, et de ceux 
qui seront adressés aux pêcheurs à pied dans le cadre de moyens de sensibilisation. Cette 
cohérence est un atout maître dans la bonne compréhension et la bonne application des 
messages.  

¶ dŜ ƭŀ ōƻƴƴŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎΣ Ŝƴ ƭƛƳƛǘŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴǘǊŀǊƛŞǘŞǎΣ ƭŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎΣ ƭŜǎ 
analyses contradictoires durables ; 

¶ de la pérennité du projet, de ses prolongements si nécessaire, grâce à la mobilisation des 
financeurs et des décideurs sur un terrain favorable. 

La concertation demande du temps όŘƻƴŎ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎύ Ƴŀƛǎ ƻƴ ǇŜǳǘ ǎǳǇǇƻǎŜǊ ǉǳΩŁ ƳƻȅŜƴ ǘŜǊƳŜ tous 
ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƻƴǘ Ł ƎŀƎƴŜǊ Řŀƴǎ ŎŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ  
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La concertation nationale 

1. Un réseau national qui évolue   

" ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ [ƛŦŜ tşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ en 2011, il y a le Réseau national pour une pêche à pied 
récréative durable. " ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ±ƛǾŀǊƳƻǊ bŀǘǳǊŜ Ŝǘ /tL9 aŀǊŜƴƴŜǎ-Oléron (IODDE) et 
avec le soutien de la Fondation de France, dǳ /ƻƴǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ Řǳ [ƛǘǘƻǊŀƭ Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀƛǊŜǎ ƳŀǊƛƴŜǎ 
ǇǊƻǘŞƎŞŜǎΣ ƛƭ ǊŞǳƴƛǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ нллу ŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎΣ ŘŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩ;ǘŀǘΣ ŘŜǎ 
organisations professionnelles, des scientifiques et des représentants des pêcheurs de loisir.  

bŞ ŘŜ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ŦŞŘŞǊŜǊ ƭŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊ ŘΩǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ǾƻƛȄ ǇƻǳǊ 
ƳƛŜǳȄ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊΣ 
le réseau permet de mutualiser les méthodes de travail, de les partager et de les améliorer. 

Lƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǎǘŀǘǳǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΣ ǎƻƴ ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ƛƴŦƻǊƳŜƭ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŘŞǎƛǊŜǳǎŜǎ ŘΩȅ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊΦ ¦ƴ ǎǘŀǘǳǘ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ǊƛǎǉǳŜǊŀƛǘ ŘŜ ŎƻƳǇƭƛquer la 
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎΣ ǘŜƭǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩ;ǘŀǘΦ   

9ƴ ƳŀǊǎ нлмтΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ǎŜ ǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜǊ ŘŜ ǎǳƧŜǘǎ 
plus larges que le strict domaine de la pêche à pied de loisir, le Réseau national pour une pêche à pied 
récréative durable est devenu le réseau Littorea.  

Ses objectifs restent les mêmes : partager et diffuser les expériences et les connaissances, construire et 
porter des messages communs, améliorer les méthodes de diagnostic des pratiques, des habitats et des 
espèces soumis à pression de pêche à pied de loisir, faire évoluer le dispositif de sensibilisation des 
pratiquants et de concertation.   

2. Le Life Pêche à pied de loisir  

Durant le projet Life Environnement, volet politique et gouvernance, « Expérimentation pour une pêche à 
pied récréative concertée et durable » ou Pêche à pied de loisir, et pour ce qui concernait sa mise en 
place technique et sa gestion administrative et financière, il existait un comité de suivi réunissant deux 
fois par an les dix partenaires et les deux co-financeurs du projet.  

Par ailleurs, les moyens prévus dans le projet permettaient de réunir un comité de pilotage deux fois par 
ŀƴ Ŝǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞŜǎΣ ǎƻƛǘ ƭΩŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ƴŀǘƛƻƴŀƭΦ Lƭ ŎƻƳǇǘŀƛǘ 
entre 39 et 70 participants.  

IƛǎǘƻǊƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ tşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ŀ Ƴƛǎ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ ƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴΦ [ƻǊǎ ŘŜ 
son montage, les parties prenantes ont été associées très en amontΣ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ 
étude menée par le Conservatoire du littoral puis dans le cadre de la mise en place du programme 
ƴŀǘƛƻƴŀƭ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŎƻƴƧƻƛƴǘŜ ŘŜ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀƛǊŜǎ ƳŀǊƛƴŜǎ ǇǊƻǘŞƎŞŜǎΣ Řǳ /ƻƴǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ du littoral et 
des parties prenaƴǘŜǎ ƛƳǇƭƛǉǳŞŜǎΣ ǇƻǳǊ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊ ǳƴ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛŦΦ Lƭ ǎΩŜǎǘ ǊŞǳƴƛ Ŝƴ 
moyenne deux fois par an à Paris, en plénière, pour examiner les objectifs du programme Life, ses 
contenus et modalités, ses limites, les méthodes de mobilisation et les méthodes scientifiques mises en 
ǆǳǾǊŜΣ ƭŜǎ ŀǎǇŜŎǘǎ ƭƛŞǎ Ł ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴΣ ƭŜǎ ŀǎǇŜŎǘǎ ŦƛƴŀƴŎƛŜǊǎΣ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǇǊŞǇŀǊŀǘƻƛǊŜǎ ŀǳ ŘŞǇƾǘ Řǳ 
projet Life (rencontres nationales 2011, premier comptage collectif national des pêcheurs à pied, premier 
cahier méǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜΧύΦ 5Ŝǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ όƭŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎΣ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ 
ǇƭŀƛǎŀƴŎƛŜǊǎύ ƻƴǘ ŞǘŞ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ Ŝƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘΦ !ǳ Ŧƛƭ ŘŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎΣ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƻƴǘ 
ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ ƭŜǳǊ ǾƛǎƛƻƴΣ ŎƻƳƳǳƴŜ ƻǳ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ŎƻƳǇŀǘƛōƭŜΣ ŘŜ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ 
inhérentes. 
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!ǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŎŜ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜ ŀǳ ŘŞōǳǘ Řǳ [ƛŦŜ tşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊΣ ƛƭ ǎΩŜǎǘ 
ǘƻǳǊƴŞ ǾŜǊǎ ǳƴ ƳƻŘŜ Ǉƭǳǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛŦ ƻǴ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ Ł ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ŞǘŀƛŜƴt 
ƭŜǎ ōƛŜƴǾŜƴǳǎΦ hǳǾŜǊǘ Ŝǘ ƛǘƛƴŞǊŀƴǘΣ ƭŜ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜ Şǘŀƛǘ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ 
ōŜǎƻƛƴǎ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩƻǳǘƛƭǎ Ŝǘ ŘŜ ƳŞǘƘƻŘŜǎΣ Ŝǘ ŘŜ ǾŀƭƛŘŀǘƛƻƴΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ pour ce qui concerne la 
communication nationale (harmonisation des visuels et des messages, contenu du site internet et de la 
ƭŜǘǘǊŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŜǘŎΦύΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ о ŎƻƭƭƻǉǳŜǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ƻǳ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ǊŞǎŜŀǳΦ 
Il a parfois été difficile de prendre de réelles décisions lors de ce comité de pilotage, principalement du 
fait du nombre très important de participants ; ǉǳƛ ŀǳǊŀƛǘ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ 
coordination à des méthodes de prise de décisions collectives en groupes de plus de 40 personnes. 

Selon les types de gouvernance présentés dans la Figure 8, le comité de pilotage durant le projet se situait 
plutôt dans une gouvernance de type « gestion active et participative avec prise de décision décentralisée 
limitée ». Les obstacles pour aboutir à une gouvernance de type « responsabilisation η ŞǘŀƛŜƴǘ ŘΩŀōƻǊŘ 
liés aux contraintes inhérentes au projet Life, puisque les actions à mener étaient écrites avant le 
commencement du projet, puis aux systèmes de gouvernance préexistants localement et possédant des 
contraintes juridiques plus ou moins fortes (comités de gestion des parcs naturels marins, comité 
départemental de suivi de la pêche maritime de loisir...) et enfin au blocage culturel du contexte français, 
ǇŜǳ ŜƴŎƭƛƴ Ł ƭŀƛǎǎŜǊ ǳƴ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ ŘΩǳǎŀƎŜǊs gérer de façon autonome une activité en lien avec des fonctions 
régaliennes.     

Lorsque les sujets nécessitaient un traitement approfondi, le comité de pilotage les répartissait entre des 
groupes de travail thématiques dont les conclusions étaient ensuite validées par le comité de pilotage. Les 
questions du plan de communication du projet et des outils de sensibilisation destinés aux pêcheurs à 
pied de loisir ont ainsi nécessité 18 réunions des groupes de travail. 

Les questions liées aux suivis géographiques, biologiques et sociologiques étaient soumises à un comité 
scientifique et technique (CST) et/ou à des groupes de travail dédiés (ex : études ethnosociologiques, suivi 
des habitats de champs de blocs, suivis des gisements de palourdes, cartographie, valorisation des 
données, etc.). Le CST se réunissait une fois par an en parallèle du colloque thématique. Il réunissait les 
partenaires du projet et des scientifiques de différentes disciplines spécialistes des questions liées à la 
ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ƻǳ Ł ǎŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ǎǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 

Le fait que le comité de pilotage soit ouvert à tous, permettait aux acteurs locaux de se faire le relai sur le 
ǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ǎΩȅ Şǘŀƛǘ ŘƛǘΦ !ƛƴǎƛ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛŜ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǇƻǳǾŀƛǘ şǘǊŜ ŘƛǎŎǳǘŞŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ 
comités locaux puis lors du comité de pilotage (information ascendante ou bottom-up) et revenir clarifiée 
ǾŜǊǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƭƻŎŀǳȄ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭΩŜǎǘǊŀƴ όƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎŎŜƴŘŀƴǘŜ ƻǳ ǘƻǇ-down). Cette courroie de 
ŘƛǎǘǊƛōǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŞŎƘŜƭƭŜǎ Şǘŀƛǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ Řes comités et à 
ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǾƻƛȄ ŜȄǇǊƛƳŞŜǎ όFigure 11). 
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Figure 11Φ /ƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƻƳƛǘŞǎ ƴŀǘƛƻƴŀǳȄ Ŝǘ ƭƻŎŀǳȄ Řǳ [ƛŦŜ tşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ όDΦ aŀƴƴŀŜǊǘǎ Ŝǘ DΦ 
Amice, 2017) 
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La concertation locale 

1. Les comités locaux de concertation du Life Pêche à pied de loisir  

Sur chacun des 11 territoires couverts par le projet, un coordinateur local des actions Life Pêche à pied de 
loisir organisait un comité local de concertation (CLC) deux fois par an. 

Lorsque le territoire couvert était très grand (golfe normand-breton, estuaire de la Gironde et mer des 
tŜǊǘǳƛǎύΣ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ ƭƻŎŀƭŜ ǇƻǳǾŀƛǘ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǎƻǳǎ-comités afin de 
réunir des acteurs qui ne se seraient pas déplacés sur de longues distances. 

Que ce soit les comités nationaux ou locaux mis en place durant le Life Pêche à pied de loisir, leurs 
ambitions étaient : 

¶ de favoriser une transmission des informations à toutes les échelles : des pşŎƘŜǳǊǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳ 
réseau national et inversement ;  

¶ de restituer des études, partager des méthodes et des données ; 

¶ de pŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ŘΩşǘǊŜǎ ŀŎǘƛŦǎ Υ ǇǊƛǎŜǎ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜǎΣ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ŘŜǎ 
projets ; 

¶ dΩƛntégrer des pratiquants et différents publics dans la construction et la stratégie de diffusion des 
outils de communication ; 

¶ de cƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ŘŜǎ Ǉƭŀƴǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ 
acteurs ; 

¶ de permettre une gestion adaptative grâce à des rencontres régulières. 

 

 

Figure 12. Publics ciblés par le projet Life Pêche à pied de loisir et représentés lors des comités de pilotage nationaux (à gauche) 
ou des comités locaux de concertation (à droite). Les secteurs représentent le pourcentage de personnes présentes de chaque 
public cible. (Nombre de personnes présentes aux comités nationaux de 2013 à 2016 : 277 ; Nombre de personnes présentes 

aux comités locaux des 11 territoires pilotes de 2013 à 2016 : 1 219) 
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Pour une cƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ŜŦŦƛŎŀŎŜΣ ƛƭ Şǘŀƛǘ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊǎ ƛƴǾƛǘŜƴǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 
acteurs concernés par la thématique. Tous ne se sont pas déplacés lors de chaque comité (six en trois ans) 
Ŝǘ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŀ Ǉǳ ŞǾƻƭǳŜǊΣ Ƴais, globalement, les publics identifiés comme 
importants en début de projet se sont régulièrement déplacés (Figure 12). 
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Figure 13Φ /ŀǊǘŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ƭŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ŎƻƳƛǘŞǎ locaux (répartis dans les territoires littoraux) 
et du comité de pilotage national (placé fictivement au centre de la France) au cours du Life Pêche à pied de loisir (juillet 2013 à 

juin 2015). ( Samuel Mermet, 2017). 
Les acteurs présents lors des comités ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŎƻƳƛǘŞǎ ƴŀǘƛƻƴŀǳȄ ǎƻƴǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞǎ Ł ƭΩƛƴǘŜǊǎŜŎǘƛƻƴ 

des comités concernés 
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La gouvernance mise en place dans les comités locaux de concertation était multiple et couvrait un large 
ŎƘŀƳǇ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ƭŀƛǎǎŞŜ ŀǳȄ ŀŎǘŜǳǊǎ, de la consultation limitée sans réelle influence à la prise de 
décision décentralisée limitée (Figure 8). Selon Bourhis et Chlous (2017), la gouvernance ǘŜƭƭŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Şǘŀƛǘ 
construite dans le Life Pêche à pied de loisir est un processus situé et évolutif. Il dépend donc du contexte 
local et de la maturité de la concertation : un site où les acteurs ne se connaissent pas beaucoup ne 
ǇƻǳǊǊŀ Ǉŀǎ ŀōƻǳǘƛǊ Ł ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ ǎǳǊ ƭŜ ƳşƳŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ǉǳΩǳƴ ǎite 
où les acteurs travaillent ensemble depuis de nombreuses années. De plus, les objectifs, la formation et 
ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Řǳ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ Ŧŀœƻƴ Řƻƴǘ ƛƭ ƳŜǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ƭŀ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ƭƻŎŀƭŜΦ 

Dans le projet Life Pêche à pied de loisirΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀǾŀƛǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ǳƴŜΣ Ƴŀƛǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜǎΣ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ 
place sur chaque territoire selon le contexte et le coordinateur.  

2. Mettre en place un comité local  

Si le coordinateur ne connaît pas du tout son territoire ou si la thématique de la pêche à ǇƛŜŘ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ 
encore été abordée collectivement, la méthode ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŀǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ ǇŀǊ 
ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ w!w9 όhbD ŀƳŞǊƛŎŀƛƴŜύ ǇŜǳǘ ǎΩŀǾŞǊŜǊ ǳǘƛƭŜ ό¢ƘŜƻǊȅ ƻŦ ŎƘŀƴƎŜΣ w!w9Σ нлмпύΦ 9ƭƭŜ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘŜǎ 
ŀȄŜǎ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴŎŜǇǘǳŀƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ƳŜƴŀŎŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ le système local, 
ŘŜ ƭŜǎ ƘƛŞǊŀǊŎƘƛǎŜǊΣ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŜǊΦ 

a) Qui impliquer localement ? 

9ƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ƭƛǎǘŜǎ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŘŞƧŁ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞǎ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ όŜȄ : comités Natura 2000, 
ŎƻƳƛǘŞǎ ŘΩǳǎŀƎŜǊǎ ŘŜǎ ǇƻǊǘǎ ŘŜ ǇƭŀƛǎŀƴŎŜΣ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ŘŜ ǇşŎƘŜ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊΣ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ƭƛǘǘƻǊŀƭŜǎΣ 
ŜǘŎΦύΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩƛƴǾƛǘŜǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎŜ ǎŜƴǘŜƴǘ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜΦ " ǎŀǾƻƛǊ 
au minimum :  

¶ les collectivités locales ; 

¶ les scientifiques : antenne IFREMER, Université ou laboratoire local, autre organisme de recherche 
intéressé et reconnu ; 

¶ lŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ǳǎŀƎŜǊǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ en interaction avec la pêche à pied récréative, 
soit les pêcheurs professionnels à travers les Comités des pêches (de préférence les pêcheurs à 
ǇƛŜŘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǎΩƛƭǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ) et les conchyliculteurs via les Comités régionaux 
conchylicoles ; 

¶ lŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩÉtat, en particulier la Direction Départementale des Territoires et de la Mer 
(DDTM, « ex-!ŦŦŀƛǊŜǎ ƳŀǊƛǘƛƳŜǎ ηύ Ŝǘ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ wŞƎƛƻƴŀƭŜ ŘŜ {ŀƴǘŞ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ ǎǳƛǾƛǎ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎ 
sur les sites non professionnels ; 

¶ ƭŜǎ ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǉǳŜ ƭΩ;ǘŀǘ ǎΩƛƭǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ όŀƴƛƳŀǘŜǳǊ bŀǘǳǊŀ нлллΣ Réserve 
naturelle, Parc naǘǳǊŜƭ ƳŀǊƛƴΧύ ; 

¶ les associations ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ Ŝǘ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ; 

¶ les financeurs qui le souhaitent ; 

¶ les pêcheurs à pied récréatifs, bien sûr. 
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5ΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǾƻƛǊ ƭŜǳǊ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜΣ ǎŜƭƻƴ ƭe contexte local, par exemple : 

¶ les professionnels du tourisme (les offices de tourisme, les représentants des hébergeurs, les 
représentants ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǘƻǳǊƛǎǘƛǉǳŜΧύ ; 

¶ le lycée maritime local si le sujet intéresse un professeur ou la stratégie territoriale du lycée ; 

¶ dΩŀǳǘǊŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ όŜȄŜƳǇƭŜ Υ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞŎƭǳǎŜǎ Ł Ǉƻƛǎǎƻƴǎύ ; 

¶ des gens de mémoire, des témoins : écomusée, musée, ethnologue, historien local. 

De plus, certains autres acteurs peuvent être invités plus ponctuellement à des groupes de travail 
ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎΣ ǇƻǳǊ ŀƳŜƴŜǊ ŘŜ ƭŀ ǾŀǊƛŞǘŞ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΣ ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜǎΣ ǇŀǊ 
exemple. 

Au-ŘŜƭŁ ŘŜǎ ŎƘƻƛȄ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘΣ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ƳƻƴǘǊŜ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞǎ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ 
dépendant de leur personnalité ou de leurs objectifs, et ceci peut varier au fil du temps, il faut pouvoir 
ǎΩŀŘŀǇǘŜǊΦ [ΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ŝǎǘ ǉǳΩǳƴŜ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ǇǳƛǎǎŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Ŝǘ ǉǳŜ ƭŀ 
représentativité ne soit pas critiquable. 

!Ǿŀƴǘ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜr des rencontres collectives, il vaut mieux commencer par rencontrer individuellement 
ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩŀŘƘŞǊŜǊ Ł ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜΦ [ŜǳǊǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ǎŜǊƻƴǘ ǇǊŞŎƛŜǳȄ ǇƻǳǊ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ 
ŜƴƧŜǳȄ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ŀǳǎǎƛ ōƛŜƴ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ Řu vue environnemental que politique.  

Cela permettra également au coordinateur de décrire les interactions entre les acteurs. Bien comprendre 
ǎƻƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀƴǘƛŎƛǇŜǊ ƭŜǎ ŘƛǾŜǊƎŜƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳƛ ǎŜǊŀ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ 
un travail puis des productions ŎƻƳƳǳƴŜǎΦ /Ŝƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ǎǳƧŜǘǎ Řƻƴǘ ǇŜǊǎƻƴƴŜ 
ƴŜ ǎΩƻŎŎǳǇŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ŦŀǳŘǊŀ ǇŜǳǘ-être traiter. 

Le coordinateur local en profitera pour leur expliquer le rôle du comité local de concertation, le niveau de 
responsabilité qui leur sera donné et les objectifs de production collective (créer des outils de 
ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴΣ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ƭƻŎŀƭŜΣ ǊŞŘƛƎŜǊ ǳƴ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴs de gestion, 
ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎΣ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ǇǊƻƧŜǘΣ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǊ ŘŜǎ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘǎΧύΦ LŘŞŀƭŜƳŜƴǘΣ ǎƛ ƭŜ 
contexte local et les moyens le permettent, le périmètre des actions du comité local peut être défini par 
le comité lui-même mais cela nécessite toujours de bien expliquer la démarche.  

 

b) Le cas des pêcheurs à pied récréatifs 

Selon lΩŜƴǉǳşǘŜ .±! ς Ifremer de 2009, moins de 1% des pêcheurs à pied est affilié à des associations ou 
ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ǉǳƛ ǎŜ ŦŞŘŝǊŜƴǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛŦ 
ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŀƴǘǎ ŘŜ ŎŜ ƭƻƛǎƛǊ : ce sont plutôt des habitués, connaisseurs, avec des 
revendications. Les publics plus familiaux, occasionnels, « touristiques » sont dans un cadre de pratique 
libre et ne sont donc pas fédérés. 

Il peut néanmoins y avoir des cas particuliers : sur la côte de Jade, ƭΩ!tt/W ό!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł 
pied de la côte de Jade) revendique environ 1 рлл ƳŜƳōǊŜǎ Ŝǘ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƭΩƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ ƛƴŎƻƴǘƻǳǊƴŀōƭŜ 
pour son périmètre.  

Quand plusieurs associations de pêcheurs de loisir ŜȄƛǎǘŜƴǘ ǎǳǊ ǳƴ ƳşƳŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ Ŝǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎe trouvent 
en concurrence ou en conflit, il reste important de les inviter pour leur permettre de garder le contact et 
ŞǾƛǘŜǊ ƭΩŜƴŦŜǊƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƻƴŦƭƛǘ ƻǳǾŜǊǘ ƻǳ ƭŀǊǾŞΦ  

5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ƻǴ ŀǳŎǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ ŘŞǘŜŎǘŞŜ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ǉƻǎǎƛōilités existent :  

¶ nŜ Ǉŀǎ ƭŜǎ ŀǎǎƻŎƛŜǊ ŀǳ /ƻƳƛǘŞ ŘŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜΦ /ΩŜǎǘ ƭΩƻǇǘƛƻƴ ǉǳƛ ŀ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŞ ǇƻǳǊ ƭŜ  ǇǊƻƧŜǘ ζ REVE » 
sur le territoire du pays Marennes-Oléron entre 2006 et 2010, mais il faut considérer que les 
porteurs de projet étaient eux-mêmes pêcheurs à pied, et pouvaient donc avoir un certain niveau 
ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ Ŝǘ ŘŜ ǾƛƎƛƭŀƴŎŜ ǎǳǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǊŞŦƭŜȄŜǎ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜǎΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΦ 
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¶ les associer différemment : par exemple en organisant au moins une fois en début de programme 
une réunion publique, spécialement adressée aux pêcheurs à pied du périmètre (en les recrutant 
ǇŀǊ ŀŦŦƛŎƘŀƎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜ ǇşŎƘŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ƎǊŀƴŘŜ ƳŀǊŞŜ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜΣ ǇŀǊ ǾƻƛŜ ŘŜ ǇǊŜǎǎŜΧύ 
ǇƻǳǊ ƭŜǳǊ ŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘΣ Ŝǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ Ǉŀǎ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜ ǎΩŀǎǎƻŎƛŜǊΣ ǎƻƛǘ Ŝƴ ŎƘƻƛǎƛǎǎŀƴǘ 
quelques volontaires lors de cette réunion, soit en les incitant (voire en les aidant) à créer une 
association indépendante locale. Une formule intermédiaire peut être aussi de proposer une 
réunion annuelle de concertation avec les pêcheurs à pied sous cette forme.  

¶ sΩŀŘǊŜǎǎŜǊ ŀǳȄ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴǎ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ƭŀ Cbtt όFédération National de la Plaisance 
et de Pêches en mer ; ex-FNPPSF), pour rechercher un membre local qui pourrait servir de 
correspondant. 

 

Attention : ƭŜ Ŏŀǎ ŞŎƘŞŀƴǘΣ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ƻǳ ƭa non-représentation des pêcheurs à pied récréatifs dans la 
ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ ŜȄǇƭƛǉǳŞŜ ǇŀǊ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊǎΦ Lƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ 
ŀǳŎǳƴŜƳŜƴǘ ŘΩŀƎƛǊ ζ dans leur dos ». La médiatisation du projet, le bouche-à-oreille, peuvent vite 
ǇǊƻǾƻǉǳŜǊ ǳƴŜ ƳŞŦƛŀƴŎŜΣ ǳƴ ǊŜƧŜǘ ŘŜ ŘŞŦŜƴǎŜΣ ǾƻƛǊŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ 
ŀǘǘƛǘǳŘŜ ǇŜǳ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛǾŜΦ Lƭ ǊŜǎǘŜǊŀ ŀƭƻǊǎ Ł ƭŜǎ ƛƴǾƛǘŜǊ Ŝǘ Ł ǎŜ ŦŞƭƛŎƛǘŜǊ ŘΩŀǾƻƛǊ ŜƴŦƛƴ ǳƴ ƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ ! 

 

c) Comprendre son territoire 

!Ŧƛƴ ŘΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ les acteurs locaux dans une démarche de concertation, la description géographique du 
territoire, des habitats et des espèces cibles de la pêche à pied récréative, des menaces qui pèsent sur 
eux, des facteurs et des publics qui y contribuent, peuvent se faire avec eux lors des premières réunions 
(Figure 14). Ce travail servira de base pour les premiers documents rédigés par le comité. La 
ƘƛŞǊŀǊŎƘƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞǎ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ǎǳƛǾŀƴǘŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭŜǎ prioriser. 
[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀōƻǳǘƛǊ Ł ŘŜǎ Ǉƭŀƴǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘǎ ǎǳǊ ŘŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ǇŀǊǘŀƎŞǎ ŀǾŜŎ 
ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΦ 

 
Figure 14. Exemple de modèle conceptuel fictif à propos du prélèvement ŘΩǳƴ ǘǊƻǇ ƎǊŀƴŘ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŘŜ ŎƻǉǳŜǎ Ŝǘ 

ǇŀƭƻǳǊŘŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŜǎǘǊŀƴǎ ŘŜ ƭŀ aŀƴŎƘŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩ!ǘƭŀƴǘƛǉǳŜΦ 5ΩŀǇǊŝǎ ƭŀ ƳŞǘƘƻŘŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŀǳ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ 
ǇŀǊ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ w!w9Φ (En blanc sur fond violet les publics cibles avec lesquels on pourra interagir pour modifier 

les menaces indirectes, en violet sur fond blanc.) 
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protection de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ

Gestionnaires 
ŘΩ!at

aŀƴǉǳŜ ŘΩƛƴǎǘŀƴŎŜǎ 
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Acteurs professionnels 
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ŎƻƴŎƘȅƭƛŎǳƭǘŜǳǊǎΧύ

DIRM/DDTM
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d) Impliquer les acteurs locaux 

[Ŝ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ Ŏƻƴœǳ ǇŀǊ ƭΩƻǇŞǊŀǘŜǳǊ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ŎǆǳǊ Řǳ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴƴŜƭΦ Il doit 
disposer des informations qui lui sont nécessaires pour cela et doit être respecté en tant que tel.  

¢ǊƻǳǾŜǊ ƭŜ ōƻƴ ŞǉǳƛƭƛōǊŜ Ŝǎǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ƭΩŀǎǇŜŎǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŘŞƭƛŎŀǘ ŘŜǎ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ŎƻƴŎŜǊǘŞŜǎΦ hƴ ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉŀǎ 
abuser de la disponibilité (généralement bénévole) des personnes ou des structures impliquées ; on ne 
peut pas non plus les écarter des informations liées au programme et encore moins des processus de 
décision.  

La méthode classique du Comité de pilotage (nommé Comité local de concertation durant le Life Pêche à 
pied de loisir) a fait ses preuves. Bien constitué, se réunissant physiquement environ deux fois par an, la 
formule est efficace pour peu que les comités soient suffisamment bien animés. 

Il est nécessaire de concevoir ces modalités de concertation très tôt dans le projet. Inviter des partenaires 
Ł ŘƛǎŎǳǘŜǊ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŦƛŎŜƭŞ Ŝǎǘ ƛƴƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ Ŝǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŎƻƴǘǊŜǇǊƻŘǳŎǘƛŦΦ  

/Ŝƭŀ ŀ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ Ǉǳ ǇƻǎŜǊ ǇǊƻōƭŝƳŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜ [ƛŦŜ tşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ƻǴ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ƭƛƎƴŜǎ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ 
étaient obligatoirement fixées avant le démarrage du projŜǘ ǎŀƴǎ ŀǾƻƛǊ Ǉǳ ŎƻƴŎŜǊǘŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 
acteurs des territoires pilotes.  

¦ƴŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ Řƻƛǘ ŘƻƴŎ ŀǾƻƛǊ ƭƛŜǳ Ŝƴ ǘƻǳǘ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ [Ŝǎ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎΣ 
ƭŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭǎΣ ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΣ ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴΣ ŘƻƛǾŜƴǘ ǇƻǳǾƻƛǊ 
ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ŀǾŜŎ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ Ŝƴ ǾǳŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǇƻǳǊ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŜǎ 
mauvaises interprétations.  

/ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ŀǳ /ƻƳƛǘŞ ŘŜ ǇƛƭƻǘŀƎŜ ŘŜ ǇƻǊǘŜǊ ǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ŞǾŀƭǳŀǘƛŦ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ƳŜƴŞŜǎΣ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ à mesure 
Řǳ ǇǊƻƧŜǘΦ Lƭ Řƻƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Ł tout moment sur la façon dont il voit les progrès ou le manque de 
progrès, poser des questions et obtenir des réponses. Enfin, il est bon de prévoir une réunion de fin de 
projet, pour valider définitivement les actions menées, porter un regard critique éventuellement, 
consolider la dynamique de concertation, prévoir des prolongements le cas échéant. 

Selon les cas, des sous-groupes du Comité de pilotage peuvent travailler entre deux plénières sur des 
sujets particuliers. Ces groupes sont généralement thématiques (par exemple : groupe de travail sur la 
ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘΣ ǎǳǊ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƎƛǎŜƳŜƴǘǎΣ ǎǳǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƳǇǘŀƎŜǎ 
ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎΧύΦ 5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ǘǊŝǎ ǾŀǎǘŜǎ ƻǳ ƴŜǘtement diversifiés, il est aussi possible de créer 
des groupes de travail géographiques. 

 

e) Animer 

Selon le contexte, on peut considérer soit que « tout le monde peut animer une concertation », soit que 
« ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ƳŞǘƛŜǊ ǉǳƛ ŘŜƳŀƴŘŜ ƳŞǘƘƻŘŜ Ŝǘ ŜȄǇŞrience ». Les deux approches peuvent être 
ŜƴǘŜƴŘǳŜǎΦ [Ŝ ǇǊŞǎŜƴǘ ŘƻŎǳƳŜƴǘ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǾƻŎŀǘƛƻƴ Ł ŦƻǊƳŜǊ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ Τ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǊŜǇŝres 
sont proposés, pour mémoire. 

Afin de mettre en place des comités de meilleure qualité, élément qui a son importance dans la 
fidélisation deǎ ŀŎǘŜǳǊǎΣ ƛƭ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ǎŜ ŦƻǊƳŜǊ Ł ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ 
réunions ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŜǎ ό[ƛǎƻŘŜ нлмтΣ !59a9 нлммΣ vǳƛƴƻŀ нлммΣ L!!¢ нллсΧύ ŀǳȄǉǳŜƭƭŜǎ ƭΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ 
ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ŀǇǇŜƭ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ǎΩŜƴ Ŧŀƛǘ ǎentir, sans en abuser.  
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¶ 0ÒïÐÁÒÁÔÉÏÎȟ ÌȭÁÍÏÎÔ 

Une réunion doit être préparée. Un ordre du jour doit être établi (si possible lui-même dans la 
concertation), suffisamment consistant et utile au projet. Pour pérenniser un processus de concertation, 
c'est-à-dire pour motiver les personnes diverses à participer et à revenir, il est important de bien 
équilibrer ces ordres du jour entre les éléments très factuels, sur les actions et les résultats, et des 
ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ǉƭǳǎ ǇǊƻǎǇŜŎǘƛŦǎΣ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ŘŜ Ǉƻƛƴǘǎ ŘŜ ǾǳŜΦ [Ŝǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ ǉǳƛ 
ƻƴǘ ŘŜǎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ŘƛǾŜǊǎΣ ŘƻƛǾŜƴǘ ǘƻǳǎ ȅ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭŜǳǊ ŎƻƳǇǘŜΦ 

Les conditions matérielles des réunions sont importantes : une salle adaptée, bien située 
géographiquement pour ne pas léser tel ou tŜƭ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘΣ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŞŎƻǳǘŜ ŎƻƴŦƻǊǘŀōƭŜǎΣ ǳƴ 
ƳŀǘŞǊƛŜƭ ǉǳƛ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜΧ [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ Řƻƛǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭǳƛ-même de ces points qui peuvent sembler 
accessoires mais qui ne le sont nullement, et peuvent asseoir la qualité des échanges autant que la bonne 
image du porteur de projet. 

 

¶ Pendant les temps de concertation  

hƴ ƴŜ ǎΩŀǇŜǊœƻƛǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ŘΩŀƴƛƳŜǊ ŘŜǎ ǊŞǳƴƛƻƴǎΧ 9ǘ ǉǳŀƴŘ ƻƴ ƴŜ ǎΩŜƴ ŀǇŜǊœƻƛǘ ǇŀǎΣ 
ŎΩŜǎǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ōƻƴ ǎƛƎƴŜΦ  

[ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǘǊŝǎ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞΣ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴg de la réunion. Un animateur qui se laisse distraire par 
une discussion parallèle, qui « abandonne η ƭŀ ǊŞǳƴƛƻƴ ǇƻǳǊ ǇŜƴǎŜǊ Ł ŀǳǘǊŜ ŎƘƻǎŜΣ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ǘƻǳǘŜ ƭŀ ǎŞŀƴŎŜ 
qui dérive. 

[ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ Řƻƛǘ ƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ǎƻƴ ζ autorité » sur les débats : prendre la parole en premier, vérifier que tout 
ƭŜ ƳƻƴŘŜ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ƛƴǎǘŀƭƭŞΣ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎΣ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ƭΩƻǊŘǊŜ Řǳ ƧƻǳǊ Ŝǘ ƭŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ 
ǇǊŞǾǳǎ ǎǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǇŀǊǘƛŜΣ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ǳƴ ǘƻǳǊ ŘŜ ǘŀōƭŜΣ ŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǊŞǳƴƛƻƴ ŦŜǊŀ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ŎƻƳǇǘŜ-
rendu, rappeler les règles de prise de parole. 

Il faut tenir compte à la fois la durée de la réunion (les débordements sont insupportables ; au contraire 
ǳƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ǉǳƛ ŎƻƳƳŜƴŎŜ Ŝǘ ǎŜ ǘŜǊƳƛƴŜ ŀǳȄ ƘƻǊŀƛǊŜǎ ǇǊŞǾǳǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘ Ł 
laquelle tout le monde sera sensible) et de ses objectifs de production : il faut que la réunion porte ses 
ŦǊǳƛǘǎΣ ǉǳŜ ƭΩƻƴ Ŝƴ ǊŜǎǎƻǊǘŜ ŀǾŜŎ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩŀǾƻƛǊ Ŧŀƛǘ ŀǾŀƴŎŜǊ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎΧ .ǊŜŦ : ne pas avoir perdu son 
temps ! 

[ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ŀ ǇƻǳǊ ǘŃŎƘŜ ŎǊǳŎƛŀƭŜ ŘŜ ōƛŜƴ ŘƛǎǘǊƛōǳer la parole, de veiller à ce que tous ceux qui le 
souhaitent puissent participer, à leurs niveaux respectifs. Il doit installer le respect de la parole de chacun. 
Lƭ ǇŜǳǘ ǎƛ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǊŜŦƻǊƳǳƭŀǘƛƻƴǎΣ ǇƻǳǊ ōƛŜƴ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŀ ōien entendu 
Ŝǘ ŎƻƳǇǊƛǎ ƭŜǎ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƛƻƴǎΦ Lƭ Řƻƛǘ ŞǾƛǘŜǊ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Ł ǳƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŁ ǳƴ 
ŀǳǘǊŜΣ Řŀƴǎ ǎŀ Ŧŀœƻƴ ŘΩŞŎƻǳǘŜǊ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΦ  

tƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǇǇŀǊŀƞǘǊŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ŀǎǎƻŎƛŜ ŘŜǎ Ǉƻints de vue 
ǇŀǊŦƻƛǎ ƻǇǇƻǎŞǎ ŀǳ ŘŞǇŀǊǘΣ ŘŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ƭŀǊǾŞǎ ƻǳ ƻǳǾŜǊǘǎ ŜƴǘǊŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŀŎǘŜǳǊǎΧ [ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ Řƻƛǘ ƛƴǎǘŀƭƭŜǊ 
des règles, et intervenir si nécessaire pour mettre fin à un monologue trop long, à des échanges qui 
sortent du sujet, à des parties de « ping-pong verbal », à des discussions parallèles. Son expérience et sa 
ƭŞƎƛǘƛƳƛǘŞ ǎƻƴǘ ōƛŜƴ ǎǶǊ ŘŜǎ ŀǘƻǳǘǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ ŘŞōǳǘŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǎŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊ Ł ŎŜǎ 
ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ŝǘ Ł ǎΩƛƳŀƎƛƴŜǊ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ, pour préparer quelques issues.  

Pour autant, il est important de laisser les participants exprimer leurs inquiétudes et parfois revenir sur 
ŘΩŀƴŎƛŜƴǎ ƎǊƛŜŦǎΦ aşƳŜ ǎƛ ƭŜ ǎǳƧŜǘ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǾƻŎŀǘƛƻƴ Ł şǘǊŜ ǘǊŀƛǘŞ Řŀƴǎ ŎŜ ŎƻƳƛǘŞ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΣ 
laisser une personne inquiète sΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǎŜ ǊŜƴŘǊŜ Ǉƭǳǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ 
consultation. Ses prochaines interventions seront plus constructives. Reformuler son intervention et la 
ǊŀŎŎǊƻŎƘŜǊ ŀǳȄ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Řǳ ƧƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘ Ł ƭΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ǳƴ ǘŜǊƳŜ Ł ƭΩƛƴǘervention et de 
recentrer ƭŜ ŘŞōŀǘΦ Lƭ Ŝǎǘ ƴƻǊƳŀƭΣ ǎƛ ƭŀ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ƴΩŀ ƧŀƳŀƛǎ Ŝǳ ƭƛŜǳ ǎǳǊ ǳƴ 
territoire ou si un conflit non réglé est apparu, que les interventions soient agressives au début. Il est 
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ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ ŦŀǎǎŜ ǇǊŜǳǾŜ ŘŜ ƴŜǳǘǊŀƭƛǘŞ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎŜ ǎŜƴǘŜ Ǉŀǎ Ƴƛǎ Ŝƴ ŎŀǳǎŜΦ Lƭ 
ƴΩŀ Ǉŀǎ Ł ǎŜ ƧǳǎǘƛŦƛŜǊΦ Lƭ Řƻƛǘ ŎŀƭƳŜƳŜƴǘ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳŜ ƭŜ ŎƻƳƛǘŞ Ŝǎǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǇƻǳǊ ŀǾŀƴŎŜǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ Ŝǘ 
éviter que les problèmes se renouvellent. 

Ne pas hésiter à recontŀŎǘŜǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊΣ Ł ƭŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊΣ Ł ƭŜǳǊ ǇǊƻǇƻǎŜǊ 
ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŞǾƻƭǳŜǊ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǎΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŀƴǘ Řŀƴǎ ǘŜƭ ƻǳ ǘŜƭ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ 
de prédilection. Leur porter attention et leur proposer de devenir acteur est la meilleure façon de les 
amener à une démarche constructive.   

[ΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ Řƻƛǘ ŀǳǎǎƛ ŘƻƴƴŜǊ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜΣ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘΣ ƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ǳƴŜ άŀƳōƛŀƴŎŜέ όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ 
décontractée mais productive), ne pas faire perdre du temps, ne pas profiter de son statut ou de la 
ǘǊƛōǳƴŜ ǉǳƛ ƭǳƛ Ŝǎǘ ƻŦŦŜǊǘŜΦ ¢ƻǳǘ ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǉǳƛ άƴŜ Řƻƛǘ Ǉŀǎ ǎŜ ǾƻƛǊέ Ŧŀƛǘ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǊŞǳƴƛƻƴΦ 

¶ En aval 

Les comptes-rendus doivent être relativement complets pour montrer que chaque contribution 
importante a bien été prise en ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŦƻǳǊƴƛǘ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ όŘŀƴǎ ǳƴ ŘŞƭŀƛ ƴΩŜȄŎŞŘŀƴǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ 
quinzaine). Cela évitera les répétitions et les ressentiments.  

Lƭǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǾŀƭƛŘŞǎ ǇŀǊ ǘƻǳǎ ŀǾŀƴǘ ŘΩşǘǊŜ ŜǎǘŀƳǇƛƭƭŞǎ ŎƻƳƳŜ ŀŎǉǳƛǎ όǳƴŜ ǾŜǊǎƛƻƴ ƳŀǊǉǳŞŜ ζ provisoire 
» ou « projet » est généralement nécessaire). 

[ΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ Řƻƛǘ ǎΩŜƴǾƛǎŀƎŜǊ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ Υ Ŝƴ ƛƴǎǘŀƭƭŀƴǘ 
ƭΩƘƻƴƴşǘŜǘŞ ŘŜǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎΣ ƭŀ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘΣ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŦƻǳǊƴƛΣ Ŝƴ ƳŜǘǘŀƴǘ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ 
la plus-value de cette ƳŞǘƘƻŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŞŜΣ ƭŜ ǇƻǊǘŜǳǊ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘǳǊŀōƭŜǎ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ǎǳǊ 
ƭŀ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ŘŜ ǎƻƴ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ǎǳǊ ǎƻƴ ƛƳŀƎŜ ŘΩŀŎǘŜǳǊΦ 

 

 

Figure 15 : Visite de terrain des différents acteurs auprès d'un aménagement pêche à pied 
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/ŀǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŘŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŘΩǳǎŀƎŜ 
Atelier mené par Sarah Olivier et Antonin Hubert au colloque Life PAPL de la Rochelle en novembre 2015 

tǊŞŀƭŀōƭŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǘŜƴǳŜ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊΣ ǳƴ questionnaire en ligne a été mis à disposition des gestionnaires 
de sites naturels, des partenaires du Life PAPL et des DDTM/DML pour recenser les cas de conflits 
ŘΩǳǎŀƎŜǎ ŎƻƴǎǘŀǘŞǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŜǎǘǊŀƴǎ ŘŜ ƭŀ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜΦ [Ŝ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ Ǿƛǎŀƛǘ Ł ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜǊ ƭŜǎ 
conflits, les facteurs qui les favorisent et les conditions permettant de les résoudre. Une trentaine de cas 
ont été renseignés par les acteurs, fournissant un premier inventaire des situations observées sur le 
terrain, ainsi que des préconisations.  

/Ŝǘ ŀǘŜƭƛŜǊ ǎΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞ Ŝƴ ǘǊƻƛǎ ǘŜƳǇǎ Υ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩŞƭéments de contexte et théoriques, retours 
ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ et discussion.  

1. ; ÐÒÏÐÏÓ ÄÅÓ ÃÏÎÆÌÉÔÓ ÄȭÕÓÁÇÅÓ 

a) Définitions 

¶ Un usage : « est un ensemble de pratiques spatialisées et temporalisées sur les ressources 
(espace compris) menées par un acteur ou un groupe ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞΦ » (Tellier, 2011). 

¶ Un conflit : « Ŝǎǘ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ǎΩƻǇǇƻǎŜƴǘ ŘŜǎ ŦƻǊŎŜǎ ŀƴǘŀƎƻƴƛǎǘŜǎ ŎƘŜǊŎƘŀƴǘ 
ƭΩŞǾƛŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘƛŜ ƻǇǇƻǎŞŜΦ » (définition du Larousse, 2010). 

On définit alors la notion de « ŎƻƴŦƭƛǘ ŘΩǳǎŀƎŜ », comme un conflit naissant entre différents utilisateurs 
ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ƳƛƭƛŜǳ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜǎ ƻǳ ŎƻƴŎǳǊǊŜƴǘǎΦ 

On peut distinguer les conflits déclarés, c'est-à-dire mis au jour par les protagonistes, des conflits latents 
ou larvés, c'est-à-dire étouffés, pouvant se traduire par des tensions.  

 

b) ¦ƴŜ ƳǳƭǘƛǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ 

[ΩŜǎǘǊŀƴ Ŝǎǘ ƭŜ ǎƛŝƎŜ ŘΩǳƴŜ ƳǳƭǘƛǘǳŘŜ ŘΩǳǎŀƎŜǎΣ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ƻǳ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊΣ ζ historiques » ou 
plus récents, ou bien liés à la protection de ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ όƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ŘΩŜǎǇŀŎŜǎ ƴŀǘǳǊŜƭǎύΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞǎ 
ŘΩǳǎŀƎŜǊǎ ŘΩƘƻǊƛȊƻƴǎ ŘƛǾŜǊǎΦ /Ŝǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ƻƴǘ ŘŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ƧǳǎǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎΣ 
générant des incompréhensions, voire ŘŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎΦ [ŀ ƳǳƭǘƛǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ Ŏƻnduit par 
ailleurs à une lourdeur, voire une incohérence, de la réglementation sur cet espace (Euzenes et Le Foll, 
2004). 

 

c) ¦ƴŜ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ƭƛǘǘƻǊŀƭ ǇŀǊ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ 

tƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǘŞƳƻƛƎƴŜƴǘ ŘΩǳƴ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘΩŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ƭƛǘǘƻǊal par ses usagers. 
[ΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ǊŞŎǊŞŀǘƛǾŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŀƛƴǎƛ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ǳǎŀƎŜ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭƛǎŞ ƻǴ 
ƭΩŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ ǾƻƛǊŜ ƭŀ ŘƻƳŜǎǘƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜΦ 9ƭƭŜ ǎŜǊǾƛǊŀƛǘ 
ƳşƳŜ ŘŜ ǎƻŎƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ des pêcheurs locaux à une communauté du littoral (par opposition 
aux pêcheurs « estivants ηύΣ ŎƻƴǘǊƛōǳŀƴǘ ŀƛƴǎƛ Ł ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻŎƘǘƻƴƛŜ Υ ζ La pêche à pied ne peut 
şǘǊŜ ǊŞŘǳƛǘŜ Ł ǳƴŜ ǎƛƳǇƭŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ώΧϐ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ł ŦƻǊǘŜ Ǿŀleur symbolique par sa 
ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀŦŦƛǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǊŜǾŜƴŘƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ƻǴ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŜȄŜǊŎŞŜΦ » (Papinot, 2003). 

De récentes études mettent en évidence une dépendance et un attachement fort des pratiquants de 
ǎǇƻǊǘǎ ŘŜ ƴŀǘǳǊŜ ŀǳȄ ƭƛŜǳȄ ǉǳΩƛƭǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜƴǘΣ ǇƻǳǾŀƴǘ ŎƻƴŘǳƛǊŜ Ł ǳƴŜ ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ Ǿƛŀ ƭŀ 
pratique sportive (Cosquer et al., 2015).  
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Les usagers professionnels, conchyliculteurs et pêcheurs à pied professionnels, disposent quant à eux de 
droits (concessions conchylicoles sur le domaƛƴŜ ǇǳōƭƛŎ ƳŀǊƛǘƛƳŜΣ ƭƛŎŜƴŎŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜ 
gisements en pêche à pied), pouvant se traduire par une appropriation des espaces exploités. Cette 
ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǳǎŀƎŜǊǎ ŘΩǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ ŀǳ ŘƻƳŀƛƴŜ ǇǳōƭƛŎ ƳŀǊƛǘƛƳŜ Ŝǘ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ 
perçu comme « appartenant à tous », peut être générateur de tensions, voire de conflits ouverts.  

 

d) Méthodes pour décrire et résoudre les conflits 

tƭǳǎƛŜǳǊǎ ƴƻǘƛƻƴǎ Ŝǘ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀōƻǊŘŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŞŎǊƛǊŜ ƻǳ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
résoudre, et notamment : 

¶ [ΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘŜǎ ƎǊŀƴŘŜǳǊǎ ό.ƻƭǘŀƴǎƪƛ Ŝǘ ¢ƘŞǾŜƴƻǘΣ мффмύΣ ǉǳƛ ŘŞŦƛƴƛǘ ƭŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘŜ ƧǳǎǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴǎ 
ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ǇƻǳǾŀƴǘ şǘǊŜ ƳƻōƛƭƛǎŞǎ Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǇŀǊ ǳƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ƳƻƴŘŜǎ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ŎŜǎ 
systèmes se rattachent. 

¶ La sociologie de lΩƛƴƴƻǾŀǘƛƻƴΣ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ ǇŀǊ /ŀƭƭƻƴ Ŝǘ [ŀǘƻǳǊ ǇƻǳǊ ǊŞǎƻǳŘǊŜ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ 
ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀŎŎƻǊŘΦ [Ŝǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƛƴǎƛǎǘŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ŘŜ ǊŞǎŜŀǳΣ ŘŜ 
traduction et de controverse et constatent que « ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ƛƴǘǊƛƴǎŝǉǳŜ ŘŜ 
ƭΩƛƴƴƻǾŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǇǊƛƳŜ Ƴŀƛǎ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǎǳǊ ƭŜǉǳŜƭ ŜƭƭŜ ǎΩŀǇǇǳƛŜΣ Ŝǘ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳ ǉǳƛ ƭŜ 
porte. » (Beuret, 2006).  

¶ [ŀ ǎƻŎƛƻƭƻƎƛŜ ŘŜǎ ƭƻƎƛǉǳŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴΣ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ ǇŀǊ !ƳōƭŀǊŘ Ŝǘ ŀƭΦ όмффсύΣ ǊŜǇǊŜƴŘ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ 
précédents et propose une approche en trois phases : conceptualisation (c'est-à-dire un état des 
lieux), repérage des convergences entre acteurs et conduite du changement.  

¶ [ŀ ŎƻƴŘǳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ 
(Beuret, 2006). 
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2. Retour  ÄȭÅØÐïÒÉÅÎÃÅ des acteurs de terrain  

a) Panorama des conflits recensés et études de cas  

Tableau 3. ¢ŀōƭŜŀǳ ŘŜ ǎȅƴǘƘŝǎŜ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ Ŝƴ ƭƛƎƴŜ ƳŜƴŞŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ŘΩ!atΣ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ Řǳ [LC9 
et DDTM/DML (29 cas renseignés). 

 

¶ Florian Bargat, c hargé de mission Pêche à pied, associations AVRIL et APP2R : « Pêche à 
pied & conchyliculture  » : 

Ces deux activités sont particulièrement développées sur la côte Ouest du département de la Manche. La 
réglementation actuelƭŜ ƛƴǘŜǊŘƛǘ ƭŀ ǇşŎƘŜ ŘŜ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ŞƭŜǾŞŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ Ł Ƴƻƛƴǎ ŘŜ о Ƴètres des 
concessions mais une libre circulation est permise sur le domaine public maritime (DPM). Suite à des cas 
de vols sur les concessions, entrainant parfois des altercations entre usagers, un arrêté a été pris pour 
ƛƴǘŜǊŘƛǊŜ ƭŀ ŎƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǳōƭƛŎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ŎƻƴŎŜǎǎƛƻƴǎΦ 9ƴ ǊŞǇƻƴǎŜΣ ƭΨŀǊǊşǘŞ ŀ ŞǘŞ ŎƻƴǘŜǎǘŞ ǇŀǊ ƭŜǎ 
associations de pêche de loisir, pour atteinte à la libre circulation sur le DPM.  
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2ème colloque thématique Life+ Pêche à pied de loisir - La Rochelle, 18 & 19 novembre 2015

Pêcheurs à pied de
loisirs/ sports de 

nature (char à voile, 
kitesurf etc.) (3)

-Partage/occupationŘΩǳƴ ƳşƳŜ 
espace

- Concertation entre les 
différentsusagers

- ¦ǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŜƴƧŜǳ 
« extérieur » au conflit

-Représentativitéau sein des 
instances de concertation

Conchyliculteurs/
riverains (2)

- Refusdes riverains de voir se 
développer une nouvelle 

activité
- tŀǊǘŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ

- Concertationpour minimiser 
impact de la nouvelle activité 

pour les autres usagers

- Manquede volonté de 
ƭΩ9ǘŀǘ ŘŜ ƳŜƴŜǊ ǳƴŜ 

véritable concertation

Conchyliculteurs ou 
pêcheurs à 

pied/ navigation 
ou agriculteurs 

(2)

- Dégradationde la qualité de 
ƭΩŜŀǳ

- Acquisition de données 
fiables (qualitéŘŜ ƭΩŜŀǳ)

- Charte de bonnes pratiques
- Concertation

Acteurs/Usagers
impliqués dans le 

conflit 
(nb cas renseignés)

Originedu conflit
Solutions/ Pistes envisagées/

Facteurs de résolution
Facteurs pouvant entraverla 

résolution

Pêcheurs à pied de 
loisirs/Pêcheursà 

pied professionnels
(10)

- Manque de connaissance 
autres activités 

- Acteursavec 
contexte/référence différents

- Accès à une même ressource
- Non respect de la règl.

- Acquisition de données 
fiables (diagnostics)

- Sensibilisation/information
des usagers (réglementation, 

autres activités, etc).
- Instance de concertation

- Facteurs attachement au 
territoire

- Implication des médias
- aŀƴǉǳŜ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴde 

certains acteurs (services 
ŘŜ ƭΩŞǘŀǘύ

Pêcheurs à pied de
loisirs/ 

conchyliculteurs(8)

- Manque de connaissance de 
la réglementation

- Non-respect de la 
réglementation/vols

- tŀǊǘŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ

- Sensibilisation/information 
- Supportspédagogiques 

(panneaux)
- Réunion de concertation

- Surveillanceet verbalisation

- Comportement
réfractaire qui attise le 

conflit
- aŀƴǉǳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 

(par manque de moyens)

Usagers estran 
(pêcheurs, kitesurf, 

kayak)/ 
gestionnaires de 
sites naturels (4)

- Manque de connaissance de 
la réglementation

- Manque de données 
scientifiques fiables

- Absence de concertation

- Sensibilisation/information
- Médiationpar une structure 

« neutre »
- Outil «concertation»

- Diagnostic : données fiables
- Surveillance

- Manque de moyens 
humains et financiers

- Problèmede méthode
- Absence de concertation



CONCERTER POUR PARTAGER ET POUR AGIR 

 

Cahier méthodologique étude et caractérisation de la pêche à pied récréative      57 

 

¶ Marie Foucart, COREPEM des Pays de Loire : « Pêche à pied des coques de La Baule : 
ÅØÅÍÐÌÅ ÄȭÕÎ ÇÉÓÅÍÅÎÔ ÐðÃÈï ÐÁÒ ÄÅÓ ÐÒÏÆÅÓÓÉÏÎÎÅÌÓ ÅÔ ÄÅÓ ÐÌÁÉÓÁÎÃÉÅÒÓ » : 

Le Comité régional des pêches des pays de la Loire (COREPEM) a présenté pour sa part le système mis en 
place dès 2005 pour gérer le gisement de coques de La Baule, exploité par les pêcheurs professionnels et 
plaisanciers. Avant la mise en place de cette gestion, les altercations entre pêcheurs professionnels et de 
loisir étaient fréquentes, les premiers étant accusés de détruire la ressource et les seconds de ne pas 
respecter la réglementation. Le Comité des pêches a donc mis en place une licence de pêche pour les 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ǎǳƛǾƛ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ Řǳ ƎƛǎŜƳŜƴǘΣ ƭŜǉǳŜƭ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƧǳǎǘƛŦƛŜǊ ŘŜ ǇŞǊƛƻŘŜǎ ŘŜ 
fermeture. Par ailleurs, des gardes jurés ont été embauchés par la profession pour faire appliquer la 
réglementation. Ces derniers réalisent également un travail de sensibilisation auprès des pêcheurs de loisir 
(distribution de réglettes). Une instance de concertation a été mise en place, réunissant pêcheurs 
professionnels, associations de pêche de loisir, administrations, scientifiques et communes, ce qui favorise 
ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭΩŀŎŎŜǇǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ǉǳƛ sont 
prises.  

 

¶ Jean-Baptiste Bonnin, c oordinateur CPIE Marennes -Oléron  : « Comment inventer le lobby 
des pêcheurs de loisir et ralentir la démarche de Développement Durable  ÄȭÕÎ 
territoire  ? » : 

Le territoire de Marennes-Oléron est un territoire pionnier sur la pêche à pied, qui est un projet bien perçu 
ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄΦ {ǳǊ ŎŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ǳƴŜ ǊŞǎŜǊǾŜ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜ ƛƴŎƭǳŀƴǘ ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ƳŀǊƛǘƛƳŜ Ŝǘ 
pilotée par un comité de concertation. La parution, sans concertation préalable, ŘΩǳƴ ŀǊǊşǘŞ ǇǊŞŦŜctoral 
ŘΩƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ a provoqué la montée progressive de la « colère » de la part des 
acteurs locaux autour de la thématique environnementale. Cela a eu pour conséquence de gêner et 
ralentir toutes les dynamiques environnementales qui ont pu suivre par la suite. Pour faire face à cette 
situation, un comité « pêche de loisir » a été créé et plusieurs réunions de concertation ont été organisées. 
La communication entre les parties apparait essentielle pour prévenir ce type de situation. 

 

¶ Philippe Saussieau, technicien Cultures Marines, Direction Départementale des 
Territoires et de la Mer 17 (DDTM 17)  : « Comité de suivi de la pêche de loisir 17  » : 

[Ŝ DǊŜƴŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ƳŜǊ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜ ŘƛŀƭƻƎǳŜ et de négociations 
ŜƴǘǊŜ ƭΩŞǘŀǘ ŦǊŀƴœŀƛǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ƳŜǊΦ /ŜƭƭŜ-ci a notamment vu le jour par le biais de la 
ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƘŀǊǘŜ ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ŘΩƻōƧŜŎǘƛŦǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǇşŎƘŜ ƳŀǊƛǘƛƳŜ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ŞŎƻ-responsable. 
Cette charte prévoit la ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ comité de suivi de la pêche de loisir au niveau départemental, 
rassemblant les représentants des activités de pêche de loisir et les services déconcentrés. Dans le 
département de Charente-Maritime, ce comité se réunit deux fois par an pour traiter de questions telles 
que la situation sanitaire des coquillages, les autorisations pour les filets calés, les évolutions de la 
réglementation, etc. La révision de la réglementation de la pêche à pied de loisir y est également discutée. 

 

b) Principales causes de conflits et éléments de résolution identifiés 

¶ Un manque de connaissance ǎǳǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ƭŀ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜΣ ƭŜǎ 
ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ŜƴƎŜƴŘǊŞŜǎΣ ƭΩŞǘŀǘ Řǳ ƳƛƭƛŜǳΣ ŜǘŎΦ, Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎ ƻǳ ŎƻƴŦƭƛǘǎΦ  

¶ Il aǇǇŀǊŀƛǘ ŀƭƻǊǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŦƛŀōƭŜǎ Ŝǘ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘŜ 
diagnostics portant sur les activités et/ou le milieu naturel comme cela a été réalisé par exemple 
dans le cadre du projet Life PAPL ou pour renseigner le plan de gestion des aires marines 
protégées. 
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¶ ¦ƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ sur la réglementation en vigueur et 
les « bonnes pratiques » : il est important dans le cas de certains conflits de faire connaître 
ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŀ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻn auxquels sont astreints les autres usagers et ainsi éviter tous 
préjugés sur cette activité comme cela est souvent relevé. La sensibilisation des pêcheurs de loisir 
apparait ainsi primordiale pour assurer une meilleure connaissance de la réglementation et des 
bonnes pratiques et ainsi assurer une préservation de la ressource et du milieu. Cette approche 
de sensibilisation et de pédagogie a été largement développée dans le cadre du projet Life PAPL 
et avant cela par des structures telles que Vivarmor Nature ou le CPIE Marennes-Oléron. 

¶ Le non-ǊŜǎǇŜŎǘ ŘΩǳƴŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ : ƭƻǊǎǉǳΩǳƴŜ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜǎǇŜŎǘŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ 
usagers, il apparait nécessaire de ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǎǳǊ ƭŀ raison : est-elle connue (suffisance de 
communication par les services chargés de son application) ?  Est-elle pertinente / comprise ? 
Réellement applicable et appliquée Κ 5ŀƴǎ ƭΩŀŦŦƛǊƳŀǘƛǾŜ, la mise en place de contrôles pouvant 
conduire à une verbalisation, apparaît comme la solution. Ces opérations de contrôles peuvent 
être réalisées par les services ŘŜ ƭΩ9ǘŀǘ ό¦[!a1, douanes, gendarmerie maritime etc.), les 
ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ǇǳōƭƛŎǎ ŘƛǎǇƻǎŀƴǘ ŘΩŀƎŜƴǘǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ όhb/C{2, AFB,3 etc.), ou les agents 
assermentés par des organisations professionnelles (gardes-jurés des comités des pêches et 
CRC4). Enfin, il apparait nécessaire de parvenir à une harmonisation/simplification des 
ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƭƻŎŀƭƛǘŞǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ǳƴŜ coordination des moyens de contrôle 
(optimisation).  

¶ [Ŝ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ŜǎǇŀŎŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ƳşƳŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ : ƛƭ ǎΩagit de la cause la plus 
fréquemment évoquée en cas de conflits. Lƭ ŀǇǇŀǊŀƛǘ ŀƭƻǊǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ŘƛǎǇƻǎŜǊ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘŀƴŎŜ 
de concertation au sein de laquelle les usagers peuvent échanger entre eux et avec les acteurs 
concernés. Les comités départementaux de la pêche de loisir, les comités de gestion des aires 
marines protégées ou bien encore les comités locaux de concertation mis en place dans le cadre 
du Life PAPL peuvent jouer ce rôle. Il est également possible que les usagers eux-mêmes mettent 
en place des comités ad hoc, ainsi que cela a été fait par le comité régional des pêches des Pays 
de Loire pour gérer le gisement de coques de La Baule exploité par les plaisanciers et les 
professionnels.  

 

c) Facteurs pouvant entraver la résolution des conflits 

¶ Parmi cŜǳȄ ŦǊŞǉǳŜƳƳŜƴǘ ŞǾƻǉǳŞǎΣ ƻƴ ƴƻǘŜ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƛƳǇƭƛǉǳŞǎΦ  

¶ Il a également été cité le rôle des médias qui dans certains conflits peuvent conduire à attiser la 
polémique.  

¶ Enfin sur certains territoires, la représentativité insuffisante des usagers individuels dans les 
instances de concertation peut contribuer à entraver la résolution du conflit. Dans ce cas, la tenue 
de réunions publiques apparaîǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƳƻȅŜƴ ŘΩƻŦŦǊƛǊ Ł ŎƘŀŎǳƴ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ Ŝƴ 
toute impartialité. 

 

                                                           
1
 Unités littorales des affaires maritimes 

2
 Office Nationale de la Faune Sauvage 

3
 Agence française pour la biodiversité 

4
 Comité régional conchylicole 
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3. #ÏÎÃÌÕÓÉÏÎÓ ÄÅ ÌȭÁÔÅÌÉÅÒ ÓÕÒ ÌÅÓ ÃÏÎÆÌÉÔÓ ÄȭÕÓÁÇÅÓ 

[ΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƛƴǎǘŀƴŎŜ ŘŜ ŘƛŀƭƻƎǳŜ ƻǳ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴΣ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ŘŜ ƭŀ 
règlementation, de la cohabitation des usages, de la communication et de la sensibilisation des usagers, 
etc., peuvent être abordées, apparaît comme une condition primordiale à une bonne cohabitation entre 
ǳǎŀƎŜǊǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴΦ [Ŝǎ ŎƻƳƛǘŞǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀǳȄ ŘŜ ǎǳƛǾƛ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊΣ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ Řǳ 
Grenelle de la mer, sont effectifs Řŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎΣ Ƴŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ Ŏŀǎ Řŀƴǎ ǘƻǳǎΦ [Ŝǎ 
instances mises en place dans le cadre de projets comme le Life PAPL, de certaines AMP ou par les 
professionnels eux-mêmes dans un souci de gestion de la ressource et de bonne cohabitation entre 
usagers sont également intéressantes.  

[ŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ όǎǳǊ ƭŀ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴΣ ƭŜǎ 
problématiques environnementales, etc.) apparait parfois comme un moyen de dissiper des conflits 
latŜƴǘǎΣ ŘŜǎ ǘŜƴǎƛƻƴǎΦ 5Ŝ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǎǳǇǇƻǊǘǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǳǘƛƭƛǎŞǎ Ł ŎŜǘǘŜ ŦƛƴΣ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ 
des nouvelles technologies (ex : application Smartphone) apparaissant de plus en plus pertinentes bien 
que leur utilisation pose certaines questions (responsabilité de la mise à jour et accessibilité à tous les 
usagers).    
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Évaluer la concertation  
5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Řǳ [ƛŦŜ tşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊΣ ƭŜ abIb ŀ ƳŜƴŞ ǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ǎǳǊ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ 
gouvernance et la perception des acteurs impliqués (Bourhis et Chlous, 2017).  

 

Figure 16. wŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǊŜǘŜƴǳǎ ǇƻǳǊ ŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ [ƛŦŜҌ t!t[ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ 
et dans ses déclinaisons territoriales (Bourhis et Chlous, 2017) 
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4. Évaluer la concertation nationale du Life Pêche à pied de loisir  

[Ŝǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ŦƻǊƳŜƭǎ Ŝǘ ƛƴŦƻǊƳŜƭǎ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜ [ƛŦŜ tşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ 
ŘΩŀǎǎƻŎƛŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŀǳȄ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜs aux actions 
(Figure 11).  

[Ŝǎ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊǎ ƭƻŎŀǳȄ Ŝǘ ƴŀǘƛƻƴŀǳȄ ƻƴǘ Ŝǳ ǳƴ ǊƾƭŜ ŎŜƴǘǊŀƭ Ŝƴ ǎŜ Ŧŀƛǎŀƴǘ ǊŜƭŀƛǎ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ 
ǘǊŀŘǳŎǘŜǳǊǎΣ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ Ŝƴ ŎǊŞŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŀŘƘŞǎƛƻƴ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΦ  

Malgré cela, le réseau a été affaibli par : 

¶ Le montage du projet Life PAPL par un groupe restreint qui ne pouvait pas tenir compte de 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ ŘŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ƛƳǇƭƛǉǳŞǎ dans les actions ; 

¶ La lourdeur administrative ; 

¶ Le manque de moyens humains notamment pour aboutir rapidement sur les actions de 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴΣ ŎŜ ǉǳƛ ŀ ƭƛƳƛǘŞ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŀŎǘŜǳǊǎ ; 

¶ [ΩƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŀǳ ƳşƳŜ ƴƛǾŜŀǳΣ ǇŀǊ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǘŜƳǇǎ 
alloué à chaque territoire ;  

¶ Et la diversité des situations locales, qui, si elle est la richesse du projet, empêche également de 
généraliser ses apports, rendant plus complexe et moins efficace la diffusion de ses résultats. 

5. Évaluer la concertation locale du Life Pêche à pied de loisir  

Les comités locaux, au dire des coordinateurs et des acteurs locaux, ont été jugés comme un dispositif 
ǇŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇƻǳǊ ŎǊŞŜǊ ƭΩŀŘƘŞǎƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘ ǊŞŎǊŞŀǘƛŦǎ ƻƴǘ ŞǘŞ 
estimés comme insuffisamment présents et représentés.  

[ŀ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ŀussi faite grâce aux actions de sensibilisation, aux enquêtes (assimilées à des 
ƻǇŞǊŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴΣ ǾƻƛǊ ƭŜ ŎƘŀǇƛǘǊŜ ǎǳǊ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴύ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŀǳȄ 
ǇşŎƘŜǳǊǎ ƴƻƴ ŀŦŦƛƭƛŞǎ Ł ǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭƛōǊŜƳŜƴǘΣ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǉǳŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ 
comité.   

Les groupes de travail ont été également utiles pour permettre une participation différente et productive. 
/Ŝ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ ŀȅŀƴǘ Ŝǳ ƭƛŜǳ Řŀƴǎ ŎŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŞǘŞ ǊŜǘŜƴǳǎ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜǎǎŜƴŎŜ ŘŜǎ 
comités locaux de concertation. 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎΣ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŎƻƳƛǘŞǎ ƭƻŎŀǳȄΣ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜǎ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘǎ ŘƛǾŜǊǎΦ 

[Ŝǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ Ł ǇƛŜŘ ƻƴǘ Ǉǳ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǇƻǳǊ ŜǳȄ-ƳşƳŜǎΣ ǊŜƭŀȅŞǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴΣ ǉǳΩƛƭǎ 
soient bénévoles ou professionnels. DΩŀǳǘǊŜǎ ǾƻƛȄ ƻƴǘ Ŝǳ ǳƴ ǊƾƭŜ ŀŎǘƛŦ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊŀƛƴ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ 
travail, bien que ne se sentant pas représentatifs de publics en particulier.  

Bourhis et Chlous 2017 :  

« Χ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ŘŜ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŜǊ ƭΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ ǳƴƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ pêche à pied de loisir, 
favorisant certes un pragmatisme de gestion, une telle représentation a pour avantage de conserver la 
diversité des porte-paroles ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴǘ ŀƛƴǎƛ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƴΩŞƭǳŘŀƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǎ 
différences de pouvoir Ŝǘ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘΦ ¦ƴ ǘŜƭ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ǇŜǊƳŜǘ ŀƛƴǎƛ ƭŀ ŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 
ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ǎŜƭƻƴ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ƎǊŀƳƳŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŜƴǎŜƳōƭŜ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ 
loisir. » 
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6. Évaluation des effets  

Le projet Life Pêche à pied de loisir a eu des effets sur : 

¶ [ΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ; 

¶ Le renforcement des liens entre les acteurs ; 

¶ [ŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ; 

¶ La production de connaissances ; 

¶ Le renforcement des compétences ; 

¶ [ΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀux questionnements (ex : aspects sanitaires, création du métier de médiateur 
ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴΣ ŜǘŎΦύ ; 

¶ [ΩŀǘǘŞƴǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎΦ όbƻƳōǊŜ ŘŜ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŀǾŜŎ ŀǘǘŀǉǳŜ ǇŀǊ ǾƻƛŜ ŘŜ ǇǊŜǎǎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ 
associations représentant les pêcheurs à pied de loisir mettant en cause une structure impliquée 
dans les processus de concertation sur les territoires du Life PAPL : 2014 : 3 ; 2015 : 1 ; 2016-2017 : 
0.) 

¶ La stabilisation des réseaux locaux ; 

¶ Le renforcement du réseau national ; 

¶ La capacité du projet à faire écho au-delà des territoires du projet. 

¶ 5ǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘΣ ƭŀ ŘǳǊŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ŎŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ƴΩŜǎǘ ŀōǎƻƭǳƳŜƴǘ Ǉŀǎ ƎŀǊŀƴǘƛŜΦ 

Lƭ Ŝǎǘ ŀǇǇŀǊǳ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŎƻǳǾǊŀƛŜƴǘ ŘŜǎ ŘƻƳŀƛƴŜǎ ŘΩƛƴǘŞǊşǘ ǘǊŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎŜƭƻƴ ǉǳΩƛƭǎ 
ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŀƛŜƴǘ à la gouvernance du projet, à la gouvernance de la PAPL dans le cadre décrit par le projet, 
Ł ƭŀ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ t!t[ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ ƻǳ Ł ƭŀ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ όFigure 17). De ce fait, Les 
questions posées ne se limitaient pas à la stricte PAPL dans le cadre du projet et touchaient à toutes les 
ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ Ŝǘ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ƭƛǘǘƻǊŀƭ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭΦ  

 

 

Figure 17. Les quatre sphères de gouvernance concentriques identifiées dans le cadre du projet LIFE PAPL au travers du discours 
des enquêtés (Bourhis et Chlous, 2017) 
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9ƴ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴΣ ƭŀ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ Řǳ [ƛŦŜ t!t[ Ŝǎǘ ǳƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǎƛǘǳŞΣ ŘŞǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ǎŜǎ 
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊǎ ŎƻƳǇǊƛǎΣ Ŝǘ ŞǾƻƭǳǘƛŦΦ [ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǎŜǎ ǇŀǊŀƳŝǘǊŜǎ ayant dessiné des 
gouvernances différentes sur chaque territoire. 

La tendance générale des gouvernances ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŀ ŞǾƻƭǳŞ ŀǳ ŎƻǳǊǎ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩǳƴ ƳƻŘŜ 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛŦ ǾŜǊǎ ǳƴ ƳƻŘŜ Ǉƭǳǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛŦΣ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀƴǘ ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ƭŜ ǎŜǳƭ ƳƻȅŜƴ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ƭΩŀǾis de ceux 
qui ne sont pas représentés, ŎΩŜǎǘ-à-dire les pêcheurs à pied de loisir, peu fédérés. 

7. Propositions pour mieux évaluer la gouvernance  

aşƳŜ ǎƛ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ Řǳ abIb ƴŜ ǇǊƻǇƻǎŀƛǘ Ǉŀǎ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǳƴ ƎǳƛŘŜ ŘŜ ōƻƴƴŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ƻǳ ŘŜǎ 
indicateurs, il est possible de dégager quelques propositions de ce travail. 

¶ wŜǇƭŀŎŜǊ ƭŜ ǾŞŎǳ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴΣ ŎϥŜǎǘ-à-dire évaluer leur satisfaction au 
regard de leurs attentes. 

¶ Mettre en place une évaluation participative : « wŜǾƻƛǊ ƭŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŘΩŞǾaluation au profit 
ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŜǎ ƻǴ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ Ł ŞǾŀƭǳŜǊ Ŝǘ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŞŦƛƴƛǎ ŀ ǇǊƛƻǊƛ Ƴŀƛǎ 
Ŧƻƴǘ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴΦ όΧύ [ŀ ŦƛƴŀƭƛǘŞ ƴΩŜǎǘ ŀƭƻǊǎ Ǉƭǳǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ Ŝǘ 
financière, mais également politique Ŝƴ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ Ł ǳƴŜ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘΩŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ 
démocratique. όΧύ 9ƴ ŎŜ ǎŜƴǎΣ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŀƳŜƴŞŜ Ł ǊŜŘŞŦƛƴƛǊ ƭŜǎ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ Ŝƴ 
ŦƻƴŎǘƛƻƴ Řǳ ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ Řǳ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ όΧύ ό9ƭƭŜύ ŘŜǾƛŜƴŘǊŀƛǘ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘŜ 
dialoguŜ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ǇǊƻŘǳƛǊŜ ǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ǇŀǊǘŀƎŞ ǎǳǊ ƭŜ ōƛŜƴ ŎƻƳƳǳƴ Ł ǇƻǳǊǎǳƛǾǊŜΦ [ΩƛŘŞŜ 
ŎŜƴǘǊŀƭŜ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǇŜǳǘ Ŝǘ Řƻƛǘ ǎŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊ ŎƻƳƳŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀǳ ŘŞōŀǘ ǇǳōƭƛŎ 
ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ƭŀ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎΦ όΧύ la participation à un proceǎǎǳǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŀŦŦŜŎǘŜ 
les manières de penser au sujet du projet, elle peut clarifier les objectifs, renforcer (ou affaiblir) 
les engagements individuels, et réduire les incertitudes ; le processus est susceptible de stimuler 
ƭŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ όΧύΦ » 

¶ Danǎ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŜΣ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘŜǳǊ Ŝǎǘ Ƴƻƛƴǎ ǳƴ ŜȄǇŜǊǘ ǉǳΩǳƴ ƳŞŘƛŀǘŜǳǊ ŎŀǘŀƭȅǎŜǳǊ Řǳ 
ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘΦ [Ŝ ǎǘŀǘǳǘ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǎŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜ ǾŜǊǎ ǳƴ ǊƾƭŜ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜǳǊ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ 
ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ŘƻƴŎ ŦƻǊƳŜǊ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘŜǳǊ Řŀƴǎ ŎŜ ǎŜƴs. 

¶ 9Ǿƻƭǳǘƛƻƴǎ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ : recherche-action, auto-
ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴΣ ŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŎƻƴŎŜǊǘŞŜΧ 

 

  



CONCERTER POUR PARTAGER ET POUR AGIR 

 

Cahier méthodologique étude et caractérisation de la pêche à pied récréative      64 

 

La concertation après le Life 

1. La concertation nationale  

!ǾŜŎ ƭΩŀǇǇǳƛ ŘŜ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ CƻƴŘŀǘƛon de France, le réseau Littorea, 
sera animé principalement par le CPIE Marennes-hƭŞǊƻƴ Ŝǘ ±ƛǾ!ǊƳƻǊ bŀǘǳǊŜ ƧǳǎǉǳΩŜƴ нлнлΦ /ŜǊǘŀƛƴŜǎ 
missions complémentaires seront assurées par la FNPP (Fédération nationale de la plaisance et des 
pêches en mer, anciennement la FNPPSF). 

Les missions ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŀǎǎǳǊŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜ CPIE Marennes-Oléron et VivArmor Nature sont les 
suivantes : 

¶ prise en charge de la communication (lettres ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄΣ ǎƛǘŜ ǿŜōΣ ǊŞŘŀŎǘƛƻƴ 
ŘΩŀǊǘƛŎƭŜs et de communiqués de presse), 

¶ la diffusion (valoriser les données nationales, rédiger des documents de vulgarisation et des 
publications scientifiques), 

¶ ƭŀ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ƻǳ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜΣ 

¶ apporter un appui techniquŜ ŀǳȄ ƻǇŞǊŀǘŜǳǊǎ ƭƻŎŀǳȄ όŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŜǎ ǇŀǊǘŀƎŜǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣ ƭŀ ƳƛǎŜ 
en relation avec des experts, mettre à jour les annuaires de contacts, organiser des formations, 
rédiger des guides méthodologiques, appui à la mise en place des protocoles de suivi, appui à la 
saisie dans la base de données ESTAMP et au traitement des données), 

¶ un appui administratif (autorisations, modèles de courrier) et financier aux opérateurs locaux 
(aide à la recherche de financements), 

¶ gérer et améliorer les supports techniques (modèles de convention, validation des outils de 
sensibilisation édités), 

¶ les supports pédagogiques (éléments de contexte, chiffres clés, diaporamas, contenus de 
formation à destination des structures relais, exposition nationale), 

¶ organiser des actions nationales mobilisant le réseau (comptages, compilation des résultats et 
restitution cartographique), 

¶ des rencontres nationales (un comité technique qui se réunit une fois par an, une rencontre de 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ǘƻǳǎ ƭŜǎ н ŀƴǎύΣ 

¶ assurer une veille thématique sur la pêche à pied de loisir (transmission des changements de 
réglementation et des actualités, signalement des messages erronés aux médias concernés). 

La Fédération nationale de la plaisance et des pêches en mer (FNPP) participe à la diffusion des échanges 
Řǳ ǊŞǎŜŀǳ Ǿƛŀ ƭŀ ǊŜǾǳŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇǳōƭƛŜ Ł ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ŀŘƘŞǊŜƴǘǎΦ 9ƭƭŜ ŞŘƛǘŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƎǳƛŘŜǎ ŘŜ 
ōƻƴƴŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ŘƛǎǘǊƛōǳŜ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƻŦŦƛŎŜǎ ŘŜ ǘƻǳǊƛǎƳŜΣ ƭŜǎ ŎŀǇƛǘŀƛƴŜǊƛŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ 
coopératives maritimes. 

Le réseau esǘ ǎƻǳǘŜƴǳ ǇŀǊ ƭŀ CƻƴŘŀǘƛƻƴ ŘŜ CǊŀƴŎŜ Ŝǘ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞΣ cette dernière 
apportant ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ǎƻǳǘƛŜƴ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜΦ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘŜ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ǎƻƴǘ Ł ƭΩŞǘǳŘŜΦ 

Le CPIE Marennes-Oléron, VivArmor Nature, la FNPP, le Conservatoire du [ƛǘǘƻǊŀƭ Ŝǘ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ 
pour la biodiversité constituent le comité technique du réseau. 

[ŀ ǊŞǳƴƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ǎŜǊŀ ǇǊŞǾǳŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ н ŀƴǎΦ 

Selon le territoire et les thématiques qui le concernent, chaque acteur de la pêche à pied de loisir peut se 
ǘƻǳǊƴŜǊ ǾŜǊǎ ǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ Ł ƳşƳŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇǳȅŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ǎŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ; que ce soit pour 
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ŎǊŞŜǊ ǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀǘǎ ǎƻǳƳƛǎ Ł ǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ǇşŎƘŜ ƻǳ ŘŜǎ ƎƛǎŜƳŜƴǘǎΣ ǇƻǳǊ ŎǊŞŜǊ ƭŜǎ 
outils de sensibilisation les plus adaptés, pour chercher des financements, pour mettre en place une 
concertation locale ou fédérer de nouvelles structures autour de la thématique.  

 

Tableau 4. {ǘǊǳŎǘǳǊŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ [ƛǘǘƻǊŜŀ ǇŀǊ ȊƻƴŜ ƎŞƻƎǊŀphique 

  

VivArmor Nature De la frontière belge au nord de la Loire 

CPIE Marennes-Oléron 5ǳ ǎǳŘ ŘŜ ƭŀ [ƻƛǊŜ Ł ƭŀ ŦǊƻƴǘƛŝǊŜ ŜǎǇŀƎƴƻƭŜΣ ƭŜ ƭƛǘǘƻǊŀƭ ƳŞŘƛǘŜǊǊŀƴŞŜƴ Ŝǘ ƭΩƻǳǘǊŜ-mer 

FNPP National 

AFB National 

 

Tableau 5. Structure en ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ [ƛǘǘƻǊŜŀ ǇŀǊ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ 

     

Communication, diffusion, représentation CPIE Marennes-Oléron VivArmor Nature FNPP AFB 

Appui aux opérateurs locaux CPIE Marennes-Oléron VivArmor Nature FNPP AFB 

Gestion et amélioration des supports techniques et pédagogiques CPIE Marennes-Oléron VivArmor Nature   

Organisation d'actions nationales mobilisant le réseau (comptages) CPIE Marennes-Oléron    

Organisation des rencontres nationales  VivArmor Nature   

Veille sur la thématique de la pêche à pied de loisir  VivArmor Nature   

Edition du guide des bonnes pratiques et articles dans revue Pêche 
Plaisance 

  FNPP  

Appui aux suivis participatifs des palourdes   FNPP  
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2. La concertation régionale  

a) Réseaux régionaux 

5Ŝǎ ǊŞǎŜŀǳȄ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜs façades ou des régions sont en cours de construction (Figure 18 et Figure 19), 
soit pour répondre à un besoin de coordination géographique liée à des actions mises en place par ƭΩ;ǘŀǘ 
(par exemple la mesure "M308-MMN2 - Mettre en place un observatoire des activités de pêche à pied de 
loisir dans la sous-région marine du Programme de mesures du plan d'action pour le milieu marin Manche 
mer du Nord adopté en avril 2016), soit pour ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǊ ŘŜǎ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ Řǳ ŦƛƴŀƴŎŜǳǊ όǊŞƎƛƻƴΣ ŀƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳΣ ŜǘŎΦύΦ  

/Ŝǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞǎ ŘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ƛƳǇƭƛǉǳŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ 
loisir et la sensibilisation sur le terrain. 

 

Figure 18. Carte des territoires et partenaires mobilisables à court terme pour une pêche à pied durable en Bretagne (VivArmor 
Nature) 

 

Figure 19. Rapprochement des acteurs normands mobilisables pour une pêche à pied durable 
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b)  Conseils maritimes de façade (CMF) 

{ǳƛǘŜ ŀǳȄ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ Řǳ ƎǊŜƴŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ƳŜǊΣ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŞŎƻƴŎŜƴǘǊŞǎ ŘŜ ƭΩ;ǘŀǘ ό5LwaύΣ ǎƻǳǎ ƭŀ 
responsabilité du préfet maritime et du préfet de région compétents, organisent des conseils maritimes 
de façade. Ce sont des ƻǊƎŀƴŜǎ ŘŜ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ŎƻƴǎǳƭǘŀǘƛŦǎ Řƻƴǘ ƭŜ ǊƾƭŜ Ŝǎǘ ŘΩŞƳŜǘǘǊŜ ŘŜǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ 
sur ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴΣ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǾŀƭŜǳǊ ŘŜǎ ƭƛǘǘƻǊŀǳȄ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƳŜǊΣ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ 
les secteurs naturels à protéger et les secteurs propices au développement des activités économiques.  

Les CMF sont associés Ł ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ Řes Documents Stratégiques de Façade (DSF) qui visent à une 
gestion intégrée de la mer et du littoral. Ils sont concertés sur la définition des objectifs et des dispositions 
de ces documents et notamment sur les plans ŘΩŀŎǘƛƻƴs pour le milieu marin (PAMM) qui en constituent 
le volet environnemental. 

Pour ce qui concerne la pêche à pied de loisir, ils permettent de préparer avec les usagers les 
changements de réglementation en amont de la rédaction des arrêtés ou les actions dédiées dans les 
PAMM.  

Les CMF réunissent les services et les établissements de ƭΩ;ǘŀǘΣ ƭŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞǎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ, les 
professionnels du littoral et de la mer, les salarƛŞǎ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ (syndicats), ƭŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŘΩǳǎŀƎŜǊǎ ŘŜ 
la mer et du littoral et les associations de ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 

3. La concertation locale  

a)  Comités locaux 

[ƻǊǎǉǳΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ƭƻŎŀƭŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ǎƻƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛre, le principe des comités 
ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜ [ƛŦŜ t!t[ ǇŜǳǘ ǇŜǊŘǳǊŜǊΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŘŜ ŎŜǎ ŎƻƳƛǘŞǎ 
ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŞǾƻƭǳŜǊ Ŝǘ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ƭŜǎ Ǉƭŀƴǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ƭƻŎŀǳȄ Ǿƛŀ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ 
locaux. 
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Tableau 6. Nombre de fiches traitant des différents thèmes (dans lesмсф ŦƛŎƘŜǎ ŘŜǎ мс Ǉƭŀƴǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ), version 2017. 

¢ŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ όƴƻƳōǊŜ ŘŜ Ǉƭŀƴǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎύ 
EPMO 
(1) 

GNB 
(5) 

Viv-
Armor 
Nature 
(1) 

CPIE 
PMT 
(1) 

Rade 
de 
Brest 
(1) 

Sud 
29 
(3) 

PNR 
GM 
(1) 

CORE-
PEM (1) 

PNM 
BA 
(1) 

Littoral 
Basque 
(1) 

Thématique Description fiche           

Sensibilisation directe des 
pratiquants 

Médiation sur l'estran et informations sur les 
bonnes pratiques de pêche à pied de loisir 

1 5 1 1 1 3 1 1 1 1 

Impliquer les pêcheurs à pied récréatifs dans le 
suivi de l'activité et de la ressource exploitée dans 

le cadre de sciences participatives 
1          

Diffuser les connaissances et la réglementation 
relatives à la récolte des algues 

   1       

Création d'un groupe de sentinelles de l'estran     1     1 

Sensibilisation indirecte des 
pratiquants 

Diffusion d'outils de communication 1 4  1 2 3 1 1 1  

Inventaire et mise en place de panneaux 
d'information 

1 3 1   3  1  1 

Formation des structures relais et information du 
grand public 

1 5 2  1 3 1 1 1 1 

Estimer et renforcer la transmission des bonnes 
pratiques de pêche à pied entre les pêcheurs de 

loisir 
1    1      

Intégrer les bonnes pratiques de pêche à pied de 
loisir au sein des aires marines éducatives 

1          

Communication dans la presse et les médias   1        

Contrôle et application de 
la réglementation 

Contrôle de l'activité 1 4    2  1   

Formation des services de police          1 

Établir une réglementation relative aux espèces 
non réglementées 

   1       

Suivi de l'état écologique 
des habitats 

Evaluation de l'état écologique de l'habitat et suivi 
de son évolution 

1 2 1 2 2 2 2 1  2 

9ǾŀƭǳŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ƭŀ ǊŞŎƻƭǘŜ ŘΩŀƭƎǳŜǎ    1       

SuiǾƛ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜǎ 
ressources 

Définir l'état de conservation des gisements 3          

Etude halieutique 2 1 1 1      1 
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¢ŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ όƴƻƳōǊŜ ŘŜ Ǉƭŀƴǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎύ 
EPMO 
(1) 

GNB 
(5) 

Viv-
Armor 
Nature 
(1) 

CPIE 
PMT 
(1) 

Rade 
de 
Brest 
(1) 

Sud 
29 
(3) 

PNR 
GM 
(1) 

CORE-
PEM (1) 

PNM 
BA 
(1) 

Littoral 
Basque 
(1) 

Thématique Description fiche           

Suivi expérimental 2          

{ǳƛǾƛ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜ 
des habitats et des 
ressources 

Evaluer l'impact de la pêche (professionnelle et 
loisir) sur la ressource et sur l'état de conservation 
de l'habitat pêché 

1        1  

Observations directes non 
participantes des 
comportements 

Evaluer les bonnes pratiques des pêcheurs à pieds 
par observation 

 1    2  1   

Evaluation de la 
fréquentation et des 
comportements 

Evaluer la fréquentation par des comptages et 
observation des pratiques 
Connaître la répartition spatio-temporelle des 
pêcheurs à pied 

1 2 1 1 1  1  1 1 

Enquêtes 

Evaluer le niveau de connaissance de l'habitat et 
l'adoption de pratiques de pêche à pied 
respectueuses 

1 4 1   2 1 1 1  

Evaluer les types de pêches pratiquées  1  1 1      

Connaitre les captures 1   1       

Gouvernance 

Réunir un comité local de concertation 1  1      1 1 

Intégrer les pêcheurs à pied de loisir dans la 
gouvernance de la pêche à pied 

1   1       

Adapter les pratiques de pêche à pied de loisir aux 
ressources 

1          

Développer et animer le réseau de structures relais 2          

Impliquer les communes et les élus 1    1      

Faire connaître les activités professionnelles aux 
pêcheurs de loisir et inversement 

2   1       

Réunir un comité national de la concertation 1          

Organiser un colloque national sur la pêche à pied 
de loisir 

1          

!ƴƛƳŜǊ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴ 1    1      

Faire émerger des associations de pêcheurs à pied 1    1      
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¢ŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ όƴƻƳōǊŜ ŘŜ Ǉƭŀƴǎ ƭƻŎŀǳȄ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎύ 
EPMO 
(1) 

GNB 
(5) 

Viv-
Armor 
Nature 
(1) 

CPIE 
PMT 
(1) 

Rade 
de 
Brest 
(1) 

Sud 
29 
(3) 

PNR 
GM 
(1) 

CORE-
PEM (1) 

PNM 
BA 
(1) 

Littoral 
Basque 
(1) 

Thématique Description fiche           

de loisir 

Soutien à la création d'un comité départemental 
de suivi de la pêche de loisir et participer à 
ƭΩƘŀǊƳƻƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴǎ 

    1      

Maintenir et développer les outils de concertation 
et de partage 

    1     1 

Patrimoine culturel 
Compiler et mettre en valeur le patrimoine 
culturel 

3   1       

Sanitaire 

Connaître la qualité sanitaire des coquillages 1   1 1     1 

Etendre les suivis sanitaires     1      

Résorber les problèmes de qualité sanitaire 1          

Sécurité 
Informer les pêcheurs à pied de loisir sur la 
sécurité sur l'estran 

1         1 

Administratif Suivi administratif et financier   1        
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b) Les comités départementaux de suivi de la pêche maritime de loisir (CDSPML) 

Ces instances de concertation ont ǳƴ ǊƾƭŜ ǎƛƳƛƭŀƛǊŜ ŀǳȄ /aC Ƴŀƛǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ et 
uniquement pour la thématique de la pêche de loisir. Issues des réflexions menées dans le cadre du 
grenelle de la mer, elles sont pilotées par la préfecture de département. Elles abordent la 
réglementation, les autorisations, la circulation sur le DPM, la diffusion des informations, la qualité 
sanitaire des sites de pêche, etc. Elles permettent aux ŀŎǘŜǳǊǎ ŘΩŞƳŜǘǘǊŜ ŘŜǎ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ Ŝƴ 
anticipant les modifications réglementaires et de faire remonter aux préfets des propositions 
concertées. 

 

Très appréciés des structures locales concernées par la pêche de loisir et malgré les demandes 
répétées des associations de pêcheurs de loisir (FNPP, entre autres), leǎ /5{ta[ ƴΩŜȄƛǎǘŜƴǘ en 2017 
ǉǳΩŜƴ /ƘŀǊŜƴǘŜ-Maritime, en Manche et dans ƭŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ. 

Leur utilité ǇƻǳǊ ŘƛŀƭƻƎǳŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƭΩ;ǘŀǘ a été soulignée lors du colloque final du Life 
PAPL à Boulogne-sur-Mer en novembre 2016 et le réseau Littorea soutient la multiplication de ces 
comités, complémentaires aux comités locaux de concertation du [ƛŦŜ t!t[ ƻǴ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ 
libre. 
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[ŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǇƘŀǎŜ ŘŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ȊƻƴŜ ŞǘǳŘƛŞŜΦ 
Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŘŞŦƛƴƛǊ un découpage pour faciliter les suivis. Cette phase de travail est exploratoire et se 
décompose en deux temps :  

¶ Intégration des données cartographiques disponibles sous SIG ό{ȅǎǘŝƳŜ ŘΩLƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 
Géographique) et premier découpage de la zone étudiée. 

¶ Vérifications terrains et prise ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ όǇǊŀǘƛǉǳŀƴǘǎΣ 
riverains, offices de tourisme, etc.), suivies des corrections nécessaires au premier découpage.  

Une fois les différents zonages définis, ils sont hiérarchisés et intégrés au référentiel géographique. Ce 
découpage géographique doit permettre notamment de croiser ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŀŎǉǳƛǎŜǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 
ŘŜǎ ǎǳƛǾƛǎ ǊŞŀƭƛǎŞǎ ǎǳǊ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘΩŞǘǳŘŜΦ 

 

 

Données cartographiques à utiliser 
Les données cartographiques à utiliser pour la délimitation des sites et la détermination des types 
ŘΩŜǎǘǊŀƴǎ ǎƻƴǘ, au minimum, les suivantes : 

¶ [ΩhǊǘƘƻƭƛǘǘƻǊŀƭŜ v2 constituée de photographies aériennes prises lors de grandes marées 
basses όŎŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜ ƭŀ .5 hǊǘƘƻ ϯύ ǎǳǊ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ŜƴƎƭƻōŀƴǘ ƭŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ƳŀǊƛƴŜǎΣ 
ǊŜƳƻƴǘŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŜǎǘǳŀƛǊŜǎ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ƭƛƳƛǘŜ ŘŜ ǎŀƭǳǊŜ ŘŜǎ ŜŀǳȄ Ŝǘ couvrant à terre la zone 
ŘŜǎ ŎŀǊǘŜǎ Lt[L όŜǘ ƧǳǎǉǳΩŁ мƪƳ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜǎ ǘŜǊǊŜǎύΦ 9ƭƭŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ 
ŘΩşǘǊŜ ƎǊŀǘǳƛǘŜ όŘƛŦŦǳǎƛƻƴ Ǿƛŀ ƭŀ ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜ DŜƻ[ƛǘǘƻǊŀƭ Řǳ /9w9a!ύ ƳŀƭƎǊŞ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŘŞŦŀǳǘǎ : 
mise à jour non encore programmée, ombre portée au pied des falaises.  

¶ [Ŝǎ ƭƛƳƛǘŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ƛǎǎǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻǳŎƘŜ ƘȅŘǊƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Řǳ wD9ϯ ό.5 ¢hthϯ 
IȅŘǊƻƎǊŀǇƘƛŜύΣ ŘƛŦŦǳǎŞŜ ŘŜǇǳƛǎ нлмт ǎƻǳǎ [ƛŎŜƴŎŜ hǳǾŜǊǘŜ мΦл ǇŀǊ ƭΩLDb όƳŀƛǎ ƛǎǎǳŜ 
originellement de cartes du SHOM) à des échelles allant du 1 / 5 000 au 1 / 50 000. Dans 
ƭΩŀǘǘŜƴǘŜ ŘŜ ƭŀ .5 ¢ht!D9 ǉǳƛ ŦǳǎƛƻƴƴŜǊŀ ŎŜ ǇǊƻŘǳƛǘ ŀǾŜŎ ƭŀ .5 /ŀǊǘƘŀƎŜϯ όŘƛǎǘǊƛōǳŞŜ ǇŀǊ ƭŜ 
SANDRE), les attributs liés à la nature et le type de surface hydrographique peuvent être 
récupérés via cette dernière, en prenant garde à la précision inférieure des données 
proposées (échelle de référence 1 / 50 000). 
Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ ŎƻǳŎƘŜ ȊƻƴŜ ƛƴǘŜǊǘƛŘŀƭŜ ŘŜ ƭΩLCw9a9w ǳǘƛƭƛǎŀōƭŜ ŀǳ м κ нр 000 mais 
ŘΩŀŎŎŝǎ Ǉƭǳǎ ǊŜǎǘreint. 

   

Figure 20. Estrans vaseux (a), rocheux (ōύ Ŝǘ ǎŀōƭŜǳȄ όŎύ ŘΩŀǇǊŝǎ ƭΩƻǊǘƘƻƭƛǘǘƻǊŀƭŜ v2 



 

 

¶ tƻǳǊ ƭŜǎ ǎƛǘŜǎ ƭƻŎŀƭƛǎŞǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ ŀƛǊŜ ƳŀǊƛƴŜ ǇǊƻǘŞƎŞŜ bŀǘǳǊŀ нлллΣ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŦǊŀƴœŀƛǎŜ 
pour la biodiversité diffuse une cartographie des habitats marins (EUNIS niveau 4) et donc 
intertidaux issue du programme CARTHAM (2012), pour une échelle allant du 1 / 5 000 au 1 / 
25 000. 

¶ {Ŏŀƴ нр ϯ ŘŜ ƭΩLDb όǊŜǎǎƻǳǊŎŜ ǎƻǳǎ ƭƛcence IGN, accès payant ou sous conditions pour les 
organismes conventionnés). 

¶ {ǳǊ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ƻǴ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ŦƛƴŀƴŎŞΣ ƭŜ ǇǊƻŘǳƛǘ [ƛǘǘƻо5ϯΣ ƛǎǎǳ ŘΩǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ LDb-SHOM, 
offre un modèle numérique altimétrique continu terre-ƳŜǊ ǉǳƛ ŎƻǳǾǊŜ ŀƳǇƭŜƳŜƴǘ ƭΩŜǎǘran 
όƧǳǎǉǳΩŁ млƳ ŘŜ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ ƻǳ ŀǳ Ǉƭǳǎ с ƳƛƭƭŜǎ Ŝƴ ƳŜǊ Ŝǘ ƧǳǎǉǳΩŁ млƳ ŘΩŀƭǘƛǘǳŘŜ Ŝǘ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ 
2km dans les terres). 

¶ Le cadastre conchylicole et les différentes limites des zones insalubres et des 
cantonnements, disponibles auprès des Directions Départementales des Territoires et de la 
Mer. 

¶ [Ŝǎ ȊƻƴŜǎ ŘŜ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ƳŀǊƛƴŜǎ ŘŜ ƭΩLCw9a9w κ DŞƻƭƛǘǘƻǊŀƭ ǉǳƛ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ŘŜǎ ŜƴǾŜƭƻǇǇŜǎ 
surfaciques de cultures marines (et donc plus larges que les seules concessions). Moins 
précises que les cadastres, elles sont tout de même utiles pour prendre en compte une zone 
ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ Ǉƭǳǎ ǾŀǎǘŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǎŜǳƭŜǎ ŎƻƴŎŜǎǎƛƻƴǎΦ 

5ΩŀǳǘǊŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ǳƴ ƛƴǘŞǊşǘ Υ BD Carto®, BD Ortho®, Scan Littoral®, Modèles 
Numériques de Terrain, etc. 

Leur coût pouvant parfois être éƭŜǾŞΣ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ Ŝǎǘ Ł ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ 
finalités et des disponibilités (mise à disposition possible de certaines données IGN pour les 
établissements publics ou les organismes menant des missions de service public par exemple).  



 

 

Tableau 7 : recensement de données utilisables 

Nom et fournisseur type Avantages Inconvénients Source 

Laisses de la BD 
TOPO® 
Hydrographie (IGN) 

vectoriel 
linéaire 

Gratuité 
Disponibilité 

France entière 

Pas de mise à 
jour de la donnée 

SHOM initiale 

http://professionnels.ign.fr/
bdtopo-hydrographie 

HISTOLITT® v2 
(SHOM / IGN) 

vectoriel 
linéaire 

Gratuité 
Disponibilité 

France 
métropolitaine 

Seule la limite 
supérieure de 
ƭΩŜǎtran est 
renseignée 

http://diffusion.shom.fr/pro
duits/trait-de-cote-
histolittr.html 

aŀǎǎŜǎ ŘΩŜŀǳȄΣ .5 
Carthage (SANDRE) 

vectoriel 
polygonal 

Gratuité 
Disponibilité 

France 
métropolitaine 

Echelle 1 / 50 000 
http://www.data.eaufrance.f
r/  

Habitats marins 
CARTHAM (AFB) 

vectoriel 
polygonal 

Gratuité 
 

Précision 
géographique et 

thématique 

Limitée aux sites 
Natura 2000 

métropolitains 
Précision 

hétérogène 

http://cartographie.aires-
marines.fr/?q=node/43 

LittoMOS 
(CEREMA) 

vectoriel 
polygonal 

Gratuité 
Echelle 1 / 25 000 

Dernière mise à 
jour en 2006 

http://cartelie.application.de
veloppement-
durable.gouv.fr/cartelie/voir.
do?carte=litto_MOS&service
=CEREMA 

Zones de 
production 
conchylicole 

vectoriel 
polygonal 

 
 

http://www.atlas-sanitaire-
coquillages.fr/ 

Aires marines 
protégées 

vectoriel 
polygonal 

 
 

http://cartographie.aires-
marines.fr/viewer/index.php 

Ortholittorale v2 
Image 

aérienne 

Gratuité 
Prises de vue à 
marées basses 

France 
métropolitaine 

Mise à jour ? 

http://www.geolittoral.devel
oppement-
durable.gouv.fr/ortho-
littorale-v2-r183.html 

ORTHO-SAT 
PLEIADES / SPOT 
(IGN) 

Image 
aérienne 

Périodicité 
Couverture 
Précision 

(0,5 à 1,5m) 

Accès restreint 
Non optimisé 
pour la marée 

basse 

http://professionnels.ign.fr/
ortho-satellite 

SCAN Littoral 
(SHOM / IGN) 

Cartes  Payant 
http://pr ofessionnels.ign.fr/s
canlitto 

Litto3D 
(IGN / SHOM) 

MNT Gratuit 
Disponibilité 

limitée 

http://diffusion.shom.fr/pro
duits/altimetrie-
littorale.html 

 

Les sites créés (ainsi que les autres zonages décrits dans la sous-partie « Construction du référentiel 
spatial ») intègrent le référentiel géographique de la BD ESTAMP, mis à disposition par ƭΩ!ƎŜƴŎŜ 
Française pour la Biodiversité via son portail cartographique Cartomer. Cette couche peut également 
şǘǊŜ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ Ǿƛŀ ǳƴ ƭƻƎƛŎƛŜƭ ŘŜ {LD ǇŀǊ ƭΩƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ Řǳ ŦƭǳȄ ²C{ /ŀǊǘƻƳŜǊ : 
http://cartographie.aires-marines.fr/?q=node/15 

  

http://professionnels.ign.fr/bdtopo-hydrographie
http://professionnels.ign.fr/bdtopo-hydrographie
http://cartographie.aires-marines.fr/viewer/index.php


 

 

Délimitation des sites  
Lƭ ǎΩŀƎƞǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ŘŜ ŘŞŎƻǳǇŜǊ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘΩŜǎǘǊŀƴ  étudiée en différentes unités facilitant le 
suivi, appelées site ou site de pêche. Cette dernière appellation peut être abusive, dans certain cas. 
En effet, ǳƴ ǎǳƛǾƛ ǊŞƎǳƭƛŜǊ ǇŜǳǘ ŀōƻǳǘƛǊ Ł ƭŀ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴ ǉǳΩǳƴŜ ŘŜ ŎŜǎ ǳƴƛǘŞǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƻǳ ǘǊŝǎ ǇŜǳ 
fréquentée par les pêcheurs à pied et dans ce cas difficilement qualifiable de « site de pêche » 
ǇǳƛǎǉǳŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƴΩȅ Ŝǎǘ Ǉŀǎ ƻǳ ǇŜǳ ǇǊŞǎŜƴǘŜ. 

1. %ÌïÍÅÎÔÓ Û ÐÒÅÎÄÒÅ ÅÎ ÃÏÍÐÔÅ ÐÏÕÒ ÌÁ ÄïÌÉÍÉÔÁÔÉÏÎ ÄȭÕÎ ÓÉÔÅ 

Plusieurs éléments doivent être considérés pour la délimitation des sites :  

¶ Les types de milieux qui constituent les estrans étudiés. Par exemple, dans le cas (quasi idéal 
ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛǉǳŜ) ƻǴ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜ ŘΩŜǎǘǊŀƴǎΣ ŎƘŀŎǳƴ ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ 
ƘƻƳƻƎŝƴŜΣ ǎŜ ǎǳŎŎŝŘŜƴǘ ƭŜ ƭƻƴƎ ŘΩǳƴ ƭƛƴŞŀƛǊŜ ŎƾǘƛŜǊΣ ŎŜǎ ǾŀǊƛŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƳƛƭƛŜǳȄ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ 
utilisées pour définir les limites des sites.  

¶ Les concessions conchylicoles et leurs zones tampons sont interdites à la pêche. Si leur 
ǎǳǊŦŀŎŜ ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ǘŜƴŀƴǘ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ƻǳ ǎƛ ƭŜǳǊ ŜƳǇǊƛǎŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ŘΩŜǎǘǊŀƴ Ŝǎǘ ǉǳŀǎƛ-
totale, elles peuvent constituer des sites à part entière. 

¶ Zones insalubres ou autres interdictions de pêche : même cas de figure que pour les 
concessions conchylicoles. 

¶ Les pêches pratiquées qui sont en grande partie liées aux types de milieux représentés. 

¶ [ΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ par les pêcheurs. Certaines ȊƻƴŜǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ ǇŜǳǾŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ 
rassemblement, déjà connu avant étude. Ces concentrations peuvent servir à la délimitation 
des sites. 

¶ Les points de comptages όƻǳ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴs) des pêcheurs Υ Řŀƴǎ ƭΩƛŘŞŀƭ ǳƴ ǎƛǘŜ doit pouvoir 
şǘǊŜ ŎƻƳǇǘŞ ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ŜƴŘǊƻƛǘ (voir infra, chapitre fréquentation), cette considération est 
ŀǳǎǎƛ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Řŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳentales à distance des pêcheurs. 

¶ Les points de repère ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ όenrochements, balises, concessions conchylicoles) sont à 
utiliser dans la fixation des limites. Ils sont très précieux lors des comptages ou autres 
opérations in-ǎƛǘǳΣ ŎŀǊ ƛƭǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ŘŜǎ Řƻǳōƭƻƴǎ ǎǳǊ ŘŜǳȄ ǎƛǘŜǎ ƭƛƳƛǘǊƻǇƘŜǎΦ 

¶ Le périmètre des AMP : un site ne doit pas être coupé en deux par une différence de statut. 
{ƛ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ŎŀǎΣ ŘŜǳȄ ǎƛǘŜǎ ŘƛǎǘƛƴŎǘǎ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ ŀƭƻǊǎ şǘǊŜ ŘŞŦƛƴƛǎΦ /ŜŎƛ Ŝǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǎƛ ƭΩ!at ŀ ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ƻǳ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ 
ŜǎǇŝŎŜǎκƘŀōƛǘŀǘǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ǇŀǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ciblée. 

¶ Les découpages ǳǘƛƭƛǎŞǎ ǎǳǊ ǳƴŜ ƳşƳŜ ǇƻǊǘƛƻƴ ŘŜ ƭƛǘǘƻǊŀƭ ǇƻǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎǳƛǾƛǎ : afin de 
ǇƻǳǾƻƛǊ ŎǊƻƛǎŜǊΣ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎΣ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǇǊƻǾŜƴŀƴǘ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ 
suivis, il est fortement recommandé de ne pas avoir de « sites de suivi » qui se recoupent. 
/ŜŎƛ Ŝǎǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǎƛ ŎŜǎ ǎǳƛǾƛǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ƻǳ ƭŜǎ 
ŜǎǇŝŎŜǎκƘŀōƛǘŀǘǎ Ŝƴ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ł ǇƛŜŘ. 

Bien sûr, ces éléments ne pourront pas toujours tous être pris en compte. Une approche empirique 
ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ǾŞǊƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǘŜǊǊŀƛƴ ǎƻƴǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƴƻǘŜǊ ǉǳΩǳƴŜ Ŧƻƛǎ 
arrêtée la délimitation des sites est définitive. Modifier les liƳƛǘŜǎ ŎƘƻƛǎƛŜǎ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘΩŞǘǳŘŜ revient à 
perdre les données de fréquentations acquises jusque-là (sauf dans le cas où deux sites sont agrégés 
ǇƻǳǊ ƴΩŜƴ ŦƻǊƳŜǊ ǉǳΩǳƴ ǎŜǳƭύ. 

 



 

 

2. 3ÕÒÆÁÃÅ ÄȭÕÎ ÓÉÔÅ 

[ŀ ǎǳǊŦŀŎŜ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ǾŀǊƛŀōƭŜ. Dŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ŘΩǳƴ ƎƛǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻǉǳƛƭƭŀƎŜs sur un milieu isolé au 
ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ƳƛƭƛŜǳΣ ƭŜ ǎite ne pourra compter que quelques hectares. A contrario si les 
ǇşŎƘŜǳǊǎ ŘΩǳƴ ŜǎǘǊŀƴ ǾŀǎŜǳȄ ƘƻƳƻƎŝƴŜ Ŝǘ ǘǊŝǎ ŞǘŜƴŘǳ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŎƻƳǇǘŞǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ǇƻƛƴǘΣ 
ƭŜ ǎƛǘŜ ŘŜ ǇşŎƘŜ Ŝƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǇƻǳǊǊŀ ŀƭƻǊǎ ǎΩŞǘŜƴŘǊŜ ǎǳǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƳƛƭƭŜ ƘŜŎǘŀǊŜs. 

 

  



 

 

Classer les sites selon une typologie milieu 
Il est important de classer les sites délimités selon une typologie milieu (même ǎƛ ƭŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ƴΩƻƴǘ 
pas été le critère dominant pour la délimitation des sites). Ce classement permettra des 
ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘΩŞǘude όŞƭŞƳŜƴǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ł ƭΩŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ voir 
« LƴǘŞǊşǘǎ Řǳ ȊƻƴŀƎŜ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ ») Ŝǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ȊƻƴŜǎ ŘΩŞǘǳŘŜΦ 5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ŎƻƴǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ƻǳ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ŘŜ Ȋones Natura 2000, la pression de pêche 
exercée sur chaque milieu sera également une information intéressante. 

Nous retenons une typologie des milieux relativement simplifiée :  

¶ Estrans rocheux 

¶ Vasières (estrans sablo-vaseux pour lesquels la vase est dominante) 

¶ Estrans sableux abrités (estrans sablo-vaseux pour lesquels le sable est dominant) 

¶ Estrans sableux battus (estrans de sable pur ou mêlé de gravier et de galets) 

Deux niveaux de classement sont à mettre en place. 

1. Classement simple  

Lƭ ǎΩŀƎƞǘ ŘŜ Ŏƭŀǎǎer chaque site de pêche selon le milieu le plus représenté. Par exemple un estran 
vaseux parsemé de quelques zones rocheuses sera classé en « vasières ». 

 

 

 

  

Figure 21 : Exemple de caractérisation des estrans de ƭΩƞƭŜ ŘΩ!ƛȄ à partir de photo-ƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻǊǘƘƻƭƛǘǘƻǊŀƭŜ нллл όŀύ ǎŜƭƻƴ р ǘȅǇŜǎ(c) : 
sable (en jaune), rocher (en bleu), vase (en vert), parc ostréicoles (en rouge) et bouchots à moules (en orange). Ensuite, à partir du Scan 25 ® 

(b) et de visites de terrain cinq sites différents sont définis (d) : trois principalement rocheux, un principalement sableux et un dernier 
principalement vaseux. 

b a 

c d 



 

 

2. Classement détaillé  

¦ƴ ŀǳǘǊŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭŜŎǘǳǊŜ ǇŜǳǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ Ǉƭǳǎ ŦƛƴŜƳŜƴǘ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ǘŜǊǊŀƛƴΦ Lƭ ǎΩŀƎƞǘ ŘŜ 
ǊŞŦŞǊŜƴŎŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ƳƛƭƛŜǳȄ ǇǊŞǎŜƴǘǎ όǘƻǳƧƻǳǊǎ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ƳşƳŜ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜύ Ŝǘ ŘΩŀǘǘǊƛōǳŜǊ Ł 
ŎƘŀŎǳƴ ǳƴ ǇƻǳǊŎŜƴǘŀƎŜ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ ǘƻǘŀƭŜΦ  

Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǎǳǊŦŀŎŜǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ ƻǴ ƭŀ ǇşŎƘŜ όǉǳŜƭƭŜ ǉǳΩŜƭƭŜ 
soit) est réellement possible.  

tŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭŜ Ƙŀǳǘ ŘŜ ǇƭŀƎŜ ǎŀōƭŜǳȄ ŘΩǳƴ ŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƘŀōƛǘŞ ǇŀǊ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ 
concernées par la pêche à pied, il ne rentre donc pas dans la surface totale du site de pêche. De 
mşƳŜΣ ǳƴ ŘŞǇƾǘ ǎŀōƭŜǳȄ ŘŜ ŦŀƛōƭŜ ŞǇŀƛǎǎŜǳǊ ǎǳǊ ǳƴ ŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄ όƴŜ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ǉŀǎ ƭΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ 
ŘŜ ŦƻǳƛǎǎŜǳǊǎύ ƴŜ Řƻƛǘ Ǉŀǎ şǘǊŜ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ǇŀǊŎŜƭƭŜ ŘΩŜǎǘǊŀƴ ƳŜǳōƭŜ Ƴŀƛǎ ōƛŜƴ ŎƻƳƳŜ ǳƴ 
ŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄ όŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ǇşŎƘŞŜǎ ŘŜ ƭΩŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄ ǇƻǳǾŀƴǘ ǎΩȅ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊύΦ  

bƻǘƻƴǎ ǉǳΩǳƴ ŜǎǘǊŀƴ ǊƻŎƘŜǳȄ Ŝǎǘ ǊŀǊŜƳŜƴǘ ŘŞǇƻǳǊǾǳ ŘŜ ȊƻƴŜǎ ǎŞŘƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝǘ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǎƻƴǘ 
favorables à la pêche de bivalves comme la palourde par exemple. La distinction entre simple dépôt 
(stérile en espèce pêchée) et réelle ƛƴŎƭǳǎƛƻƴ ŘΩŜǎǘǊŀƴ ƳŜǳōƭŜ ƴŜ ǎŜǊŀ ōƛŜƴ ǎǶǊ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǎƛƳǇƭŜ Ł 
effectuer. 

 

Tableau 8 : Exemple partiel de typologie de sites 

Substrat Typologie du site Typologie détaillée 

Estrans à dominance rocheuse Rochers 

Champ de blocs 

Platier et mare d'estran 

Gravier 

Champ d'huîtres 

Estran meuble à dominance 
sableuse 

Sables abrités 

Gisement de coques  

Moulière 

Herbier de zostère 
marine 

Sables battus 
Plage à flions  

 Plage pentue 

Estran meuble à dominance 
vaseuse 

Vasière 

vasière nue 

herbier de zostère 
naine 

Estran interdit à l'activité 

Concession de 
culture marine 

Concession ostréicole : 
parcs à huîtres 

Concession mytilicole : 
bouchots à moules 

Zone insalubre   

Zone d'interdiction 
autre 
(cantonnement de 
pêche, réserve 
naturelle, etc) 

  



 

 

 

Les sites « pilotes» 
Lƭ ƴΩŜǎǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŦŀǳǘŜ ŘŜ ƳƻȅŜƴs suffisantsΣ ŘΩŞǘǳŘƛŜǊ ŦƛƴŜƳŜƴǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ŘŜ ǇşŎƘŜ 
Ł ǇƛŜŘ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘΩǳƴŜ ȊƻƴŜ ŘΩŞǘǳŘŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘs sites qui 
bénéŦƛŎƛŜǊƻƴǘ ŘΩǳƴ ǎǳƛǾƛ ŎƻƳǇƭŜǘ : des sites de références, appelés « sites pilotes ». 

1. Choix des sites de référence  

Un  travail de classement des sites doit être effectué. Celui-Ŏƛ ǎΩŀǇǇǳƛŜǊŀ ǎǳǊ ƭŀ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǇŀǊ 
milieu, simplifiée et détaillée (voir supra), auquel on ajoutera des éléments susceptibles de faire 
varier le fonctionnement des sites. Ces éléments peuvent être : 

¶ La proximité ou non des agglomérations, des zones touristiques, des hébergements ; 

¶ [ΩŀŎŎŝǎ ŦŀŎƛƭŜ ƻǳ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ; 

¶ Les pêches pratiquées ; 

¶ La qualité ou la disponibilité des gisements ; 

¶ La notoriété du site ; 

¶ [ΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ƻǳ ƴƻƴ ŘŜǎ ǎƛǘŜǎ Ł ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ όƛƴǘŜǊŘƛŎǘƛƻƴ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜ ƻǳ ŀǳǘǊŜǎύΦ 

hƴ ǘŜƴǘŜǊŀ ŀƛƴǎƛ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘŜ ǎƛǘŜǎ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŀƴǘ, à priori, de la même façon, bien que cela 
ne repose Ŝƴ ŘŞōǳǘ ŘΩŞǘǳŘŜ ǉǳŜ ǎǳǊ ǳƴŜ Ǿƛǎƛƻƴ ǇǊƻǎǇŜŎǘƛǾŜ Ŝǘ ƴƻƴ Ǉŀǎ ǎǳǊ ǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ. Un site de 
référence sera choisi pour chacun des différents groupes élaborés.  

Le nombre de groupes ne doit pas non plus être trop élevé, un salarié à temps plein ne pouvant 
raisonnablement suivre plus de 4 à 5 sites de référence. Cette limite aura malheureusement parfois 
pour conséquence de rapprocher des sites aux fonctionnements déjà trop différents. 

2. Différences entre sites pilotes et autres sites  

Les sites pilotes feront ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ǎǳƛǾƛ ŎƻƳǇƭŜǘΣ c'est-à-dire des comptages réguliers (simples et 
collectifs), des enquêtes auprès des pêcheurs, des relevés de paniers en sortie de site, voire 
ŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ŘŜ ƎƛǎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ sur le milieu et les populations 
pêchées. 

Les autres sites ne seront suivis, au minimum, que par les comptages collectifs. Cependant en 
fonction des disponibilités et des moyens, ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŜƴƎŀƎŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎΣ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ 
importantes étant les relevés de paniers en sortie de site pour évaluer les prélèvements effectués 
par les pêcheurs, ou des enquêtes simplifiées pour déterminer de possibles effets sites ou des 
comptages plus réguliers ǇƻǳǊ ŎƻƴŦƛǊƳŜǊ ƭŜǎ ƳƻŘŝƭŜǎ ŘΩŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ.  

  



 

 

Zonage des sites de pêche 
[ŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ ƴΩŜǎǘ ƧŀƳŀƛǎ réellement homogène. Il est important de caractériser au fil 
ŘŜǎ ŎƻƳǇǘŀƎŜǎ ŎŜǘǘŜ ƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ƛǊǊŞƎǳƭƛŝǊŜ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ, pour y parvenir il est nécessaire de découper 
le site en différentes zones. 

Ce zonage sera appliqué en priorité aux sites de référence qui nécessitent un suivi complet et 
détaillé.  Si cela parait possible, ƛƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘΩŞǘŜƴŘǊŜ ŎŜ ȊƻƴŀƎŜ Ł ǘƻǳt ou partie des 
autres sites, notamment le zonage « vertical » (voir infra) à ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŜǎǘǊŀƴǎ ǊƻŎƘŜǳȄ ŘΩǳƴŜ 
ȊƻƴŜ ŘΩŞǘǳŘŜΦ 

1. )ÎÔïÒðÔÓ ÄÕ ÚÏÎÁÇÅ ÄȭÕÎ ÓÉÔÅ 

[ΩǳǘƛƭƛǘŞ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Řǳ ȊƻƴŀƎŜ Ŝǎǘ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ȊƻƴŜ Ŝǘ ƭŜǎ 
ǇǊŞƭŝǾŜƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ǎΩȅ ŜŦŦŜŎǘǳŜƴǘ όǉǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ǉǳŀƴǘƛǘŞύΣ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ dΩŀŦŦƛƴŜǊ ƴŜǘǘŜƳŜnt les 
estimations globales de prélèvement sur le site. La répartition des pêcheurs pourra également être 
comparée à celle du gisement si des études pour évaluer les biomasses présentes sont mises en 
place. 

[Ŝ ŘŞŎƻǳǇŀƎŜ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ Řƻƛǘ ŘƻƴŎ ǘŜƴƛǊ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ la répartition des espèces (ou des densités 
ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ ŘΩǳƴŜ ŜǎǇŝŎŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ƎƛǎŜƳŜƴǘ) et des différentes activités de pêche. 

2. Modalités du zonage  

[Ŝ ȊƻƴŀƎŜ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ǳƴŜ ǇƘŀǎŜ ŘΩƛƴǎǇŜŎǘƛƻƴ ǘŜǊǊŀƛƴΣ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƛǎŜ 
de renseignements auprès des pêcheurs.  

Deux types de zonages des sites peuvent être appliqués conjointement ou non : un zonage en tâche 
όȊƻƴŜ ŎƛǊŎƻƴǎŎǊƛǘŜύ Ŝǘ ǳƴ ȊƻƴŀƎŜ Řǳ Ƙŀǳǘ ǾŜǊǎ ƭŜ ōŀǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ όōŀǇǘƛǎŞ ȊƻƴŀƎŜ ζ vertical »). Une lettre 
sera donnée aux différŜƴǘŜǎ ȊƻƴŜǎ ŘΩǳƴ ȊƻƴŀƎŜ Ŝƴ ǘŃŎƘŜ Ŝǘ ǳƴ ŎƘƛŦŦǊŜ ŀǳȄ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ȊƻƴŜǎ ŘΩǳƴ 
zonage vertical. 

5ƛŦŦŞǊŜƴǘǎ Ŏŀǎ ŘŜ ŦƛƎǳǊŜǎ ŎƻƴŘǳƛǎŜƴǘ Ł ŘŞŦƛƴƛǊ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ Ŝƴ ŎƘƻƛǎƛǎǎŀƴǘ ƭΩǳƴ ƻǳ ƭΩŀǳǘǊŜ 
de ces deux types (en tâche ou vertical) : 

¶ tǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴ Ƴƛƭieu différencié au sein du milieu majoritaire présent sur le site Č Zonage 
en tâche. 

¶ tǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴŎŜǎǎƛƻƴ ŎƻƴŎƘȅƭƛŎƻƭŜ ƻǳ ŘΩǳƴŜ ȊƻƴŜ ƛƴǎŀƭǳōǊŜ όŎŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ȊƻƴŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ 
constituer des sites à part entière si leur surface est importante) Č Zonage en tâche. 

¶ DƛǎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŜǎǇŝŎŜ ŎƛǊŎƻƴǎŎǊƛǘ Ł ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ǎƛǘŜ Č Zonage en tâche ou vertical (pour 
ƭŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭΩŞǘǊƛƭƭŜ  ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜ Ŝƴ ōŀǎ Řǳ 
ƳŞŘƛƻƭƛǘǘƻǊŀƭ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƴŦǊŀƭƛǘǘƻǊŀƭύΦ 

¶ Fonctionnement en « tapis roulant η ŘΩǳn gisement de bivalves (le naissain se fixe en haut 
ŘΩŜǎǘǊŀƴ Ŝǘ ƭŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŘŜǎŎŜƴŘŜƴǘ ǾŜǊǎ ƭŜ ōŀǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ ŀǳ ŦǳǊ Ŝǘ Ł ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ƭŜǳǊ 
croissance) qui induit des différences de taille de coquillages dans les paniers des pêcheurs 
selon leur position Č Zonage vertical. 

¶ tǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ŞǘŀƎŜƳŜƴǘ ŀƭƎŀƭ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ Č Zonage vertical. 

¶ Regroupement des pêcheurs (lié au gisement ou à un accès facilité) Č Zonage en tâche. 



 

 

Il est bien sûr nécessaire de tenir compte des repères disponibles sur le terrain pour mettre en place 
le zonage pour que celui-ci soit facilement identifiable par des compteurs différents et ainsi limiter 
les biais. 

 

{ƛ ǳƴ ȊƻƴŀƎŜ Ŝǎǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ƻǳ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǎƛǘŜǎΣ ǘǊƻƛǎ ǇǊŞŎƻƴƛǎŀǘƛƻƴǎ ǎƻƴǘ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ 
compte :  

 - la totalité de la ǎǳǊŦŀŎŜ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎƻǳǾŜǊǘŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ȊƻƴŜǎ ƭŜ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘΦ  

 - à chaque sortie de comptage, un site doit être observé dans sa totalité ; c'est-à-dire que 
toutes les zones le composant doivent être observées. 

 - les enquêtes réalisées au sein de chacune de ces zones devront mentionner la zone 
ŘΩŜƴǉǳşǘŜ Ŝǘ ƴƻƴ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ǎƛǘŜ Ŝǘ ŘŜǾǊƻƴǘ şǘǊŜ ǎǳŦŦƛǎŀƳƳŜƴǘ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǇƻǳǊ şǘǊŜ 
représentatives. 

  



 

 

3. Précision sur le zonage vertical  

Sur un estran suffisamment large (plus de 500 m) 4 zones 
peuvent être définies :  

¶ Zone 1 : la proximité immédiate du rivage. 

¶ Zone 3 : la zƻƴŜ ƭŀ Ǉƭǳǎ ǇǊƻŎƘŜ Řǳ ōŀǎ ŘΩŜŀǳ. 

¶ Zone 2 : la zone intermédiaire aux deux 
précédentes. 

¶ Zone 4 : La zone infralittorale encore immergée 

(Exemple : zone des pêcheurs de crevettes au 
haveneau et des pêcheurs à la fouëne). 

 

Sur les estrans moins larges seules 3 zones peuvent être conservées : proximité du rivage / proche du 
ōŀǎ ŘΩŜŀǳ κ ƛƴŦǊŀƭƛǘǘƻǊŀƭ, voire ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜǳȄ ǎƛ ŀǳŎǳƴŜ ǇşŎƘŜ ƴŜ ǎŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŜŀǳΦ 

Il est souvent difficile de matérialiser par des repères ces différentes zones ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ Ŝǘ ƭŜǳǊ 
position relative évolue en fonction des coefficients de marée. Leur délimitation est donc liée à la 
perception et à ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ, ŎŜ ǉǳƛ ŀŎŎŜƴǘǳŜ ƭŜǎ ōƛŀƛǎ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘeur.  

4. Exemple de zonage en tâche : le plateau de Cordouan  

 

Figure 23 : Zonation en tâche du site de pêche à pied du plateau de Cordouan 

 

{ǳǊ /ƻǊŘƻǳŀƴΣ ƭŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ǎŜ ǊŞǇŀǊǘƛǎǎŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩŜǎǘǊŀƴ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ǇşŎƘŞŜǎ Ŝǘ ŘŜ leur 
mode de transport Υ ƭŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ŘΩŞǘǊƛƭƭŜǎ ǎŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘŀƳǇ ŘŜ ōƭƻŎs Ł ƭΩƻǳŜǎǘ Řǳ 
plateau (zone a), les pêcheurs de tourteau dans les banches à microfalaises et petites crevasses au 
ƴƻǊŘ όȊƻƴŜ ōύΣ ƭŜǎ ǇşŎƘŜǳǊǎ ŘŜ ƳƻǳƭŜǎ Ŝǘ ŘΩƘǳƛǘǊŜǎ ǎǳǊ la partie ensablée du platier (zone c) et les 
pêcheurs de découverte, de gastéropodes et les pêcheurs plus généralistes restent à proximité du 
ǇƘŀǊŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ Řǳ ǇƭŀǘƛŜǊ Ŝǘ ŘŜǎ ƳŀǊŜǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ όȊƻƴŜ ŘύΦ  

Figure 22 : Schéma de zonation d'un estran 
rocheux oléronais 



 

 

Construction du référentiel spatial 
Les sites précédemment décrits, ainsi que certains zonages, viennent intégrer un référentiel spatial 
ǉǳƛΣ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƴƛǾŜŀǳ ǇǊƛƳŀƛǊŜΣ ŜƴƎƭƻōŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜΦ  

Certains niveaux sont facultatifs (secteur, sous-site, zone de suivis écologiques), mais tous couvrent, 
ǎŀƴǎ ŎƘŜǾŀǳŎƘŜƳŜƴǘΣ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ƴƛǾŜŀǳ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊΦ [Ŝ ƴƛǾŜŀǳ р ζ zone de suivis écologiques » 
peut quant à lui se situer à deux niveaux :  

- Soit la zone écologique est totalement incluse dans un site (ou sous-site) et correspond 
au niveau le plus fin du référentiel spatial,  

- {ƻƛǘ ƭŀ ȊƻƴŜ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ǇŀǊŦŀƛǘŜƳŜƴǘ ŀǳ ǇŞǊƛƳŝǘǊŜ ŘΩǳƴ ǎƛǘŜ όƻǳ ǎƻǳǎ-site) et 
correspond alors au niveau 3 ou 4 

- {ƻƛǘ ŜƭƭŜ ŎƻǳǾǊŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǎƛǘŜǎ όƭŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎǳǊŦŀŎŜύ Ŝǘ ŎƻǊǊespond 
alors au niveau « secteur ». 

Dans tous les cas, une zone écologique ne doit pas être découpée par un niveau spatial supérieure, 
sinon cette zone doit être coupée en deux. 

 
[ΩŀŎŎŜƴǘ Ŝǎǘ Ƴƛǎ ǎǳǊ ƭŀ ǎǘŀōƛƭƛǘŞ Řǳ ǊŞŦŞǊŜƴǘƛŜƭ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞΣ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ǎŞǊƛŜǎ 
temporelles. 

 

 

Figure 24 : schéma des différents niveaux du référentiel géographique 

 



 

 

1. Niveau 1 : territoire  

Ensemble exclusif (sans chevauchement) Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ όƻǳ ŘΩǳƴ 
partenŀǊƛŀǘ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎύΦ  

5ŀƴǎ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ Řǳ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ƭŜǎ ƭƛƳƛǘŜǎ ŘΩǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ ƭƛƳƛǘŜǎ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜǎ 
Řǳ ǇŞǊƛƳŝǘǊŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜΣ Ł ǳƴŜ ŀƛǊŜ ƳŀǊƛƴŜ ǇǊƻǘŞƎŞŜΣ ŜǘŎΦ 

En de rares occurrencesΣ ŎŜǎ ƭƛƳƛǘŜǎ ǎƻƴǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩŞvoluer dans le temps : passation de sites 
ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ /ƾǘŜǎ ŘΩ!ǊƳƻǊ Ŝǘ DƻƭŦŜ ƴƻǊƳŀƴŘ-breton ; extension (pour le CPIE M-h ŘŜ ƭΩƞƭŜ 
ŘΩhƭŞǊƻƴ Ł ǘƻǳǘ ƭŜ ōŀǎǎƛƴ ŘŜ aŀǊŜƴƴŜǎ-hƭŞǊƻƴύ ƻǳ ǊŞǘǊŞŎƛǎǎŜƳŜƴǘ ό/tL9 ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩhǊƴŜύΦ 

 

 

2. Niveau 2 : secteur 

Niveau intermédiaire et non obligatoire entre territoire et sites. {Ωƛƭǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ 
territoire, ils doivent être ŜȄŎƭǳǎƛŦǎ όǎŀƴǎ ŎƘŜǾŀǳŎƘŜƳŜƴǘύ Ŝǘ ŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ. Leur 
découpage peut répondre à un ou plusieurs critères. Il est possible alors de définir plusieurs 
sectorisations :  

- Gestionnaire : en fonction des structures y intervenant (pour les territoires gérés par un 
ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎύ ; 

- Administratif : en fonction des collectivités locales, en particulier les intercommunalités 
όŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴŜǎΣ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǎȅƴŘƛŎŀǘǎ ƳƛȄǘŜǎύ ς à noter que cette 
sectorisation est souvent proche de la sectorisation par gestionnaire. 

- Fonctionnel Υ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƘƻƳƻƎŞƴŞƛǘŞ ŘŜǎ ǎƛǘŜǎΣ ŘŜ ƭŀ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛŜ ƻǳ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ 
logistique des comptages. 

[ŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ ŘΩǳƴ ǎŜŎǘŜǳǊ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎƻǳǾŜǊǘŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǎƛǘŜǎ ƭŜ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘΦ  

Pour un type de secteur, un site ne peut être inclus que dans un et un seul secteur et ce dans sa 
ǘƻǘŀƭƛǘŞΦ 9ƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘŜǊƳŜǎΣ ǳƴ ǎŜŎǘŜǳǊ ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉas couper un site en deux unités distinctes. 

Il est recommandé de ne pas faire évoluer trop souvent les différents secteurs définis. Bien que cela 
ƴŜ ǇƻǎŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǇǊƻōƭŝƳŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŜǇǊƛǎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ όǉǳƛ Ŝǎǘ ŎƻƭƭŜŎǘŞŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ǎƛǘŜ 
ƻǳ ŘΩǳn niveau inférieur), la modification des limites des secteurs limiteraient les séries temporelles 
disponibles à cette échelle. 

3. Niveau 3 : site 

¦ƴƛǘŞǎ ŘΩŜǎǘǊŀƴ ǎǳǊ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎΣ ŀ ƳƛƴƛƳŀ ƭŜǎ ŎƻƳǇǘŀƎŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ 
ou la pose de panneaux, voire des enquêtes auprès des pêcheurs ou autres. 

[Ŝǎ ƭƛƳƛǘŜǎ ŘŜ ŎŜǎ ǎƛǘŜǎ ǎƻƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŘŞŦƛƴƛŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ł ŎƻƳǇǘŜǊ ŘŜǇǳƛǎ 
ǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΣ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŜǎǘǊŀƴ Ŝǘ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ŘŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ƭƛƳƛǘes (visibilité 
Ŝǘκƻǳ Ǉƻƛƴǘǎ ŘŜ ǊŜǇŝǊŜύΦ [ƻǊǎǉǳŜ ƭŀ ŎƾǘŜ Ŝǎǘ ǘǊƻǇ ŀŎŎƛŘŜƴǘŞŜ ƻǳ ƭƻƴƎƛƭƛƎƴŜΣ ŎŜ Ǉƻƛƴǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ 
remplacé par un parcours. Dans la quasi-intégralité des cas, les limites supérieures et inférieures sont 
définies par les laisses de haute et basse mer. Dans la mesure du possible, ce découpage intègre le 
ƳŀƛƭƭŀƎŜ ŎƻƳƳǳƴŀƭΣ ǾƻƛǊŜ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ όǎŀōƭŜǳȄΣ ǾŀǎŜǳȄΣ ǊƻŎƘŜǳȄΧύΦ 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǎƛǘŜǎ ŎƻƳǇƻǎŜ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΦ {ƛ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŞǘŜƴŘǳŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƳǇǘŞŜǎΣ ŜƭƭŜǎ ŘƻƛǾŜƴǘ 
intégrer le référentiel spatial « Sites η Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŜǎǘǊŀƴ ƴƻƴ ŎƻƳǇǘŞ Ŝǘ ŀǾƻƛǊ ǳƴ όƻǳ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎύ ŎƻŘŜ-
libellé permettant de les identifier, comme pour tous les autres sites. Ainsi la somme des sites 


























































































































































































































































































































































































































